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presencial auténomo
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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de cardcter Tedrico-practica, que a su vez se constituye en el tercer hito de evaluacién del
cumplimiento de competencias para el Cuidado humano en el ciclo infanto—juvenil en su nivel

Intermedio y para el Desarrollo Humano — Relacién de ayuda en su nivel intermedio.

Se lleva a cabo al completar el VIl semestre de la carrera, habilitando al estudiante para las experiencias
terminales conducentes a los RA del Nivel estandar de egreso, la metodologia a utilizar para la medicion
de esas competencias es el Aprendizaje Basado en Problemas, la cual permitira realizar una medicién
basal que permita abordar las areas deficitarias del Estudiante, con el objeto de facilitar el logro de
estos saberes hacia la evaluacidn. El no logro de los resultados de aprendizaje, le impedirdn continuar

al siguiente nivel de las competencias evaluadas.
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La aprobacion de este Hito habilita a los estudiantes para rendir las experiencias terminales

conducentes a los resultados de aprendizaje del nivel estdndar de egreso.

La asignatura ha sido modificada para cumplir con las necesidades de aprendizaje debido a los retrasos
de la asignatura por regularizacidn post pandémica, por lo cual los resultados de aprendizaje
relacionados a la demostracién de competencias seran realizados con la medicion de los resultados de
Aprendizaje de las Asignaturas Cuidados de Enfermeria del Nifio Enfermo ENEN72 y las herramientas
de comunicacién de Cuidados de Enfermeria en Salud Mental y Psiquiatria ENEN71 en un contexto de
Aprendizaje Basado en Competencias via on-line en donde se utilizaran herramientas propias de la

disciplina para los contextos de atencion abierta (APS) y cerrada (hospitalizacidn).

COMPETENCIAS EVALUADAS

Competencia Especifica 1, del Dominio del Cuidado de Enfermeria: Cuidado humano integral y de

calidad:

“Provee cuidados de enfermeria integrales y de calidad, para mejorar el bienestar individual y
colectivo considerando al ser humano, como un ser unitario, en proceso de desarrollo y en
interaccién contintia con el Universo”, en un nivel intermedio donde se espera que el estudiante
“discrimine los cuidados de Enfermeria a otorgar, para las personas y familias, con el objeto de

prevenir, recuperar y/o rehabilitar los procesos que alteran su funcionalidad”.

Competencia Especifica 2, del Dominio de Desarrollo Humano: Relacion de Ayuda:

“Establece relacion de ayuda con las personas, en la busqueda del equilibrio en la experiencia de
salud”, en un nivel intermedio donde se espera que el estudiante “desarrolle habilidades

interpersonales y transpersonales para la ayuda efectiva”.
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE INTEGRADOS

Se espera que en el desarrollo de la asignatura el estudiante alcance los siguientes resultados de

aprendizaje:
Competencia Especifica 1:

C1N2RA19. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado infantil integral y de calidad de nifios
y nifas de acuerdo a su ciclo evolutivo desde la etapa de Recién nacido a Edad escolar, asociados
a la satisfaccion de sus necesidades humanas fundamentales, en el contexto de atencion abierta,

bajo el modelo de salud vigente.

C1N2RA21. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado de calidad e integral del adolescente,
desde un enfoque multidimensional para la satisfaccién de sus necesidades humanas

fundamentales, en el contexto de comunidad escolar, bajo el modelo y normas de salud vigente.

C1N2RA25. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado integral y de calidad en nifios desde
la etapa de recién nacidos a la edad adolescente, con pérdida de su funcionalidad de baja a

mediana complejidad, en el contexto de la atencién cerrada.

C1N2RA26. Aplica los conceptos de seguridad del paciente y cultura de seguridad en todo
momento y con énfasis en la prevencion del error en todas las intervenciones de Enfermeria que
emprende, velando por el cumplimiento de las normas que orientan el quehacer asistencial

infanto-juvenil en las unidades socio-sanitarias.

C1N2RA27. Realiza la valoracion infantil basada en un modelo de enfermeria pertinente para la
atencidn cerrada y orientado a la deteccion de la funcionalidad del menor y/o necesidades

alteradas, teniendo presente el actuar seguro, el respeto y la actitud humanizada.

Competencia Especifica 2:

C2N3RAL1. Aprecia desde lo intersubjetivo, la interaccién con la persona — medio ambiente, en el

contexto del cuidado transpersonal.
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Se pondra énfasis en la evaluacién de los aspectos del Nifio Sano debido a las menores oportunidades

practicas en campo formador y se omitiran aspectos del adolescente por los resultados obtenidos en

la asignatura y las instancias de aprendizaje de mayor desarrollo en colegios subvencionados.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

1° UNIDAD: PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA DURANTE TODO EL CICLO INFANTIL

1. Valoracion de Enfermeria:

a. Entrevista

b. Exploracion Fisica: general, segmentario; con focalizacion.

c. Observaciéon

d. Interpretacion de Exdmenes de apoyo diagndstico, registros clinicos.

2. Analisis de los datos.
3. Determinar Diagnosticos de Enfermeria / Complicacién Potenciales.
4. Planificacion

a. Priorizacion de Dg. de Enfermeria y/o complicaciones determinadas.

b. Determinar Objetivos de atencién.

c. Determinar Intervenciones en orden de prioridad.

d. Determinar Criterios de éxito.

5. Ejecucién:

a. Llevar a cabo el plan de cuidados que incluye intervenciones de Enfermeria, asi como
acciones interdependientes como la administracion segura de medicamentos entre
otros procedimientos basicos de Enfermeria (deberd sefalar las actividades prioritarias
y los medicamentos a administrar o sugerir al médico para resolver la situacién del
menor).

6. Evaluacion:
a. Revision de las etapas anteriores y replanteamiento.
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2° UNIDAD: CUIDADOS DE ENFERMERIA INTEGRALES DEL LACTANTE AL PRE- ESCOLAR (ENEN63)

7. Crecimiento y desarrollo del nifio y la nifia como proceso fundamental.

a. Fundamentos tedricos del crecimiento y desarrollo de nifios y nifias.
b. Valoracién del crecimiento y desarrollo: lactante.

8. Fundamentos cientificos y métodos de valoracién para la gestién de cuidados integrales en la
infancia.

9. Orientaciones para el manejo nutricional de nifios y nifias.

10. Evaluacién del estado nutricional del lactante.

11. Necesidad de Proteccion en la Infancia a través de la Inmunizacién

3° UNIDAD: DESCRIPCION DE LA IMPLEMENTACIO DEL PROCESO DE AYUDA Y CUIDADOS DE
ENFERMERIA CON ENFOQUE TRANSPERSONAL (ENEN71)

1. Aplica recursos de comunicacidn y habilidades intra e interpersonales que apoyan la relacién
de ayuda.
2. Demuestra intervenciones de enfermeria orientadas al proceso de ayuda transpersonal.

EXIGENCIA DE PRESENTACION

La asignatura serd evaluada en aquellos estudiantes que hayan aprobado el ciclo basico de formacion
gue incluye Hito | y, aquellos que hayan aprobado el Hito Il e, incluye los resultados de aprendizaje
obtenidos en las asignaturas Cuidados del Nifio Sano; Cuidados de Enfermeria del Adolescente;
Cuidados de Enfermeria del Nifio Enfermo (aspectos teéricos); Cuidados de Enfermeria en Salud Mental

y Psiquiatria (aspectos tedricos).

METODOLOGIA Y EVALUACION

Enfoque didactico.

Se declara que las estrategias didacticas son centradas en el estudiante y con orientacidn al desarrollo
de competencias.
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RESULTADOS DE *ESTRATEGIA DIDACTICA / TECNICA DIDACTICA PROCEDIMIENTOS DE
APRENDIZAJE EVALUACION

El estudiante participara activamente en:

. . S . * Pauta de evaluacion
* Trabajo auténomo grupal asincrénico bajo

metodologia de ABP (aprendizaje basado en Integrada para
. aspectos de
problemas) para todos los estudiantes. atencién abierta
CIN2RA19 * Pauta de evalua'cién
C1N2RA21 * Evaluacion diagndstica inicial bajo metodologia integrada para
C1N2RA25 integrada de proceso de atencién de enfermeria y aspectos de
CIN2RA26 ABP. atencidn cerrada
C2N2RA27 * Ambas pat;tas
C2N3RA1 * Talleres remediales bajo metodologia APB: PAE para

incluyen  aspectos
comunicacionales
de la relaciéon de
ayuda.

estudiantes con déficit en areas de medicion.

* Evaluacién final bajo metodologia integrada de
proceso de atencién de enfermeria y ABP para
estudiantes sometidos a remediacion.

APROBACION DE LA ASIGNATURA

NOTA DE PRESENTACION:

1. Lanota de presentacién a la medicién del HITO Ill, se obtendra del promedio de los resultados
de los RA medidos en las asignaturas que involucran los Resultados de Aprendizaje practicos a
Evaluar: Cuidados de Enfermeria del Nifio Sano; Cuidados de Enfermeria del Adolescente;
Cuidados de Enfermeria del Nifio Enfermo y Cuidados de Enfermeria en Salud Mental y
Psiquiatria; promedio que podra obtenerse al finalizar el semestre y las actividades practicas
segln corresponda. El valor de este promedio serd de un 40% para el total del HITO, como
reconocimiento de los logros obtenidos en las mediciones practicas mencionadas

anteriormente.

2. EI60% restante de la nota serd aportado por la evaluacién diagndstica inicial, en donde la nota

de aprobacion obtenida sera la nota de evaluacién del HITO, mientras que los estudiantes que
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no cumplan con los resultados de aprendizaje deberdn rendir taller(es) remedial(es) previo a

una nueva evaluaciodn, la cual aportara el 60% correspondiente.

TRABAJO GRUPAL AUTONOMO:

En la Plataforma Ucampus se habilitard el médulo correspondiente al trabajo integrado con el
Nifo y Nifia en entornos de atencidén abierta y cerrada y, en ambos se incluiran los aspectos
comunicacionales de Salud Mental y Psiquiatria.

En esta oportunidad, el médulo incluird cdpsulas con videos para revision y recuerdo del uso
de las herramientas de valoracién en la atencién del RN, Nifia y Nifio.

Se incluiran dos casos clinicos con acceso a todos los grupos para la discusion y resolucién de
ellos, teniendo 1 dia y medio para la discusion, analisis y planteamiento de respuestas
entregadas que orientan a la planificacidn priorizada de la atencion.

En dia a definir por grupo de cuatro estudiantes, se reuniran via TEAMS u otra plataforma por
grupos de trabajo y horario convenido para discutir, analizar, corregir, mejorar las discusiones
y aclarar dudas entre pares.

Para el desarrollo de los casos clinicos los estudiantes deberan utilizar las carpetas y las tablas
de control usadas en sus practicas respectivas y las guias de estudio entregadas en cada
asignatura.

Este trabajo grupal serd evaluado con un 60% de exigencia en dia a definir entre estudiantes y

docentes segln rubrica entregada para cada dmbito de atencion.

DIAGNOSTICO INICIAL:

1.

Los resultados de aprendizaje seran evaluados en forma grupal por medio de la presentaciéon
del desarrollo de uno de los dos casos clinicos entregados con anticipacién, seleccionando
mediante sistema de tdmbola el caso a desarrollar para la evaluacidon, contando con 15 minutos
para la planificacion de la atencién priorizada desarrollada con anticipacion, 15 minutos para
presentacion del caso de atencion cerrada y 15 minutos para la presentacion del caso de

atencion abierta, la cual ird orientada a responder las preguntas planteadas para cada caso.
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Los casos clinicos, contendran informacién suficiente para que evalulen la situacién y apliquen
el proceso de Enfermeria a través del pensamiento critico; pudiendo escribir su plan de
atencion prioritaria a lo solicitado: Diagnéstico de Enfermeria incluyendo aspectos de la
valoracion para llegar al mismo; Atencidn prioritaria del paciente en contexto de atencion
abierta y/o comunitario segin datos aportados; intervencion breve con los padres o cuidador

del menor para ambos contextos desarrollando la relacidon de ayuda. Para mayor claridad

deben revisar la ribrica entregada.

La aprobacién del diagnéstico se hara segun rubrica diferenciada por RA en los dmbitos de
atencién abierta, cerrada y relacidn de ayuda, para obtener una nota minima de 4.0 con el 70%
de exigencia. Si bien la evaluacién diagndstica tiene un caracter formativo, aquellos estudiantes
gue demuestren el cumplimiento del nivel de competencia, no estan obligados a continuar con
el resto de las instancias formativas, pudiendo avanzar al siguiente nivel con la nota de

aprobacion del diagndstico.

Los estudiantes que demuestren alguna debilidad en la evaluacidn integrativa, no logrando
alcanzar la nota 4,0; tendran derecho a asistir a taller(es) de reforzamiento diferenciado de
caracter formativo, con la finalidad de mejorar y reforzar los contenidos a fin de que se
presente a una nueva evaluacion sumativa, la cual se llevara a cabo con la misma metodologia

de la primera evaluacion.

La nota de aprobacidn final de la asignatura, sera conocida al finalizar el proceso diagnéstico o

remediativo segun sea el caso de cada estudiante.

REMEDIAL:

1.

Los estudiantes que no alcancen el logro de los estandares tendrdn una nueva oportunidad de
rendir la evaluacidn integrativa posterior a taller(es) remedial(es), orientados a la mejora de

los puntos deficitarios.

La posibilidad de rendir un remedial sera otorgada hasta por dos veces para el logro de la

aprobacion; una vez cumplidas las dos oportunidades se informara conducto a seguir previo
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informe a Jefe de Carrera y director de Departamento para proceder de acuerdo a Reglamento

de Carrera y Reglamento General del Estudiante afio 2019.

Taller Remedial:

1. Taller de caricter formativo bajo metodologia de ABP, que pretende mejorar el nivel de
aprendizaje obtenido durante el transcurso de la formacién profesional del estudiante.
2. Sellevaraaefecto entiempos aacordar de acuerdo alos RAy nimero de estudiantes y siempre
posterior a la evaluacién diagndstica o de primera oportunidad segln corresponda.
EXIGENCIAS

1. Deben mantener una actitud activa y participativa cuando sea requerido, cumpliendo el

contrato de ficcidn firmado para las asignaturas desarrolladas con metodologia de simulacion

clinica con paciente tecnoldgico y paciente simulado.

Cada estudiante deberd tener calculadora, NANDA y Carpeta de APS Control Nifio Sano y

Control de Adolescente con calendario de vacunas actualizado.

Previo al desarrollo de cada laboratorio, deberan repasar las guias de estudio entregadas en
las asignaturas mencionadas en la pdagina 5 de este programa, como asi mismo los temas
descritos como UNIDADES en las paginas 4 y 5 del presente programa, ademas de los

contenidos aprendidos anteriormente en las asignaturas basicas y medidas en el Hito I.

Asistencia a talleres: 100% obligatoria, de acuerdo al Reglamento del Estudiante de Pregrado
2015, Titulo VI, Articulo 28 y 29. El estudiante debera seguir el conducto regular para justificar
su inasistencia, de acuerdo al Reglamento del Estudiante de Pregrado 2015, Titulo VI, Articulo

28y 29.
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> Apuntes y carpetas de practica de Cuidados Enfermeria de Nino Sano.

> Apuntes y carpetas de practica de Cuidados de Enfermeria del Adolescente.

> Apuntes de Cuidados de Enfermeria del Nino Enfermo.

> Apuntes de Cuidados de Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatria y Enfermeria

Transpersonal.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

DIA/FECHA/HORARIO/N°®
HORAS

CONTENIDOS/ACTIVIDADES

DOCENTE

Sabado 29/06
14:00 - 14:45 hrs.

Tipo: ‘ Actividad Sincrénica

- Evaluacion diagnéstica Primer grupo:
Sofia Carrasco - Scarlett Pefailillo
Natalia Campos - Javiera Maldonado

Ignacio Araya
Ivania Bolados

Sabado 29/06
15:00 — 15:45 hrs.

Tipo: | Actividad Sincrénica

- Evaluacion diagndstica Segundo grupo:
Barbara Garay — Ambar Marianjel
Fabrissio Godoy — Krishna Guerrero

lvania Bolados

- Evaluacién diagnéstica Tercer grupo:
Joysee Mufioz - Monserrat Mac-Donald
Isabella Hidalgo - Selenna Castillo

Ignacio Araya

Sabado 29/06
16:00 — 16:45 hrs.

Tipo: | Actividad Sincrénica

- Evaluacion diagnéstica Cuarto grupo:
Javiera Gonzdlez - Melanie Garay
Loreto Fuentes — Francisca Carvajal

lvania Bolados

- Evaluacion diagnéstica Quinto grupo:
Milenko Malinarich - Valeria Leiva
Daniela Rojas — Camila Mufioz

Ignacio Araya

Viernes 26/07
09:00 — 09:45 hrs.

Tipo: | Taller Sincrénico por Microsoft Teams

- Evaluacion diagnéstica Sexto grupo:
Nadine Berrios — Paula Galleguillos
Diego Vera Olivares — Isabella Carvajal

lvania Bolados

- Evaluacion diagndstica Séptimo grupo:
Nathaly Ardiles - Kelly Espinoza
Francisca Saavedra — Macarena Castillo

Ignacio Araya

Viernes 26/07
10:00 — 10:45 hrs.

Tipo: | Taller Sincrénico por Microsoft Teams

- Evaluacion diagndstica Octavo grupo:
Matias Olivares — Carolina Segovia
Valeria Urra - Valentina Casanova

Ilvania Bolados

- Evaluacion diagndstica Noveno grupo:
Nicolds Lay - Belén Ramos
Krishna Varela - Francisca Mac-Mahon

Ignacio Araya

Viernes 26/07
11:00 — 11:45 hrs.

Tipo: | Actividad Asincrénica por Plataforma Moodle

- Evaluacion diagndstica Décimo grupo:
Yanare Villarroel — Francisca Zepeda
Sol Bezmalinovic — Paula Durdn

Ilvania Bolados

- Evaluacion diagndstica Décimonoveno grupo:
Aliza Yucra - Priscila Baltazar
Millaray Herrera — Catari Suazo

Ignacio Araya




