Carrera de Kinesiologia
Facultad de Ciencias de la Salud
Universidad de Antofagasta

PROGRAMA DE ASIGNATURA
ANo 2024

ANTECEDENTES GENERALES

Carrera KINESIOLOGIA

Nombre de la asignatura | Anatomia de sistemas

Cédigo de la asignatura | KN Bl 21

Afio/Semestre Primer afio/semestre 2

Coordinador Académico | Mg. Cs. Juan Guillermo Urbina Rivera

Area de formacién Basica

Créditos SCT 8 SCT

Horas de dedicacién Actividad 7 horas Trabajo 7 horas
presencial presenciales | auténomo cronoldgicas

Horas Ty P (si 4T3P

corresponde)

Fecha de inicio 12 de agosto 2024

Fecha de término 20 de diciembre 2024

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura obligatoria de formacién bdsica, de caracter tedrica y practica. Tiene por
finalidad que el o la estudiante sea capazde comprender el sistema nervioso y de la
esplacnologia desde el punto de vista endocrino y funcional.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYE A DESARROLLAR LA ASIGNATURA

Competencias:
1.1. Diagnostica el estado de situacion de movimiento de la persona o comunidades,
basandose en la evaluacion clinica, considerando principios bioéticos y caracteristicas
biopsicosociales, para mantener, recuperar y rehabilitar al paciente.

Nivel Inicial
1.1.1. Analiza los aspectos funcionales, disfuncionales, bioéticos y biopsicosociales que
inciden en el estado de movimiento de la persona o grupos poblacionales.
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RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

1.1.1.12. Relaciona funcionalmente los elementos macroscépicos de los sistemas vitales
del cuerpo humano.

1.1.1.13 Analiza macroscdpicamente la estructura de los sistemas vitales del

cuerpo humano.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

| UNIDAD SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
Contenidos:

- Generalidades del SN, (Sistema Nervioso): organizacién, correlacién de elementos
del SNC, (Sistema Nervioso Central), con su origen embrioldgico; anatomia
funcional y sistematizacién de las neuronas y neuroglias.

- Meédula Espinal: correlacién con su origen embrioldgico; ubicacidn; relaciones
vertebrales; configuracion externa e interna; anatomia funcional y sistematizacion
de la sustancia gris, (nucleos), y blanca, (fasciculos).

- lrrigacién de la Médula Espinal: artérias espinales territorios y distribucién.

- Elementos de proteccion y dependencias: meninges y dependéncias meningeas;
liquido cefaloraquideo.

- Correlacién entre Neuroanatomia e imagenologia; analisis y correlacién anatdmica
funcional orientado a la clinica.

- Tronco Encefalico: correlacion de elementos del Tronco Encefélico y su origen
embriolégico

- Médula Oblonga, (Bulbo Raquideo), Protuberancia, (Puente), Mesencéfalo,
Pedunculos Cerebelares: ubicacién; relaciones; configuracion externa;
configuracion interna, anatomia funcional de la sistematizacidn de la sustancia gris,
(nlcleos de los Nervios Pares Craneales, nucleos propios, nucleos formacién
reticular); sistematizacion de la sustancia blanca, (fasciculos).

- Cerebelo: correlacién del Cerebelo con su origen embrioldgico; ubicacién;
relaciones; organizacién; morfologia externa, (I6bulos), morfologia interna;
anatomia funcional.

- IV Ventriculo: ubicacidn; caracteristicas; forma, (piso y techo); formacion y
circulacion del liquido céfalo raquideo.

- Neuroanatomia e imagenologia de: correlacion Neuroanatomica de la
imagenologia y la orientacion a la clinica de: Tronco Encefalico, Cerebelo y IV
Ventriculo.

- Diencéfalo: correlacion del Diencéfalo con su origen embrioldgico; organizacion,
(Talamo, Epitdlamo, Metatalamo, Hipotdlamo, Subtalamo); configuracion externa e
interna; relaciones y anatomia funcional.

- Il Ventriculo, (Ventriculo medio): ubicacién; organizaciéon, forma, limites;
formacién y circulacién del liquido cefaloraquideo.

- Neuroanatomia e imagenologia de: correlacion entre la Neuroanatdmica, la
imagenologia, orientacion a la clinica de Diencéfalo.



S0 DE A
Vs N
YA \
If JEFE

DE CARRERA
{3 KINESIOLOGIA

o«;j'>

- Cerebro: correlacidn del Cerebro con su origen embrioldgico; ubicacidn; relaciones;
configuracion externa, (Hemisferios, Lobulos, Giros, Hendidura, Fisuras, Surcos;
sistematizacidn de la sustancia gris del Cerebro; ubicacién y funcién de dreas de la
corteza Cerebral y nucleos; anatomia funcional; sistematizacidon de la sustancia
blanca; fibras de asociacién; fibras comisurales; fibras de proyeccién; anatomia
funcional.

- Ventriculos laterales: correlacién de su origen embrioldgico, ubicacién; limites,
relaciones; astas, (cuernos); formacién y circulacién del liquido céfalo raquideo.

- lrrigacion de los Hemisferios Cerebrales: Componentes del Sistema Vertebro
Basilar; Componentes del Sistema Carotideo; Circulo arterial Cerebral (Poligono de
Willis); territorios de distribucién; anatomia funcional.

- Elementos de proteccion del Cerebro: Cavidad craneal; Meninges y sus
dependencias; Liquido Cefalorraquideo: Senos Venosos; Il Ventriculo: ubicacion;
organizacién, limites; formacion y circulacién del liquido céfalo raquideo.

- Neuroanatomia e imagenologia: correlacion entre la Neuroanatomia del Cerebro,
la imagenologiay la clinica.

- Teorias de funcionamiento Cerebral.

- Vias ascendentes y descendentes: localizacién de los somas neuronales, recorrido
de las fibras, sinapsis, decusacién, anatomia funcional.
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Il UNIDAD SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO:
Contenidos:

- Sistema Nervioso Periférico Nervios Pares Craneales: origen embrioldgico, origen
real y aparente; recorrido; ramas de distribucién; anatomia funcional; ganglios
asociados a los Nervios Pares Craneales.

- Sistema Nervioso Periférico Nervios Espinales: Nervios espinales en general;
origen; ramos de distribucién de un nervio Espinal; Conformacion de los plexos
nerviosos y sus nervios terminales y colaterales; territorios de distribucion,
anatomia funcional; distribucién de Dermatomas, Miotomas.

- Sistema Nervioso Auténomo: Organizacion, (Simpatico y Parasimpatico); ubicacién
de ganglios asociados; distribucion de nervios asociados; anatomia funcional.

11l UNIDAD ORGANOS DE LOS SENTIDOS
Contenidos:
Organos de los Sentidos:
- Visidn: Estructuras del Bulbo Ocular; anexos, ubicacion; anatomia funcional.
- Audiciéon: Estructuras del Oido Externo-Medio-Interno; ubicacién; anatomia
funcional.
- Gusto: Estructuras de la mucosa Lingual; ubicacién; nervios asociados; anatomia
funcional.
- Olfato: Mucosa Olfatoria; ubicacion,nervios asociados; anatomia funcional.
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- Tacto (Integumento comun o Piel): Constitucidén; anexos de la piel; receptores:
ubicacién y funcioén.
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IV UNIDAD APARATO CARDIO RESPIRATORIO
Contenidos:

- Sistema Circulatorio:

Corazén: Generalidades; ubicacién; relaciones; morfologia externa e interna;
valvulas cardiacas; relaciones con grandes vasos; valvulas arteriales; anatomia
funcional.

- lrrigacién arterial del corazén: Arterias coronarias; ubicacidn; territorios de
distribucion.

- Drenaje venoso del Corazén: Venas cardiacas; ubicacion; territorios de distribucién.

- Sistema automatismo Cardiaco: Ubicacién de las estructuras del automatismo
Cardiaco, anatomia funcional.

- Proyeccion topografica superficial e imagenologia: correlacién entre la anatomia del
Corazén y los grandes vasos con la imagenologia y la clinica.

- Sistema Arterial Pulmonar: ubicacion; relaciones; recorrido; anatomia funcional.

- Sistema Arterial Adrtico: ubicacion; relaciones; recorrido de las arterias terminales
y colaterales de los sistemas: Aorta Ascendente, Arco Adrtico, Aorta Toraccica, Aorta
Abdominal, Arterias lliacas.

- Pulsos Arteriales principales de utilidad clinica: localizacion y relaciones
topograficas.

- Sistema de retorno Venoso: Sistema retorno venoso Cabeza-Cuello, Toérax,
Abdomen y Pelvis.

- Sistema retorno venoso superficial y profundo de Miembro superior.

- Sistema retorno venoso superficial y profundo de Miembro inferior.

- Sistema Linfatico generalidades: organizacién; distribucion; anatomia funcional.

- Organo Esplénico: Ubicacion; relaciones; anatomia funcional.

- Linfonodos: organizacién de linfonodos en grupo y aislados, anatomia funcional.

- Conducto linfatico derecho: ubicacion; troncos linfaticos asociados; territorios de
drenaje.

- Conducto toraccico: ubicacion; troncos linfaticos asociados al drenaje, territorios de
drenaje.

- Aparato Respiratorio:

- Vias respiratorias altas: andlisis macroscdpico de las Fosas Nasales y Faringe,
anatomia funcional.

- Vias respiratorias bajas: analisis macroscépico de Laringe, Traquea, Bronquios;
anatomia funcional.

- Pulmones: analisis macroscopico de los pulmones; Segmentacion Pulmonar;
anatomia funcional.

- Pleuras: andlisis macroscdpico de las pleuras; hojas y espacios pleurales; anatomia
funcional.
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- Proyeccidon Topografica Superficial del aparato respiratorio: correlacién del
Aparato Respiratorio y anatomia de superficie.

- Correlacion Anatomica del aparato respiratorio y la imagenologia: orientado a la
clinica.
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V UNIDAD ESPLACNOLOGIA
Contenidos:

- Aparato Renal:

- Rifones: ubicacién; forma; relaciones, proyeccién topografica superficial;, anatomia
funcional.

- Vias Urinarias: conformacion, caracteristicas; relaciones; anatomia funcional de:
Pelvis Renal, Uréter, Vejiga y Uretra.

- Aparato Digestivo:

- Constitucién: Organizacién del Aparato Digestivo; anatomia funcional general.

- Cavidad Oral: ubicacion, conformacion; analisis de los elementos de la cavidad oral.

- Glandulas anexas Salivales: ubicacién; conductos y drenaje; anatomia funcional.

- Faringe: estructuras; elementos y regiones de la faringe; comunicaciones;
caracteristicas generales, anatomia funcional.

- Esofago: analisis estructural; porciones; proyeccién topografica superficial;
relaciones; anatomia funcional.

- Estémago: ubicacion; forma; andlisis estructural, comunicaciones; relaciones;
proyeccién topografica superficial; anatomia funcional.

- Intestino delgado: ubicacion; porciones; analisis estructural; comunicaciones;
relaciones; anatomia funcional y de superficie.

- Glandulas Anexas

- Higado: ubicacién; elementos de fijacién; relaciones; caracteristicas morfoldgicas;
Vias biliares y drenaje; proyeccién topografica superficial; anatomia funcional.

- Pancreas: ubicacion; relaciones; caracteristicas morfolégicas; conductos
Pancreaticos; anatomia funcional.

- Intestino grueso: ubicacién; porciones; andlisis estructural; comunicaciones;
relaciones; anatomia funcional y de superficie.

- Peritoneo: organizacién; caracteristicas; funciones y dependencias; anatomia
funcional.
Aparato Reproductor Masculino:

- Constitucion: Organizacion del aparato reproductor masculino.

- Testiculos: ubicacion; analisis estructural; anatomia funcional.

- Vias Espermaticas: organizacion; analisis estructural; caracteristicas; relaciones.

- Anexos Glandulares: organizacién; ubicacion; relaciones; anatomia funcional.

- Anexos protectores Pene y Escroto: ubicacion; analisis estructural; anatomia
funcional.
Aparato Reproductor Femenino:

- Constitucién: Organizacion del aparato reproductor femenino.
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- Ovario: ubicacidn; andlisis estructural; medios de fijacidn; proyeccidon topografica
superficial; anatomia funcional.

- Tubas Uterinas: ubicacidn; andlisis estructural; porciones; medios de fijacién.

- Utero: ubicacidn; andlisis estructural; porciones; medios de fijacién; proyeccién
topografica superficial; anatomia funcional.

- Vagina: ubicacién; comunicaciones; analisis estructural; anatomia funcional.

- Vulva: ubicacién; andlisis estructural; anatomia funcional.

- Anexos Glandulares: organizacién; ubicacion; anatomia funcional.
Sistema Endocrino

- Organizacion del Sistema Endocrino.

- Glandulas endocrinas tradicionales: ubicacién; caracteristicas de Hipofisis, Epifisis,
Tiroides, Paratiroides, Timo, Suprarrenal, Pancreas, Gonadas; anatomia funcional.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

Estrategias didacticas: conforme a las directrices del Modelo Educativo UA y lo definido en
los Resultados de Aprendizaje, la accién pedagodgica se centra en el aprendizaje activo de los
estudiantes. Se sugiere utilizar mapas conceptuales, metodologias activas. En esta asignatura
se debe implementar trabajo en equipo.

Orientaciones para el estudio autonomo: Durante las horas de estudio auténomo los
estudiantes podran desarrollar actividades dirigidas por el académico/a que complementen
los aprendizajes esperados, tales como elaborar informes, preparar presentaciones,
contestar retroalimentacién del profesor/a etc., ademas del estudio personal del o la
estudiante.

Procedimientos de evaluacion: Para evaluar el logro de los aprendizajes esperados, se
sugiere disertaciones (evaluados con rubricas, mapas conceptuales (evaluado con rubricas),
evaluacién del trabajo en equipo (rubrica), informes (rubrica) y pruebas formales de
contenido.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

Circular VRA N° 001 2022: “Para el afio académico 2023, la asistencia sera obligatoria en un
75% de las actividades tedricas y 100% en actividades de talleres, laboratorio o practicas. La
justificacion de las inasistencias estd debidamente regulada por el Reglamento del Estudiante
de Pregrado”

Catedra presencial: puntualidad en la hora de ingreso a sala.

Laboratorios presenciales: asistencia 100%, puntualidad en el horario de ingreso al grupo de
laboratorio que le corresponda. Toda inasistencia debera ser justificada en la Secretaria del
Departamento Biomédico dentro de los 3 dias habiles siguientes al término de la causal que
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provoco la inasistencia. Inasistencias injustificadas o rechazadas serdn causales de reprobacién
de la asignatura, RGE circular VRA N° 006/2022
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Articulo 30 (2): El estudiante que no asista a una evaluacién serd calificado con la nota minima
(1.0). Sin embargo, podra ser sometido a otra especial aquel alumno que justifique su
inasistencia por motivos tales como fuero, duelo, enfermedad del alumno/alumna, su hijo/hija,
o las que el Director de Departamento correspondiente estimare pertinentes. Dicha evaluacién
especial, se realizara siempre mediante solicitud presentada para su resolucién a la Direccidn
del Departamento que dicta la asignatura, dentro de los tres dias habiles siguientes al término
de la causal que provocé su inasistencia.

Los certificados médicos que se presenten deberdn ser visados por SEMDA. El Director del
Departamento tendra tres dias habiles para responder la solicitud. En caso de aprobarse la
solicitud, la nueva evaluacién deberd realizarse antes que finalice el semestre e inicie el periodo
de exdmenes. En esta oportunidad los contenidos a evaluar deberan ser los evaluados en la
oportunidad en la que el estudiante faltd.

Presentacion de trabajos: en fecha y hora estipulada, de lo contrario tendra la nota minima.

Presentacion personal en laboratorio:
En cuanto a materiales para la parte prdctica, cada alumno debera disponer obligatoriamente
de:
e Delantal anatémico bordado con nombres y apellidos
e Por cada sesidn practica un par de guantes de procedimiento, (latex o vinilo), mascarilla,
turbante o cofia.
e (Cada grupo de trabajo debera disponer de material de aseo personal y de desinfeccidn
segun lista que se entrega en la primera clase

APROBACION ASIGNATURA

ARTICULO 39: Tratandose de actividades curriculares de planes de estudio por resultados de
aprendizaje y demostracién de competencias. La Actividad académica (asignatura) se aprobard
cuando todos los resultados de aprendizajes sean aprobados por el estudiante, teniendo
promedio igual o superior a cuatro (4,0).

Los estudiantes de las carreras con planes basados en resultados de aprendizaje vy
demostracion de competencias (redisefiados), que hayan reprobado uno o mas de los
resultados de aprendizaje de la asignatura tendran derecho a realizar una actividad de
evaluacién (remedial, examen u otra) en primera y segunda oportunidad. En esta actividad
deberd evaluarse el o los resultados de aprendizaje no logrados.

Para los estudiantes que deban rendir estas actividades de evaluacién (remedial, examen u
otra), la calificacion de la actividad curricular (asignatura) se obtendra a partir del promedio de
las calificaciones obtenidas en cada resultado de aprendizaje. La calificacién obtenida en
ARTICULO 39 BIS (5): Para planes de estudios por objetivos o resultados de aprendizajes,
tendran derecho a rendir la evaluacion final (examen, remedial u otras), estudiantes que se
hayan presentado a las evaluaciones provistas durante el semestre y cuya nota promedio por
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cada objetivo de aprendizaje o resultado de aprendizaje sea inferior a 4.0. Esta condicién no
aplica para estudiantes que se ausentaron a las evaluaciones respectivas.

En caso de ausencia a las evaluaciones, y que no aplique al articulo N°30 de este reglamento,
se debera justificar con la unidad académica respectiva, debiendo reprogramarse la evaluacion.

EXAMEN
El Examen de primera y segunda oportunidad es escrito. La nota del examen tendra una
ponderacion de un 100% de la nota final de la asignatura. (RGE, articulo 38)

BIBLIOGRAFIA.

1.- BASICA
- Neuroanatomia funcional y clinica. Bustamante Jairo. Editorial. Colombia Celsus. 2007.
ISBN 9789589327357
- Gray anatomia para estudiantes / Richard L. Drake. 4ta ed. Drake, Richard L. Ed. Elsevier,
2015.
ISBN: 9788491136088

2.- COMPLEMENTARIA
- Atlas de anatomia humana : Estudio fotografico del cuerpo humano / Johannes Wilhelm
Rohen.

6a. ed. Rohen, Johannes Wilhelm. Ed. Elsevier, 2007.

ISBN: 8481746460

3.- LINKOGRAFIA

- University of British Columbia
http://www.neuroanatomy.ca/flex_labs/lab7.html?id=1

- Escuela de Medicina Universidad de Texas.
http://nba.uth.tmc.edu/neuroanatomy/L10/Lab10p03_index.html
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