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2. DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA.

Asignatura de formacion profesional, de caracter obligatoria, naturaleza teorico-
practica, que tiene por objetivo que los estudiantes sean capaces de intervenir de
acuerdo a sus conocimientos previos con los fundamentos tedricos apropiados para
dicha labor, es por ello que se espera que los estudiantes cumplan con los siguientes
resultados de aprendizaje:

Deriva a profesionales segin necesidades de intervencién complementaria o
alternativa, los casos que son tratados; Identifica funciones de la profesion y de las
disciplinas afines con las que complementa trabajo de equipo; Comunica informacién
especializada a miembros de equipo de trabajo, diagnostica de modo integral en
conjunto con miembros de equipo de trabajo; Reconoce el efecto de diferentes grupos
de farmacos, seguin su accion en el organismo y su potencial incidencia en los procesos
psicoterapéuticos.

Los resultados de aprendizaje descritos anteriormente permiten el desarrollo de la
siguiente competencia: Interviene, desde la perspectiva psicologica y psicosocial, en
fenémenos de caracter individual, familiar, organizacional y/o social.

3. RESULTADOS DE APRENDIZAJE

[l Los

estudiantes podrén derivar casos a profesionales pertinentes segliin las necesidades de

intervencion complementaria o alternativa y comunicar informacidon especializada sobre

tras

[l Los

tornos depresivos, asociados al estrés y del neurodesarrollo.

estudiantes identificardn las funciones de su profesion y de disciplinas afines,

colaborando en equipos multidisciplinarios para abordar trastornos complejos del
comportamiento y de la personalidad.



[l Los estudiantes serdan capaces de comunicar informacion especializada y participar en
diagnosticos integrales en conjunto con otros profesionales sobre el espectro de la
esquizofrenia, otros trastornos psicoticos, neurocognitivos y relacionados con sustancias
y adicciones.

[J Los estudiantes reconoceran el efecto de diferentes grupos de farmacos, incluyendo
antipsicoticos, antidepresivos, estabilizadores del estado de 4animo y ansioliticos, y
evaluaran su incidencia en los procesos psicoterapéuticos.

4. COMPETENCIAS A DESARROLLAR

* Interviene, desde la perspectiva psicoldégica y psicosocial, en fendmenos de caracter
individual, familiar, organizacional y/o social.

5. UNIDADES DE APRENDIZAJE

UNIDAD 1: TRASTORNOS DEPRESIVOS, ASOCIADOS AL ESTRES Y DEL
NEURODESARROLLO (Y OTROS TRASTORNOS DE LA INFANCIA)

*+ Aspectos a tratar: diagnoéstico, epidemiologia, curso y prondstico, diagnodstico
diferencial

*+ Contenidos: Trastornos relacionados con el estrés, la ansiedad, trastornos depresivos
y bipolares, trastornos de la infancia y la adolescencia.

UNIDAD 2: TRASTORNOS COMPLEJOS DEL COMPORTAMIENTO Y LA PERSONALIDAD.

*+ Aspectos a tratar: diagndstico, epidemiologia, curso y pronostico, diagndstico
diferencial.

*+ Contenidos: Trastorno obsesivo- compulsivo, trastornos disociativos, trastornos
alimentarios y de la ingestion de alimentos, trastornos disruptivos y del control de
los impulsos, trastornos de personalidad.

UNIDAD 3: ESPECTRO DE LA ESQUIZOFRENIA Y OTROS TRASTORNOS PSICOTICOS,
NEUROCOGNITIVOS Y RELACIONADOS CON SUSTANCIAS Y ADICCION.

*+ Aspectos por tratar: diagndstico, epidemiologia, curso y pronostico, diagnodstico
diferencial.

*+ Contenido: Trastornos psicoticos, delirium, demencia, trastornos cognitivo leve,
trastornos relacionados con el alcohol, cannabis, estimulantes, alucindgenos y juego
patologico.

UNIDAD 4: FARMACOTERAPIA PARA PSICOLOGOS
* Aspectos por tratar: tratamientos recurrentes en trastornos psiquiatricos.
*+ Contenido: Antipsicoticos, antidepresivos, estabilizadores del estado de &nimo,

ansioliticos.

6. METODOLOGIA

a. NATURALEZA DE LAS ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE:



« Enfoque mixto, estrategias centradas en el estudiante y en el desarrollo de
competencias.

TIPOS DE ESTRATEGIAS TECNICA DIDACTICA:

* M¢étodo expositivo: Presentacion de contenidos audiovisuales. Se empleard este
método en todas las unidades de aprendizaje. Especificamente, se refiere a las clases
dictadas por la profesora, siendo evaluadas en las pruebas individuales de la asignatura

*+ Aprendizaje autonomo: El estudiante dirige, controla, regula y evaltia su forma de
aprender, de forma consistente e intencionada. Se empleard este método en todas las
unidades de aprendizaje de la asignatura. El estudiante debera revisar los contenidos
de las clases, las lecturas, y seran evaluados en los trabajos grupales y en las pruebas
individuales a realizar en la asignatura.

*+ Aprendizaje colaborativo: Los estudiantes distribuidos en diferentes equipos de
trabajo, desarrollan tematicas propuestas por el docente, facilitador del proceso. Se
empleara este método en todas las unidades de la asignatura. Especificamente, cada
equipo de trabajo deberd entregar sus trabajos seguin las pautas de evaluacion y
rubricas predeterminadas (revision bibliografica, disertacidn, triptico, presentaciéon de
diapositivas, analisis de casos y pasos practicos)

* Lectura dirigida: Seleccion de textos que le permitirad al estudiante profundizar en los
contenidos de la asignatura. Se empleard este método en todas las unidades de
aprendizaje de la asignatura. El estudiante debera revisar los contenidos de las lecturas
a ser evaluados en las pruebas individuales y trabajos de la asignatura.

TECNOLOGIAS AUXILIARES, DIDACTICAS Y EQUIPOS AUDIOVISUALES:

* Proyector multimedia, computador y audio.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

ASISTENCIA:

+ La asistencia a trabajos practicos, laboratorios, practicas e internados sera obligatoria
en un 100% para todos los estudiantes.

*+ La asistencia a clases no podra ser inferior al 75%.

*+ El estudiante que no asista a una evaluacidon sera calificado con la nota minima (1,0).
Sin embargo podrd ser sometido a una evaluacion especial aquel estudiante que
justifique su inasistencia, mediante solicitud presentada para su resolucion a la
Direccion que dicta la asignatura, dentro de los 30 dias hédbiles siguientes al término
de la causal que provoco su inasistencia. Los certificados médicos que se presentan
deberan ser visados por SEMDA. El Director del Departamento tendra tres dias habiles
para responder a la solicitud. En caso de aprobarse la solicitud, la nueva evaluacién
debera realizarse antes que finalice el semestre e inicie el periodo de examenes. Si la
inasistencia ha sido al examen en la primera oportunidad, el estudiante se presentara,
automaticamente, al examen de segunda oportunidad. Si el estudiante no asistiera al
examen en las dos oportunidades debera elevar la solicitud fundada y con los respaldos
adecuados a la unidad que dicta la asignatura, la que resolvera y estipulard, en su caso,
los plazos para regularizar su situacion, teniendo derecho a los dos examenes (Art. 30,
Titulo VI, R.G.E. del Pregrado, decreto 538, con fecha 25/5/2019).



PUNTUALIDAD:

Se solicita puntualidad al ingreso de clases, evaluaciones y/o entrega de trabajos.

CONDICIONES DE APROBACION:

La nota minima de aprobacién es (4,0) y corresponde al cumplimiento minimo
requerido de los objetivos de la asignatura de la actividad curricular, no pudiendo ser
inferior al 60% ni superior al 75% para la nota cuatro (4,0) (Art. 37, Titulo VII, R.G.E.
del Pregrado, decreto 538, con fecha 25/5/2019).

Para aquellos estudiantes de las carreras con planes por objetivos, que no haya
aprobado los objetivos de aprendizaje teniendo promedio inferior a cuatro (4,0),
podran presentarse a examenes de primera y segunda oportunidad o porque el
reglamento asi lo estipula, deberan que esta se obtiene del promedio aritmético
ponderado de todos las calificaciones obtenidas durante el semestre, para lo cual se
considera lo siguiente (Art. 41, Titulo VII, R.G.E. del Pregrado, decreto 538, con fecha
25/5/2019).

Dicho promedio tendr4d una ponderacioén de un 60% y se expresaran en décimas.

La nota de examen tendrd una ponderacién de un 40% y se expresara en décimas.

La nota final sera el resultado del promedio de las calificaciones ponderadas sefialadas
en los incisos a y b de este articulo y se expresara con decimal, aproximando la
centésima igual o superior a cinco a la décima superior.



