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DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA   

Asignatura de carácter práctico, el cual tiene por objetivo que el estudiante se vincule con los 
procedimientos relacionados con la intervención psicológica. 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

Evalúa los procesos de intervención psicológica que realiza, de modo de ajustarlos y/o finalizarlos; 
comunica estados de avance y final de los procesos de intervención; deriva a profesionales según 
necesidades de intervención complementaria o alternativa, los casos que son tratados; comunica 
información especializada a miembros de equipo de trabajo y diagnostica de modo integral en 
conjunto con miembros de equipo de trabajo. 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE  

Primera Unidad: Elementos del proceso de Intervención Psicológica 
 

o Niveles de intervención psicológica. Modelos de intervención individual y grupal. Los 
talleres grupales. 

o Detección de necesidades de intervención. Estrategias para la detección. 
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o Diagnóstico individual y diagnóstico grupal. Tipos de diagnóstico. Diferencias y 
similitudes 

o El plan de intervención. Elaboración, planteamiento de objetivos e indicadores de 
logro. Actividades en función de los objetivos y evaluación de los resultados. 

o Los Grupos y sus características. 
 
Segunda Unidad: Implementación de un Plan de Intervención Grupal en la realidad 
 

o Detección de necesidades de intervención grupal 
o Elaboración de un diagnóstico de la realidad 
o Planificación de actividades para la intervención, basadas en el diagnóstico realizado. 

Planteamiento de objetivos e indicadores de logro, actividades para el logro de los 
objetivos. 

o Implementación de las actividades planificadas 
o Presentación de los resultados  

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

Metodología: 

• Clases expositivas 

• Diagnóstico de necesidades de intervención grupal 

• Planificación de procesos de intervención 

• Implementación de intervenciones grupales 

 

Evaluación: 

• Prueba escrita contenidos de la primera unidad (20%) 

• Elaboración de diagnóstico, planificación e implementación de taller a modo de 

simulación (20%) 

• Planificación de taller en la realidad (20%) 

• Implementación y supervisión de proceso de intervención grupal (20%) 

• Presentación de los resultados e informe de cierre (20%) 

 

 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

*ESTRATEGIA DIDÁCTICA / TÉCNICA 
DIDÁCTICA 

PROCEDIMIENTOS DE 
EVALUACIÓN 

Evalúa los procesos de 
intervención psicológica 
que realiza, de modo de 
ajustarlos y/o finalizarlos 
 
Comunica estados de 
avance y final, de los 
procesos de intervención 
 

 
 

• Clases expositivas 

• Actividades prácticas 

• Supervisiones grupales 
 
 
 

 

 
Prueba escrita 
 
Planificación  
 
Implementación y 
supervisión de trabajo en 
terreno 
 



Deriva a profesionales 
según necesidades de 
intervención 
complementaria o 
alternativa, los casos que 
son tratados 
 
Comunica información 
especializada a miembros 
de equipo de trabajo 
 
Diagnostica de modo 
integral en conjunto con 
miembros de equipo de 
trabajo 

 
 
 
 
 

 
Presentación e informe 
final de proceso 
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