Carrera de Enfermeria
Facultad de Ciencias de la Salud
UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA

PROGRAMA DE ASIGNATURA 2024

ANTECEDENTES GENERALES

Carrera ENFERMERIA

Nombre de la asignatura INTEGRACION DE COMPETENCIAS II

Cddigo de la asignatura

ENEN76

Afio/Semestre

Cuarto afio /1° Semestre

Coordinador Académico

Mg. Maria Moya Cruz

Area de formacién

Profesional- Disciplinar

Créditos SCT 3SCT
Horas de dedicacién Actividad 2 hrs. Trabajo 1 hrs.
Presencial auténomo

3 horas tedricas (T)
3 horas de laboratorio (L)

Tipo de horas asignadas

Fecha de inicio 14 de marzo 2024

Fecha de término

08 de junio 2024

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de caracter Tedrico-practica, que a su vez se constituye en el tercer hito de
evaluacién del cumplimiento de competencias para el Cuidado humano en el ciclo infanto—
juvenil en su nivel Intermedio y para el Desarrollo Humano — Relacion de ayuda en su nivel

intermedio.

Se lleva a cabo al completar el VIl semestre de la carrera, habilitando al estudiante para las
experiencias terminales conducentes a los RA del Nivel estandar de egreso, la metodologia
a utilizar para la medicién de esas competencias es el Aprendizaje Basado en Problemas, la
cual permitira realizar una medicion basal que permita abordar las areas deficitarias del
Estudiante, con el objeto de facilitar el logro de estos saberes hacia la evaluacién. El no logro
de los resultados de aprendizaje, le impedirdan continuar al siguiente nivel de las

competencias evaluadas.
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYE A DESARROLLAR LA ASIGNATURA

Competencia Especifica 1, del Dominio del Cuidado de Enfermeria: Cuidado humano integral y de

calidad:

“Provee cuidados de enfermeria integrales y de calidad, para mejorar el bienestar individual y
colectivo considerando al ser humano, como un ser unitario, en proceso de desarrollo y en
interaccion continda con el Universo”, en un nivel intermedio donde se espera que el estudiante
“discrimine los cuidados de Enfermeria a otorgar, para las personas y familias, con el objeto de

prevenir, recuperar y/o rehabilitar los procesos que alteran su funcionalidad”.

Competencia Especifica 2, del Dominio de Desarrollo Humano: Relacion de Ayuda:

“Establece relacién de ayuda con las personas, en la busqueda del equilibrio en la experiencia de
salud”, en un nivel intermedio donde se espera que el estudiante “desarrolle habilidades

interpersonales y transpersonales para la ayuda efectiva”.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE INTEGRADOS

Se espera que en el desarrollo de la asignatura el estudiante alcance los siguientes resultados de
aprendizaje:

Competencia Especifica 1:

C1N2RA19. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado infantil integral y de calidad de
nifios y nifias de acuerdo a su ciclo evolutivo desde la etapa de Recién nacido a Edad escolar,
asociados a la satisfacciéon de sus necesidades humanas fundamentales, en el contexto de
atencioén abierta, bajo el modelo de salud vigente.

CIN2RA21. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado de calidad e integral del
adolescente, desde un enfoque multidimensional para la satisfaccion de sus necesidades
humanas fundamentales, en el contexto de comunidad escolar, bajo el modelo y normas de
salud vigente. mediana complejidad, en el contexto de la atencidn cerrada.

C1N2RA25. Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado integral y de calidad en nifios
desde la etapa de recién nacidos a la edad adolescente, con pérdida de su funcionalidad de
baja a
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C1N2RA26. Aplica los conceptos de seguridad del paciente y cultura de seguridad en todo
momento y con énfasis en la prevencién del error en todas las intervenciones de Enfermeria
que emprende, velando por el cumplimiento de las normas que orientan el quehacer asistencial
infanto-juvenil en las unidades sociosanitarias.

C1N2RA27. Realiza la valoracidn infantil basada en un modelo de enfermeria pertinente para
la atencién cerrada y orientado a la deteccidn de la funcionalidad del menor y/o necesidades
alteradas, teniendo presente el actuar seguro, el respeto y la actitud humanizada.

Competencia Especifica 2:

C2N2RA3. "Aplica recursos de comunicacidn y habilidades intra e interpersonales que apoyan
la relacion de ayuda"

C2N3RA2. “Demuestra intervenciones de enfermeria orientadas al proceso de ayuda
transpersonal”

Se pondra énfasis en la evaluacion de los aspectos del Nino Sano debido a las menores
oportunidades prdcticas en campo formador y se omitirdn aspectos del adolescente por los
resultados obtenidos en la asignatura y las instancias de aprendizaje de mayor desarrollo en
colegios subvencionados; de igual modo para los aspectos de Salud Mental y Psiquiatria, se
incluyen aspectos de la comunicacion integrados a ambientes de atencion abierta y cerrada con
los cuidadores de los menores.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

1° UNIDAD: PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA DURANTE TODO EL CICLO INFANTIL

1. Valoracion de Enfermeria:
a. Entrevista
b. Exploracion Fisica: general, segmentario; con focalizacion.
c. Observacidn
d. Interpretacion de Exdmenes de apoyo diagndstico, registros clinicos.
2. Andlisis de los datos.
3. Determinar Diagndsticos de Enfermeria/Complicacién Potenciales.
4. Planificacidn

a. Priorizaciéon de Dg. de Enfermeria y/o complicaciones determinadas.
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b. Determinar Objetivos de atencidn.
c. Determinar Intervenciones en orden de prioridad.
d. Determinar Criterios de éxito.

5. Ejecucion:

a. Llevar a cabo el plan de cuidados que incluye intervenciones de Enfermeria, asi como
acciones interdependientes como la administracidn segura de medicamentos entre otros
procedimientos basicos de Enfermeria (deberd sefialar las actividades prioritarias y los
medicamentos a administrar o sugerir al médico para resolver la situacién del menor).

6. Evaluacion:

a. Revision de las etapas anteriores y replanteamiento.

2° UNIDAD: CUIDADOS DE ENFERMERIA INTEGRALES DEL LACTANTE AL PRE- ESCOLAR (ENEN63)
7. Crecimiento y desarrollo del nifio y la nifia como proceso fundamental.

a. Fundamentos tedricos del crecimiento y desarrollo de nifios y nifas.

b. Valoracidn del crecimiento y desarrollo: lactante.

8. Fundamentos cientificos y métodos de valoracion para la gestiéon de cuidados integrales en Ila
infancia.

9. Orientaciones para el manejo nutricional de nifios y nifas.
10. Evaluacion del estado nutricional del lactante.

11. Necesidad de Proteccion en la Infancia a través de la Inmunizacion

3° UNIDAD: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN SALUD MENTAL Y PSIQUIATRIA (ENEN71)
12. Factores personales relacionados con la salud mental, el bienestar y la calidad de vida.
13. Factores contextuales relacionados con la salud mental, el bienestar y la calidad de vida.

14. Intervenciones de enfermeria relacionadas con la promocién y el fortalecimiento de la salud
mental, el bienestar y la calidad de vida.

15. Estrategias de afrontamiento.

16. Cuidado y acompafamiento psicoespiritual.
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ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

A. Estrategias didacticas: conforme a las directrices del Modelo Educativo UA y lo definido

en los Resultados de Aprendizaje, la accién pedagdgica se centra en el aprendizaje activo
de los estudiantes. Se sugiere utilizar mapas conceptuales.

En esta asignatura se debe implementar trabajo en equipo en talleres y laboratorios, a
través de las metodologias aula invertida, revision de videos, informes dirigidos, y
la metodologia de simulacion clinica segun decreto en actividades practicas.

Orientaciones para el estudio auténomo: Durante las horas de estudio auténomo los
estudiantes podran desarrollar actividades dirigidas por el académico/a que
complementen los aprendizajes esperados, tales como elaborar informes, preparar
presentaciones, contestar retroalimentacion del profesor/a etc., ademas del estudio
personal del o la estudiante.

Procedimientos de evaluacién: Para evaluar el logro de los aprendizajes esperados, se
sugiere disertaciones (evaluados con rubricas), mapas conceptuales (evaluado con
rabricas), pruebas formales escritas o en aula virtual.

Se debe considerar las siguientes ponderaciones de acuerdo en los Resultados de
aprendizaje de la asignatura:

e PRESENTACION A HITO 40% (PROMEDIO RA EVALUADOQS)
e NOTA HITO 60% (Contexto atencién cerrada 50% (EV 60% + CO-EV 40%)+
Contexto atencion abierta 50% (EV 60% + CO-EV 40%))

Esta asignatura declara un 70% de exigencia para las actividades evaluadas.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

La asignatura serd evaluada en aquellos estudiantes que hayan aprobado el ciclo basico de

formacién que incluye Hito | y, aquellos que hayan aprobado el Hito Il e, incluye los resultados de

aprendizaje obtenidos en las asignaturas Cuidados del Nifio Sano; Cuidados de Enfermeria del

Adolescente; Cuidados de Enfermeria del Nifio Enfermo (aspectos tedricos); Cuidados de Enfermeria

en Salud Mental y Psiquiatria (aspectos tedricos).

Respecto a las Catedras y Evaluaciones:

Puntualidad; se considerara como maximo un retraso de 15 minutos para el ingreso a clases
y deberd justificar su retraso al final de la clase. El retraso a los talleres o actividades en aula

significara realizar la actividad en forma individual, ajustandose al tiempo restante de la
actividad para hacer entrega de los resultados junto al resto del curso.

ENEN76
Integracion de Competencias Il



Pagina 6 de 9

Los/as estudiantes que reincidan en sus incumplimientos, podran ser enviados a la Jefatura
de carrera para poder evaluar su situacién y prestar apoyo segun corresponda.

Asistencia a clases: (VRA 6/2022) Para el afio académico 2024, |a asistencia sera obligatoria
en un 75% de las actividades tedricas y 100% en actividades de talleres, laboratorio o
practicas. En el caso de las asignaturas TP serdn de un 75%; asistencia a talleres y
laboratorios u otra actividad practica es de un 100%. De acuerdo con el Reglamento del
Estudiante de Pregrado 2018, Titulo VI, Articulo 29.

La justificacién de las inasistencias estd debidamente regulada por el Reglamento del
Estudiante de Pregrado DE 538 articulo 30, teniendo que elevar solicitud directamente en
la secretaria del departamento que dicta la asignatura, respaldando la documentacion

necesaria para justificar su inasistencia a las actividades evaluativas o de asistencia
obligatoria, la no justificacién sera causal de reprobacién automatica.

Los certificados médicos se visan de manera virtual en SEMDA, para lo cual el estudiante
debe subir los documentos adjuntar sus datos, foto del certificado en el link dispuesto por
SEMDA, y puede enviar correo a semda.doc@uantof.cl para verificar recepcion o solicitar

respuesta.

Respecto a la inasistencia a evaluaciones: Articulo 30: El estudiante que no asista a una
evaluacion sera calificado con la nota minima (1,0). Sin embargo, podra ser sometido a otra
evaluacion especial aquel estudiante que justificd su inasistencia mediante solicitud
presentada para su resolucion a la Direccién del Departamento que dicta la asignatura,

dentro de los tres dias siguientes al término de la causal que provocé la inasistencia. Todos

los certificados médicos deberdn ser visados por SEMDA. El director del Departamento
tendra tres dias habiles para responder la solicitud.

En caso de aprobarse la solicitud, la nueva evaluacion deberd realizarse antes que finalice
el semestre e inicie el periodo de exdmenes. En esta oportunidad los contenidos a evaluar
deberan ser los evaluados en la oportunidad en la que el estudiante falté.

Si la inasistencia ha sido al examen en 1° oportunidad el estudiante se presentar3,
automaticamente, al examen en 2° oportunidad. Si el estudiante no asistiera al examen en
las dos oportunidades debera elevar la solicitud fundada y con los respaldos adecuados a |a

unidad que dicta la asignatura, la que resolvera y estipulara, en su caso, los plazos para

regularizar la situacion, teniendo derecho a los dos exdmenes.

Respecto a los Laboratorios — Talleres — Simulacion Clinica:

100% de asistencia segln Reglamento general estudiantil de Pregrado 2018, Titulo VI,
Articulo 29. La inasistencia requiere que se eleve solicitud de recuperacion; la actividad
podra ser recuperada solo si existen laboratorios por realizar y de acuerdo al cupo y recurso
docente disponible.

No se acepta el ingreso de estudiantes con mds de 5 minutos de atraso a la actividad de
laboratorio salvo situaciones excepcionales que escapen al control del estudiante. Los
cuales deberan ser informados en el momento al profesor a cargo de la actividad y luego al
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coordinador de la asignatura, de tener una emergencia, el o la estudiante debera informar
al delegado quién informara al Profesor y jefe de Carrera, para su justificacion y apoyo.
La puntualidad y comportamiento ético es resguardado como punto critico de la pauta de
evaluacidn, por lo que el estudiante que presente en forma reiterada atrasos en su llegada,
sera suspendido y derivado a Jefatura de Carrera.
Es responsabilidad de cada estudiante realizar lectura obligatoria de las guias de estudio
entregadas. Los resultados esperados para cada actividad de laboratorio dependen de Ila
lectura de las guias, por lo cual, la progresidon de cada estudiante sera acorde al nivel de
conocimiento tedrico previo que haya construido en forma individual y auténoma.
No se constituye justificacidn de inasistencia, viajes fuera de la ciudad, puesto que se deben
respetar las fechas de efemérides designadas para las actividades curriculares, éstas
incluyen el tiempo de exdmenes.
Uso de delantal clinico o uniforme en laboratorios: Segun reglamento de la carrera; se
prohibe uso de piercing, anillos, aros llamativos, expansiones u otros de ese tipo; las ufias
deben estar cortas y sin esmaltes; pelo largo tomado (trenzado en las mujeres, pelo) corto
ordenado, tomado y/o con gel en caso de varones, el calzado debe cumplir con las normas
establecidas en el reglamento interno de experiencia clinica.
Se prohibe el uso de celular durante las actividades de laboratorio, sélo se aceptard
justificacion de su uso por fuerza mayor del estudiante o por actividad académica.

Otras Exigencias y Situaciones Especiales

Los estudiantes deben ingresar a la plataforma Ucampus institucional que serd usada
como plataforma base, sin prejuicio que el docente estipule e informe debidamente a los
estudiantes y autoridades de su departamento y carrera, otros tipos de plataforma, la
asistencia a actividades en tiempo real debera ser consensuadas entre los estudiantes y
docente considerando la capacidad instalada de disponibilidad de internet y equipo
computacional de los estudiantes.

Es de responsabilidad del estudiante mantenerse atento a los canales de informacion
formal entre docentes y estudiantes los cuales son: CORREO ELECTRONICO
INSTITUCIONAL, PLATAFORMA UCampus, y MICROSOFT TEAMS. Por lo cual cada
estudiante debe estar en constante interaccidn con las asignaturas que le corresponden a
través de estos medios digitales, gestionar sus tiempos e informar dificultades que
experimente en el acceso y desarrollo de las actividades programadas en la plataforma
UCampus y/o MOODLE, que son las plataformas que la institucién ha declarado como
formales para el seguimiento del MINEDUC (Ministerio de Educacion).

De acuerdo a instrucciones y sugerencias emanadas desde la Unidad de Equidad e
Inclusidn, y en el cumplimiento del DECRETO EXENTO 1531.PROTOCOLO CONTRA EL
ACOSO, ABUSO Y DISCRIMINACION ARBITRARIA UA, y segtin consta en Acta de Reunién
de Departamento de Enfermeria del miércoles 31 de marzo, en acuerdo con equipo

docente se establecid que, se deja de utilizar whatssap como medio de comunicacién con
estudiantes. Para ello cada coordinador de asignatura mediante plataforma UCAmpus
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junto a su equipo docente, informaran oportunamente a través del servicio de mensajeria
o foro a todo el curso cualquier informacidn, y solicitud de organizacién y planificacién de
actividades del curso o asignatura bajo su coordinacion.

Con respecto a la asistencia, en casos especiales, debido al contexto sanitario u otra
eventualidad que obliguen a un cambio debidamente planificado de una actividad
presencial a Modalidad remota o virtual se mantendrian vigentes las circulares VRA 2-5
/2020 vigente; VRA 6/2022.

IMPORTANTE: Si el estudiante es alumno regular de la asignatura y no ha justificado
inasistencias a sus evaluaciones, talleres, laboratorios, y/o experiencias clinicas, y la
Jefatura de Carrera no ha informado al docente coordinador de alguna situacién especial
gue amerite justificacidon a la ausencia del (la) estudiante, el docente NO DEBE DEJAR
ACTA ABIERTA, y debe CALIFICAR CON NOTA MININA 1.0.

El docente dispondra de la forma de recuperacion y tiempo adecuado para incluir a todos

los estudiantes afectados e informard a los estudiantes las fechas, las que deberan ser
antes del periodo de exdmenes.

Respecto a la Aprobacidn de la asignatura:

Art 39. Tratdndose de actividades curriculares de planes de estudio por resultados de
aprendizaje y demostracién de competencias, la Actividad académica (asighatura) se
aprobara cuando todos los resultados de aprendizajes sean aprobados por el estudiante,
teniendo promedio igual o superior a cuatro (4,0).

Los estudiantes de las carreras con planes basados en resultados de aprendizaje vy
demostracidon de competencias (redisefiados), que hayan reprobado uno o mas de los
resultados de aprendizaje de la asignatura tendrdan derecho a realizar una actividad de
evaluacion (remedial, examen u otra) en primera y segunda oportunidad. En esta actividad
deberd evaluarse el o los resultados de aprendizaje no logrados.

En caso de ausencia a las evaluaciones, y que no aplique al articulo N°30 de este reglamento,
se debera justificar con la unidad académica respectiva, debiendo reprogramarse la
evaluacién.

Exigencia en las evaluaciones: el Art 37, la exigencia para la obtencidn de la nota 4, puede
fluctuar entre un 60 y 75%. Con excepcién de que los reglamentos de cada carrera exijan
algo diferente de acuerdo con su especialidad y dependiendo del resultado de aprendizaje,
lo que debera estar especificado en cada programa y guia de aprendizaje.

La modalidad de la evaluacién debe ser presencial, on line en la misma sala de clases, entre
otros que determine la carrera, siempre en los campus de la universidad, lo cual se retoma
desde el primer semestre 2023. Sélo en casos excepcionales de fuerza mayor, en que el
docente haya informado a su Jefatura directa (Direccion de Departamento) y Jefatura de
Carrera el cambio de modalidad estd podra ser realizada on line desde los domicilios de los
estudiantes. Este cambio, debe ser informado al estudiante con un minimo de 48 horas de
anticipacién y debera estar indicada en el programa y guia de aprendizaje que corresponde.
(VRA 1, 4, 6/2022).
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Respecto al Examen o Remedial

- Para los estudiantes que deban rendir estas actividades de evaluacién (remedial, examen u
otra), la calificacidn de la actividad curricular (asignatura) se obtendra a partir del promedio
de las calificaciones obtenidas en cada resultado de aprendizaje.

- Para planes de estudios por resultados de aprendizajes, tendrdn derecho a rendir la
evaluacion final (examen, remedial u otras), estudiantes que se hayan presentado a las

evaluaciones provistas durante el semestre y cuya nota promedio por cada resultado de

aprendizaje sea inferior a 4.0. Esta condicién no aplica para estudiantes que se ausentaron
a las evaluaciones respectivas.

BIBLIOGRAFIA

Apuntes y carpetas de practica de Cuidados Enfermeria de Nino Sano.
Apuntes y carpetas de practica de Cuidados de Enfermeria del Adolescente.
Apuntes de Cuidados de Enfermeria del Nino Enfermo.

> Apuntes de Cuidados de Enfermeria de Salud Mental y Psiquiatria.
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