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CURSO

COORDINADOR RESPONSABLE

CO-COORDINADOR
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Clinica Médico Quirurgica IV
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Dra. Natalia lllanes

natalia.illanes@uantof.cl

Dra. Daniela Apablaza, Dra. Verdnica Bindhoff, Dra. Silvana
Binghinotto, Dra. Camila Bradanovic, Dr. Camilo Caceres, Dr.
Brandon Estay, Dr. Juan Fernandez, EU. Angélica Figueroa, Dr.
Rodrigo Fuentes, Dra. Loreto Garcia, Dr. Juan Hormazabal, Dra.
Natalia lllanes, Dr. Daniel Isla, Dr. Samuel Salinas, EU. Alondra
Serrano, Dr. Cristian Valle, Dr. Ariel Zuleta.

Formacion profesional

Semestral
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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Clinica Médico Quirurgica IV es la etapa de la continuacién y profundizacion del
conocimiento de las patologias médicas y quirdrgicas del adulto. Esta asignatura constituye,
ademas, un continuo con el resto de los contenidos de medicina interna iniciados en CMQ_lI.

Esta asignatura requiere de la metodologia de estudio, destrezas clinicas, intelectuales, y
comunicacionales adquiridas en los cursos anteriores para consolidar un pensamiento médico
critico y conducta necesarios para el desempeno profesional.

Los estudiantes deben interpretar los hallazgos clinicos, formular diagndsticos diferenciales,
alternativas terapéuticas completas y manejo global de los casos analizados, con la profundidad
correspondiente a médico general.

El fin de esta asignatura es contribuir en la formacién del estudiante, por cuanto, consolida
habilidades necesarias para resolver y brindar atencion en patologia de Medicina Interna.

OBJETIVOS

1. OBJETIVO GENERAL

Integrar los conocimientos y destrezas para el diagndstico y tratamiento los problemas de salud
mas frecuentes del adulto y la persona mayor, contextualizado a los niveles de atencidn, con
aplicacion de conceptos epidemioldgicos, clinicos, fisiopatoldgicos y terapéuticos iniciales, acorde
al perfil del Médico General.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Distinguir las patologias mas frecuentes de los adultos y la persona mayor contextualizado
al nivel de atencién otorgada, en las dreas de: oncologia, geriatria, nefrologia,
reumatologia, neurologia y urgencias.

2. Relacionar los mecanismos fisiopatoldgicos subyacentes con la expresién clinica o
semioldgica de una patologia, con su evolucidén y su prondstico en las areas de: oncologia,
reumatologia, nefrologia, geriatria, neurologia y urgencias.

3. Demostrar destrezas clinicas que le permitan obtener una historia clinica completa y
realizar un examen fisico acucioso con el fin de plantear diagndsticos sindromaticos,
etioldgicos y diferenciales.

4. Ejecutar razonamiento clinico a partir de la informaciéon obtenida de la anamnesis y examen
fisico para el planteamiento fundamentado de las hipdtesis diagndsticas, considerando la
epidemiologia y fisiopatologia de las enfermedades.

5. Elaborar un plan de estudio inicial y especifico que permita confirmar las hipdtesis
diagndsticas planteadas.

6. Proponer de forma inicial el tratamiento no farmacoldgico y farmacolégico, las acciones de
prevencion secundarias y terciarias, y de rehabilitacidon acorde al nivel de atencién de los
problemas de salud mas prevalentes.

7. Registrar correctamente los datos de la historia y examen fisico en formato de ficha clinica.

8. Ejecutar con precisidn destrezas comunicacionales (estructura de la consulta, construccion
de la relacion, entrega de malas noticias) que le permitan la promocién de un vinculo y la
colaboracion entre el/la médico/a y el/la paciente.

9. Realizar atenciones simuladas de situaciones de urgencias vitales y no vitales prevalentes,
ejecutando los procedimientos médicos atingentes.

10. Demostrar profesionalismo y principios éticos durante el curso, reflejado en conductas
consecuentes de convivencia social con sus pares y docentes, en el desarrollo de trabajos
individuales y grupales.
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UNIDADES DE APRENDIZAJE

Oncologia

1.

v wnN

Generalidades de oncologia

Tamizaje oncolégico

Cuidados paliativos

Complicaciones del tratamiento oncolégico
Urgencias oncoldgicas

Geriatria

1.

N A WN

Valoracidn geriatrica integral
Fragilidad

Delirium

Polifarmacia

Caidas en el adulto mayor
Depresién en el adulto mayor
Deterioro cognitivo y demencias
Complicaciones del postrado

Nefrologia

1.

WO NOLURWN

Laboratorio en nefrologia

Trastornos hidrosalinos

Trastornos del potasio

Trastornos acido-base

Sindrome nefrético

Sindrome nefritico

Injuria renal aguda

Enfermedad renal crdnica y sus complicaciones
Terapia de reemplazo renal

Reumatologia

1.

L ooNoOULhAWN

Enfrentamiento del paciente con enfermedad reumatica
Artritis reumatoide

Artrosis

Lupus eritematoso sistémico

Espondiloartritis

Monoartritis

Esclerosis sistémica

Miopatias inflamatorias

Fibromialgia

. Vasculitis

. Polimialgia reumatica
. Sindrome de Sjogren
. Enfermedad de Still

Neurologia

1.

NouhswnN

Cefalea

Epilepsia y convulsiones

Accidente cerebrovascular isquémico
Accidente cerebrovascular hemorragico
Trastornos del movimiento

Enfermedades de nervios, musculos y unién neuromuscular

Esclerosis multiple
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Urgencias
1. Toma de decisiones y evaluacidn primaria

2. Paro cardiorrespiratorio y soporte vital avanzado

3. Shock indiferenciado

4. Politraumatismo

5. Trauma de térax

6. Trauma de abdomen vy pelvis

7. Traumatismo encéfalo craneano y trauma raquimedular
METODOLOGIA
AUTOAPRENDIZAIJE:

Es el aspecto mas importante de la formacidon académica y profesional. Los y las estudiantes deben
desarrollar el habito de autoestudio para poder obtener el conocimiento necesario para rendir con
éxito la asignatura y su vida futura profesional. Para guiar este proceso, estara disponible carpetas
de articulos recomendados para los temas mas relevantes de cada médulo.

ACTIVIDADES TEORICAS:

Las actividades tedricas tienen por objetivo entregar los pilares sobre los cuales el o la estudiante
debe orientar su autoformacién, las cuales estaran constituidas por 5 mddulos. Se impartiran a
través de clases interactivas presenciales, lectura de articulos de revision o manuales, y realizacion
de talleres de revisidn de casos clinicos.
Horario:

- Martes y miércoles de 15:00 a 16:30 horas.

- Viernes de 8:30 a 12:00 (2 bloques).

Clases interactivas:

Se realizardn de forma presencial. Las clases seran dictadas por docentes que forman parte del
equipo de la Unidad de Medicina Interna, bajo una modalidad que busca aplicar el contenido a
casos clinicos y/o resolver dudas.

Al inicio de cada médulo se entregara material de estudio para cada tema que serd abordado en las
clases. Este material deberd ser revisado por los estudiantes previo a cada clase, pues de lo
contrario la metodologia que se quiere impartir no cumplira con los objetivos planteados.

Las presentaciones utilizadas durante el desarrollo de las clases no comprenden todo el contenido
que requiere el o la estudiante para abarcar a cabalidad cada una de las tematicas revisadas. Para
eso se debe complementar el material entregado con: articulos de revision, lectura de manuales
y/o la bibliografia recomendada.

No es obligacidn del equipo docente entregar la presentacion utilizada durante la exposicién de
la clase.
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ROTACIONES PRACTICAS:

Consistird en 4 rotaciones de actividades practicas a desarrollar entre el 26 de agosto y el 29 de
noviembre de 2024.

1. PACIENTES HOSPITALIZADOS

Tutores: Dra. Camila Bradanovic, Dra. Loreto Garcia, Dra. Natalia lllanes, Dr. Daniel Isla, Dra. Marcia
Pereyra, Dr. Samuel Salinas, Dr. Ariel Zuleta.

Horario:
Lunes a jueves: 8:30 — 10:30 h, Hospital Regional de Antofagasta — Area Clinica Universidad de
Antofagasta.

Lunes a jueves: Evaluacién de pacientes en salas permitidas. Para realizar la actividad de revisidon
de casos se alternaran los dias de practicas. Es decir, durante la semana asistiran 2 dias al Hospital
y 2 dias al Area Clinica a revisar las fichas clinicas de sus pacientes en una sala ABP.

Descripcion:

Consistird en la evaluacidn de pacientes hospitalizados en el servicio de medicina (6° piso, sectores
A, C y D) y/o cirugia (5° piso, sectores A, B y C) del Hospital Regional de Antofagasta bajo la
supervisiéon de un tutor docente. Cada grupo de rotacion estara formado por 4 estudiantes.

Actividades:

- Realizar anamnesis préxima y remota a pacientes hospitalizados.

- Realizar examen fisico completo a pacientes hospitalizados.

- Incluir informacién de utilidad de la ficha clinica del paciente, que debera ser revisada en
conjunto con su tutor.

- Interpretar correctamente exdmenes complementarios generales.

- Plantear correctamente las hipdtesis diagndsticas.

- Disenar planes de estudio y manejo de los pacientes evaluados, utilizando la metodologia
de “problemas y planes”.

- Transformar los planes terapéuticos en indicaciones médicas.

- Fundamentar correctamente los diagndsticos y tratamientos indicados, demostrando
comprensidon en aspectos epidemioldgicos, etiolégicos, fisiopatoldgicos, clinicos y
farmacoldgicos basicos aplicados a los pacientes evaluados.

- Presentar de forma correcta y completa los pacientes evaluados, tanto al tutor asignado
como al coordinador de la asignatura.

- Enviar 1 ficha clinica escrita completa semanal al tutor.

Rol del tutor clinico en el Hospital:

- Otorgar mayor libertad de accién al estudiante en la eleccién de pacientes y en la
evaluacidn de estos, y acudir solo ante las dudas.

- Verificar que cada estudiante vea al menos 2 pacientes semanales durante la rotacion.

- Se debe complementar la informacién obtenida por los estudiantes con datos de la ficha
clinica, incluyendo DAU, evoluciones clinicas y resultados de examenes.

- Elanalisis de los casos se debe realizar tomando en cuenta toda la informacidn del paciente
(incluyendo registro electrénico).

- Revisar las fichas clinicas de los estudiantes, poniendo énfasis en el desarrollo del caso
completo, desarrollo del plan terapéutico y de las indicaciones.

- Las tareas por encargar a los estudiantes deben ser sobre aspectos fisiopatoldgicos,
diagndstico o terapéuticos de las patologias de los pacientes vistos en sala.

- En este nivel es muy importante revisar las fichas electrénicas de los pacientes con los
estudiantes, pues la idea es prepararlos para el trabajo en internado.

- Enviar feedback por escrito de al menos 1 ficha semanal.
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2. RAZONAMIENTO CLiNICO
Equipo docente: Dr. Rodrigo Fuentes.

Horario: lunes a jueves de 8:45 a 10:45 horas, sala ABP en Area Clinica.

Descripcion:

Consistira en el desarrollo de casos clinicos en formato de “reconocimiento de patrones”, en los
que el estudiante contara con un tiempo para analizar el caso, luego deberd plantear hipédtesis
diagndsticas, fundamentos, diagnésticos diferenciales, plan terapéutico e indicaciones médicas.
Este semestre el énfasis de la actividad sera hacia los planes y las indicaciones médicas.

3. SIMULACION CLIiNICA

Equipo docente: Dra. Daniela Apablaza, Dra. Verdnica Bindhoff, Dr. Brandon Estay, Dr. Christian
Valle.

Horario: lunes a jueves de 8:30 a 10:30 horas, sala de simulacién en Area Clinica.

Descripcién:

Se realizaran escenarios de simulacion de alta tecnologia, los cuales permitiran la adquisicion de las
competencias necesarias para el diagndstico y el tratamiento de situaciones de urgencias en adultos
a nivel de médico general.

Se enviard previo a la rotacién material de estudio que el estudiante debe revisar en profundidad
para el correcto desarrollo de la sesidon. También se les hara llegar las pautas de cotejo de dichos
escenarios. Este material estara disponible al menos 1 semana antes de comenzar las practicas.

4. CIRUGIA

Equipo docente: Dra. Silvana Binghinotto, Dr. Camilo Caceres, EU Angélica Figueroa, EU Alondra
Serrano.

Horario: lunes a jueves de 8:30 a 10:30 horas, salas ABP area clinica, sala de simulacién area clinica,
pabellén HCUA.

Descripcién:

Se llevardn a cabo talleres de aplicacién e integracion de conocimientos quirurgicos,
especificamente asociados con el ambiente del pabellén quiridrgico. Los estudiantes aprenderdn
sobre instrumental quirdrgico, materiales de sutura, mantenimiento de entorno estéril y el manejo
de heridas. Ademas, se abordaran temas como la anestesia loco-regional, infiltracion, tipos de
anestésicos utilizados, técnicas de vendaje y técnicas de sutura. Encontrard informacién mas
detallada en el anexo 1.

5. POLICLINICO DE MEDICINA GENERAL

Equipo docente: Dra. Camila Bradanovic, Dr. Juan Fernandez, Dra. Loreto Garcia, Dra. Natalia
Illanes, Dr. Daniel Isla, Dra. Marcia Pereyra, Dr. Samuel Salinas, Dr. Ariel Zuleta.

Horario:

- Lunes a jueves de 08:30 a 10:30 horas, HCUA.
Descripcion

Durante la rotacion de hospitalizados se realizard 1 semana de policlinico de medicina general, con
el mismo tutor asignado. La actividad consistird en acompafiar al tutor en la atenciéon ambulatoria
de pacientes de policlinico de medicina general. El estudiante se acercara a la realidad de atencion
de pacientes ambulatorios, colaborara en la atencion de ellos y en la elaboracién de documentos
propios de la atencion.
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EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

1. Asistencia:

La asistencia a las actividades practicas debe ser del 100%. Art 29 RGE. Las inasistencias deberan
ser avisadas inmediatamente via telefdnica al docente responsable y debidamente justificadas al
coordinador de la asignatura. Si ésta se debe a enfermedad, el estudiante deberd presentar un
Certificado Médico extendido o visado por el SEMDA en un plazo de 3 dias habiles, a contar de la
reintegracion a las actividades. Se intentara la recuperacidon de las actividades dentro de lo posible
segun la disponibilidad de cupos otorgados y disponibilidad docente.

La asistencia a las actividades tedrico-practicas debe ser del 75%. Art 29 RGE.

La inasistencia por cualquier razén que supere los 10 dias habiles a actividades practicas, la hace
irrecuperable por lo cual el estudiante reprueba la asignatura.

2. Responsabilidades:

Todas las actividades que realice el o la estudiante en el campo clinico deben ser supervisadas por
su tutor. El o la estudiante no puede tomar decisiones ni cooperar directamente en la atencién de
pacientes sin supervision.

Los y las estudiantes deben usar sus elementos de protecciéon personal en forma correcta de
acuerdo con los protocolos del centro en el que estan rotando.

Cualquier duda que suscite la aplicacidn del presente programa, deberd ser resuelta por el
coordinador de la asignatura.

Al inicio de la asignatura, los y las estudiantes deberdn tomar conocimiento de este programay de
las demas normas que rijan los distintos centros hospitalarios por los que rotard. Ademas, deberd
vestir de manera acorde a la exigencia del centro que rota.

La vestimenta debe ser traje clinico negro; respetando los protocolos de cada centro hospitalario.
Por favor, usar correctamente los elementos de proteccion personal.
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EVALUACION

De las calificaciones y condiciones de aprobacién:

- Laescala de notas serd de 1,0 a 7,0 hasta con dos decimales.

- La nota de aprobacién de pruebas y examenes sera 4,0 y se expresard con decimal
aproximando la centésima igual o superior a cinco a la décima superior.

- Todas las evaluaciones deberdn alcanzar el 60% de rendimiento para la obtencién de la
nota 4.0.

La nota de asignatura esta constituida por la nota de conocimientos tedricos, ponderada en 60% y
la nota de rotaciones practicas, ponderada en 40%. Cada una de éstas debe ser aprobada por
separado (Nota igual o superior a 4.0 en cada una de ellas).

Dada la importancia de la asignatura en la formacion del médico general, el examen final es
obligatorio para todos los estudiantes (Art. 38 RGE) y tendra una ponderacién de 40% de la nota
final.

Nota

. Nota de Conocimientos Tedricos (60%) + Nota de Practica (40%)
Asignatura

Nota Final | Nota de Asignatura (60%) + Nota de examen final (40%)

Evaluacion de conocimientos tedricos:

Las evaluaciones se regiran de acuerdo con el reglamento general del estudiante vigente.
El tipo de instrumento a utilizar sera evaluado por el equipo docente de la unidad considerando la
tabla de especificacion.

La nota de conocimientos tedricos constituye el 60% de la nota de la asignatura, la cual consta de
4 evaluaciones:

Prueba Contenido Ponderacion
1 Oncologia y geriatria 25%
2 Nefrologia 25%
3 Reumatologia 25%
4 Neurologia y urgencias 25%

En caso de inasistencia a evaluacidn tedrica, se calificard con nota minima (1,0), sin embargo, podra
ser sometido a otro proceso de evaluacidn recuperativa en caso de que se justifique inasistencia
(segun el Art. 30 RGE), el cual se realizara antes de que finalice el semestre y antes de los exdmenes.
La modalidad de este estara sujeto a la decisién de la unidad de medicina interna, pudiendo ser de
forma escrita u oral.

Sobre la retroalimentacion de las pruebas:

Se realizara revisién solo de aquellas preguntas que, posterior a un andlisis psicométrico, posean
un indice de evaluacidn o de discriminacidn deficiente.

Sobre la entrega de las calificaciones:

Las calificaciones obtenidas en cada evaluaciéon deberan ser comunicadas a través de medios
oficiales dentro de quince dias habiles posteriores a su realizacién (Art. 33 RGE).
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Evaluacion de rotaciones practicas:

La nota de rotaciones practicas constituye el 40% de la nota final de la asignatura. Se obtiene asi:

Rotacion % nota final Instrumento de evaluacion
- Promedio de rubricas de desempefio en HRA
H tal 9
ospitalizados 60% (100%)
Rubrica de desempefio en razonamiento
Razonamiento clinico 20% (30%)

Resolucion de caso clinico final (70%)
Pruebas de entrada y pautas de evaluacién
(100%)

Cirugia 20%

La rotacién de simulacion clinica tendra evaluaciéon formativa.
EXAMEN:

El examen final tendra caracter obligatorio para todos los y las estudiantes que cursan la asignatura,
excepto quienes hayan reprobado por instancias previas (nota inferior a 4,0 en promedio teérico
y/o practico), y su aprobacidn es requisito para aprobar la asignatura.

Por tratarse de una asignatura profesional, el examen de primera eleccidn corresponde al Examen
Clinico Objetivo Estructurado (ECOE), modalidad que puede estar sujeta a cambios en caso de que
asi lo estime la coordinacién en conjunto con el equipo docente de la unidad. Ademas, al ser una
asignatura de caracter continuo respecto a los conocimientos médico-quirurgicos, el examen
considerara los contenidos vistos durante CMQ-I, CMQ-1l, CMQ-lll y CMQ-IV.

Aguel estudiante que obtenga una nota inferior a 4,0 (cuatro) en el examen, tendra derecho a
rendir un examen en segunda instancia de acuerdo con el reglamento general del estudiante.

Aguel estudiante que obtenga calificacion bajo 4,0 (cuatro) en actividades practicas, reprobara la
asignatura; la nota final en el Acta de Calificaciones corresponderd a la nota obtenida en la parte

practica o experimental (Art. 42 RGE).

REPRUEBA LA ASIGNATURA AQUEL ESTUDIANTE QUE:

Repruebe la Practica Clinica con nota inferior a 4,0 (cuatro) (Art. 39).

Promedie las 4 pruebas tedricas con nota inferior a 4,0 (cuatro).

Repruebe el examen en segunda oportunidad.

Presente inasistencias injustificadas a actividades clinicas.

Presente inasistencia a actividades practicas por cualquier razén que supere los 10 dias habiles.

epwnNeE

SALUD MENTAL

- Las evaluaciones contaran con tiempo suficiente para la realizacién de evaluaciones segun
los requerimientos de las preguntas (desarrollo, alternativas, etc.)

- las instancias de evaluaciones del aprendizaje (pruebas tedricas, exdmenes) estaran
indicadas en los calendarios de las asignaturas. Cualquier modificacion a estas se
informaran con al menos 72 horas de anticipacién.

- Las clases sincrénicas tendran una duracién de 45 minutos. De ser mas largas, se realizaran
pausas cada 45 minutos de clases.

EVALUACION DE LA ASIGNATURA

La asignatura serd evaluada al término del semestre mediante el cuestionario de evaluacién de
asignatura aplicada por la Unidad de Educacion Médica. Este proceso permitira identificar las
fortalezas y debilidades, tanto en aspectos formales como académicos.
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Anexo 1: Programa Rotacion de Cirugia
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Universidad
de Antofagasta

UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA
FACULTAD DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MEDICAS
CARRERA DE MEDICINA

TALLERES DE CIRUGIA

ANTECEDENTES GENERALES

NOMBRE DE LA ASIGNATURA
CODIGO DE LA ASIGNATURA
CARRERA

CURSO

COORDINADORES DE LOS TALLERES

EQUIPO DOCENTE

AREA DE LA ASIGNATURA
REGIMEN DE ESTUDIO
HORARIO

LUGAR

FECHA DE INICIO
FECHA DE TERMINO

Clinica Médico Quirurgica IV
MDCM82

Medicina

IV afo

Dra. Silvana Binghinotto
Silvana.binghinotto@uantof.cl

EU. Daisy Alondra Serrano

EU. Angelica Figueroa

Dr. Camilo Caceres

Formacidn profesional

Semestral

Rotacién semanal de lunes a jueves
08:30 a 10:30hrs.

Hospital Clinico de la Universidad de Antofagasta
Area Clinica

26 de Agosto del 2024

29 de Noviembre del 2024
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DESCRIPCION DEL TALLER

Los talleres de cirugia son una continuacién del conocimiento médico-quirurgico adquirido hasta el
momento, y son parte de la practica clinica de CMQ IV del cuarto afio de Medicina.

Se llevaran a cabo talleres de aplicacién e integracion de conocimientos quirdrgicos, especificamente
asociados con el ambiente del pabellén quirdrgico. Los estudiantes aprenderan sobre instrumental
quirdrgico, materiales de sutura, mantenimiento de entorno estérily el manejo de heridas. Ademas, se
abordaran temas como la anestesia loco-regional, infiltracion, tipos de anestésicos utilizados,
técnicas de vendaje y técnicas de sutura.

OBJETIVOS

Al final de la rotacion, se espera que el estudiante sea capaz de:
e Desplazarse de forma apropiada por el pabellén quirargico.
e Utilizar el material estéril segun norma.
e Analizar el uso adecuado delinstrumental quirurgico en diferentes procedimientos.
e Mantener un entorno limpio y aséptico durante los procedimientos.
e Identificar la técnica de anestesia local adecuada para los escenarios clinicos.
e Evaluar la seleccion de materiales de sutura dependiendo de las caracteristicas de la lesion.
e Aplicar diversas técnicas de sutura, adaptada a las diferentes caracteristicas de la lesidn.

e Realizar técnicas de vendaje 6ptimas para proteger las heridas.

METODOLOGIA

Previo a la clase, el estudiante tendré disponible material de estudio para ser revisado de forma
auténoma. Se realizaran talleres de los siguientes temas:
1. Instrumental Quirurgicoy Tipos de Sutura
Pabellon -2
Manejo de entorno estéril
Limpiezay Manejo de Heridas
Anestesia Local-regional, incluyendo infiltracion
Vendajes
7. Suturas
Se utilizara el trabajo individual, en parejas o equipos, de ser necesario, para potenciar y fomentar el
aprendizaje de las habilidades quirudrgicas antes mencionadas.

ookrwN

Cronograma de actividades*:

Semana 1
Lunes Martes Miércoles Jueves
Instrumental - Pabellén Entorno estérily Anestesia Local-
Material de Sutura 2 manejo de heridas Regional.
Semana 2
Lunes Martes Miércoles Jueves
Sutura 1 Vendajes Sutura 2 Sutura 3

* El cronograma se puede ver modificado a lo largo de la rotacion en caso de ser necesario y sera
avisado a los estudiantes a través de la aplicacion UCampus y/o correo electrénico institucional.

EXIGENCIAS DE LOS TALLERES

Al ser una actividad tedrico-practica se requiere asistencia al 100% de las actividades.

Para justificar una inasistencia, se debe seguir el conducto regular de la Universidad de Antofagasta.
Los(as) estudiantes deben presentarse a la hora convenida, con su uniforme clinico y credencial.
Pueden dejar sus pertenencias en los casilleros habilitados para estudiantes en los respectivos
bafios/vestuarios de Area Clinica.
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EVALUACION

Alfinalizar cada taller, el tutor/a entregara retroalimentacion de los aspectos aprendidos y a mejorar de
cada taller, evaluando el progreso del estudiante respecto a cada una de las técnicas a ensefar.

Para efectos de la nota del taller, se calculara de la siguiente manera:

Taller Instrumental Quirdrgicoy Evaluacion escrita
. . 10%
Material Sutura de salida
Evaluacion escrita 10%
X de entrada
Pabellén -2 —
Rubrica de 20%
Pabellén ?
Entorno estérily Manejo de Heridas Formativa N/A
Nota de
. . Rubricad
Cirugia CMQ | Anestesia loco-regional ubrica ~e 20%
v Desempeiio
Vendajes Evaluacion escrita 10%
Suturas dia 1 Formativo N/A
Suturas dia 2 Formativo N/A
Suturas dia 3 Rdbrica d_e 30%
Desempeno

BIBLIOGRAFIA

Se enviara esta bibliografia previa a cada taller y el estudiante la tendra disponible en las plataformas
digitales utilizadas para la gestidn de esta asignatura.

Bibliografia:

1. Cirugia: Bases del Conocimiento quirurgico y apoyo en trauma. Martinez Dubois. Capitulos
3,4y5

2. Técnicas Quirdargicas Basicas. Qayumi A, Karim. Capitulos 1, 2, 3, 4

3. Manual Técnico de Referencia para la Higiene de manos, dirigido a profesionales.
Organizacion Mundial de la Salud (2009).

4. Guiade estudio “Lavado de manos clinico” 2023.

Linkografia:
3. Uptodate: https://www.uptodate.com/contents/search (acceso completo gratuito a través de
red de la universidad).
4. ClinicalKey: https://www.clinicalkey.es/#!/login (acceso completo registrando correo
institucional)



https://www.uptodate.com/contents/search
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Anexo 2: Programa Rotacion de Simulacion de Alta Tecnologia

UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA

FACULTAD DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA
U A DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MEDICAS
Universidad

de Antofagasta

ROTACION DE SIMULACION DE ALTA TECNOLOGIA

ANTECEDENTES GENERALES

NOMBRE DE LA ASIGNATURA Clinica Médico Quirurgica IV
CODIGO DE LA ASIGNATURA MDCM82

CARRERA Medicina

CURSO IV afio

COORDINADORA SIMULACION Dra. Verdnica Bindhoff
EQUIPO DOCENTE Dr. Brandon Estay

Dr. Christian Valle
Dra. Daniela Apablaza
Dra. Verdnica Bindhoff

AREA DE LA ASIGNATURA Profesional
REGIMEN DE ESTUDIO Semestral
HORARIO Rotacion de 2 semanas de Lunes a Jueves
8:30 2 10:30 hrs
LUGAR Sala de Simulacidn Depto. de Ciencias Médicas (Area Clinica)
FECHA DE INICIO 26 de agosto de 2024
FECHA DE TERMINO 29 de noviembre de 2024

DESCRIPCION DE LA ROTACION

La rotacion de simulacidn clinica es parte de la practica clinica de CMQ-IV de cuarto aio de
Medicina. Se realizardn escenarios de alta fidelidad, los cuales permitirdn la adquisicidon de las
competencias necesarias para el diagndstico y el tratamiento de situaciones de urgencias en
adultos, a nivel de médico general.

OBIJETIVOS

Al final de la rotacidn el estudiante serd capaz de:

e Realizar el manejo adecuado de las siguientes urgencias en adultos: insuficiencia cardiaca
aguda, bradiarritmias (BAVC), accidente cerebro vascular (ACV), tromboembolismo
pulmonar (TEP), cetoacidosis diabética (CAD), sindrome hiperglicémico hiperosmolar
(SHH), hemorragia digestiva alta, sindrome urémico (enfermedad renal crénica terminal).

e Mantener una comunicacién efectiva y empatica con el paciente y con los demas
miembros del equipo de salud.

e Aplicar la evaluacidn primaria como primera aproximacion diagndstica y terapéutica en
situaciones de urgencia.

e Realizar la evaluaciéon secundaria (SAMPLE) en forma adecuada y completa.
e Realizar una correcta entrega de pacientes a los distintos profesionales de salud y/o
servicios involucrados, mediante la técnica estandarizada SBAR.
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METODOLOGIA

Se realizaran escenarios de simulacidn de alta fidelidad, con equipos de 4 a 5 estudiantes, con el
simulador de parto y ALS “Lucina”.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividad Dia Talleres
Lunes Insuf. Cardiaca aguda
Martes Tromboembolismo pulmonar (TEP)
Semana #1 —
Miércoles Bloqueo AV completo
Jueves S hiperglicémicos (CAD / SHH)
Actividad Dia Talleres
Lunes Hemorragia digestiva alta
Martes S. urémico
Semana #2 —
Miércoles ACV
Jueves Casos al azar/Evaluacién formativa
BIBLIOGRAFIA

Antes de comenzar la rotacién, los estudiantes recibiran la bibliografia correspondiente por cada
tema, la cual debera ser estudiada en profundidad antes de participar de los escenarios. También
se les enviaran las pautas de evaluacion de los escenarios de alta.

EXIGENCIAS DE LA ROTACION

Asistencia al 100% de las actividades. Deben presentarse con su uniforme clinico y fonendo, y dejar
todas sus demas pertenencias en los casilleros que hay en la entrada de la sala de simulacion.

EVALUACION

La evaluacion sera FORMATIVA (sin nota sumativa), y se realizara el ultimo dia de la rotacién, y
consistird en una evaluacién grupal, mediante un escenario completo de simulacién de alta, con
una pauta de apreciacidén que sera previamente conocida por los estudiantes.



