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EQUIPO DOCENTE Veronica Torres Diaz
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CREDITOS SCT N° DE CREDITOS 5

HORAS DE DEDICACION ACTIVIDAD 5 | TRABAJO TRABAJO 4.5
PRESENCIAL SUPERVISADO AUTONOMO

FECHA DE INICIO 07 DE ABRIL DE 2025.

FECHA DE TERMINO 15 DE AGOSTO DE 2025.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de naturaleza practica/tedrica, de formacion profesional y de caracter
obligatoria, que contribuye al desarrollo de la competencia: Interpreta una obra artistica en el
ambito de su disciplina en el segundo nivel.

También contribuye al desarrollo de la competencia genérica trabajo en equipo, en su
primer nivel.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

1. Utiliza su aparato de fonacién como medio de expresién escénica.
2. Participa en la identificacion, organizacién y distribucion de las tareas de grupo.




UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UNIDAD 1: EL APARATO FONADOR

Descubriendo el propio cuerpo como instrumento expresivo sonoro. Reconocer y relacionar los
componentes de su anatomia fisica que permiten la fonacién. Conocimiento, comprensién vy
entrenamiento de la postura corporal neutra y de la respiracidn en sus diferentes partes.

UNIDAD 2: USO DEL APARATO FONADOR Conocer, relacionar y aplicar a la practica personal los
conceptos de uso sano de la voz y cuidados de la voz profesional. Conocer, descubrir e iniciar la
integracién de la disposicion y requerimientos para el entrenamiento de la voz profesional.
Conocimiento y entrenamiento sobre el fendmeno de resonancia en el cuerpo humano.
Conocimiento y entrenamiento de los apoyos vocales, a partir de la postura corporal neutra y el
movimiento.

UNIDAD 3: DEL SONIDO A LA VOzZ

Por medio de la propiocepcidn, la identificacidn de los resonadores y la integracién de los recursos
aprendidos, se generan diversos ejercicios escénicos, donde el relato y recorrido es realizado solo
con el recurso vocal y corporal.

UNIDAD 4: EL TEXTO

Incorporacién y/ creacidén de un texto a partir de la observacion de si mismo, desde sus propias
voces, es decir, sin cambiar registro. Disefio, aplicacién e integracidn de un calentamiento y des
calentamiento vocal como bases permanentes del uso vocal profesional. Introducciéon al fendmeno
de articulacion vocal en el cuerpo humano.



METODOLOGIA Y EVALUACION

Enfoque didactico.

Se declara que las estrategias didacticas son centradas en el estudiante y con orientacion al

desarrollo de competencias.

RESULTADOS DE
APRENDIZAIJE

*ESTRATEGIA DIDACTICA /
TECNICA DIDACTICA

PROCEDIMIENTOS
DE
EVALUACION

1. Utiliza su aparato de
fonacién como medio de
expresion escénica.

Aprendizaje colaborativo.
Discusiones socializadas
Entrenamiento

Talleres

Lecturas complementarias
Apreciacion audiovisual

Muestras.

Sesiones de Criticas
artistica

Controles segln
Guias de Aprendizaje

1. Participa en la identificacion,
organizacién y distribucion de
las tareas de grupo.

Aprendizaje colaborativo.
Discusiones socializadas
Entrenamiento

Talleres

Lecturas complementarias
Apreciacién audiovisual

Muestras.

Sesiones de Criticas

artisticas.

Controles segln Guias de
Aprendizaje

BIBLIOGRAFIA.

Bibliografia Basica

BERRY, CICELY, La voz y el actor, ed. Alba, 2006.

GERDA, ALEXANDER, La Eutonia Un camino hacia la experiencia total del

cuerpo, Ed. Paidos, 1993.

Torres y Ferran, Anatomia de la voz, ed. Paidotribo,2008.




(]
) UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA
e % g FACULTAD: Ciencias Sociales, Artes y Humanidades
= 5
)
Y

< 3 Departamento de las Artes y el Disefio
Universidad™

de Antofagasta

Guia e APRENDIZAJE

ANTECEDENTES GENERALES

Carrera Artes Escénicas

Nombre de la asignatura Expresién Vocal |

Cadigo de la asignatura AECS 18

Afio/Semestre ler afio / | semestre

Coordinador responsable Alberto Olguin Duran Correo electrénico

Equipo docente Verodnica Torres Diaz veronica.torres@uantof.cl

Créditos Transferibles 5

Horas de dedicacion Actividades presenciales 4 Actividades auténomas 4.5
Fecha de inicio 07 de Abril 2025

Fecha de término 15 de Agosto 2025

Docente Veronica Torres Diaz Correo veronica.torres@uantof.cl Teléfonos 966080637
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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA
Asignatura de naturaleza practica/tedrica, de formacidn profesional y de caracter obligatoria, que contribuye al desarrollo de la competencia:
Interpreta una obra artistica en el dmbito de su disciplina en el segundo nivel.

También contribuye al desarrollo de la competencia genera trabajo en equipo, en su primer nivel.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE
- Utiliza su aparato de fonacién como medio de expresion escénica.
- Participa en la identificacidn, organizacidn y distribucién de las tareas de grupo.

PLANIFICACION DE ACTIVIDADES

Sem Resultado de Contenid Estrategia Metodoldgica
em. Aprendizaje ontenidos Actividades Presenciales* Horas Actividades Horas
Auténomas**
NIDAD 1: EL APARAT P tacién d ignat

1 U (0] resentacion de asgna uray 4 Entrenamiento. 5
FONADOR conversatorio

2 Anatomia y Fisiologia
Higi Vocal los habitos. Teori jercici icticos. .

3 igiene (?’ca y malos habitos eo.rla.y,/ejerucu.)s prac' |c?s 4 Entrenamiento. 5
Preparacion del aparato fonador Apreciacién material audiovisual.
Post C les. Teorti jercici Acticos.

4 0s uras. c.>rpora es ' eoriay eje.t"CICIOS prac |cc?s 4 Entrenamiento. 5
Reconocimiento de mi voz. Comprensién de la materia

5 v

1era Evaluacion




UNIDAD 2: USO DEL APARATO

Ejercicios practicos.

6 - . 5 Entrenamiento.
FONADOR (ejercicios) Intercambio de comprension
2.1. Eutonia
2.2. Relajacidn= Distension.
Primera parte de entrenamiento.
2.3. Respiracion fluida y cortada Entrenamiento. .
7 . L, . ., Entrenamiento
2.4. D|afr§gma. Preparaciony Ejercicios de auto percepcion
calentamiento. . respiratoria
Segunda parte de entrenamiento
2.4. Diafragma. Preparacién y Ejercicios practicos. .
8 calentamiento. Entrenamiento.
Respiracion = Energia
2.5. Resonadores
Entrenamiento aplicado sin guia.
9 v
2da Evaluacién
UNIDAD 3: Del Sonido a la Voz Ejercicios practicos. .
10 Entrenamiento.

3.1. Articulacién y Diccion
3.2 Vocales y Consonantes,
fuertes y débiles




3.3 Tono de Voz. Grave y Aguda

Ejercicios practicos.

11 ) A Entrenamiento y

3.4. Resonancia y distribucién .
registro en
corporal. o
bitacora.

12 3.5 Proyeccidn vocal. Ejercicios practicos. Entrenamiento y

3.6 Recursos teatrales. L
preparacion a
evaluacién
13 v
3era Evaluacion

14 UNIDAD 4: El Texto Ejercicios practicos. | tigacién d
4.1. Palabra — Frase — Texto nves |gaC|on' €
4.2. Recursos Teatrales texto a trabajar.
4.3. Trabajo de investigacion

15 4.4, Trzj1ba.jo de investigacién y uso Ejercicios practicos. Trabajo grupal
de la técnica

16 4.4, Trzj1ba.jo de investigacién y uso Ejercicios practicos. Ensayo grupal
de la técnica

17

Prueba solemne
4ta Evaluacion




ESTRATEGIA EVALUATIVA

RESULTADOS DE *ESTRATEGIA DIDACTICA / PROCEDIMIENTOS DE
APRENDIZAJE TECNICA DIDACTICA EVALUACION
1. Utiliza su aparato de fonacion Aprendizaje colaborativo. e Muestras.
como medio de expresion Discusiones socializadas ® Sesiones de Criticas artistica
escénica. Entrenamiento e Controles segun Guias de Aprendizaje
Talleres

Lecturas complementarias
Apreciacién audiovisual

1. Participa en la identificacidn, Aprendizaje colaborativo.

organizacion y distribucién de las Discusiones socializadas ® Muestras.
tareas de grupo. Entrenamiento ® Sesiones de Criticas artistica
Talleres e Controles segun Guias de Aprendizaje

Lecturas complementarias
Apreciacién audiovisual

*Los indicadores de logro corresponden al estandar del nivel de aprobacidn descrito en una matriz de valoracion.

ESTRATEGIA DE EVALUACION PORCENTAIJE DEL TOTAL
lera Evaluacion Unidad 1. 15%
2da Evaluacién Unidad 2. 25%
3era Evaluacién Unidad 3. 25%
4ta Evaluaciéon Unidad 4. 35%
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