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MDCM 72
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Dr. Rodrigo Fuentes rodrigo.fuentes@uantof.cl

Dr. Samuel Salinas samuel.salinas@uantof.cl

Unidad de Medicina Interna:

Dra. Camila Bradanovic, Dr. Rodrigo Fuentes, Dr. Juan
Hormazabal, Dr. Daniel Isla, Dra. Marcia Pereyra, Dr. Samuel
Salinas.
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Simulacion Clinica:

Dra. Verdnica Bindhoff, Dr. Brandon Estay, Dr. Cristian Valle
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SEMESTRAL
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FARMACOLOGIA DE SISTEMAS

MICROBIOLOGIA

CMQ IV MDCM 82

MEDICINA PREVENTIVA Y SOCIAL

METODOS INSTRUMENTALES DE DIAGOSTICO MDCM 83
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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

La asignatura Clinica Médico Quirurgica lll es la etapa de la continuacién y profundizacion del
conocimiento de las patologias médicas y quirdrgicas del adulto. Esta asignatura constituye,
ademas, un continuo con el resto de los contenidos de medicina interna iniciados en CMQ_Il.

Esta asignatura requiere de la metodologia de estudio, destrezas clinicas, intelectuales, y
comunicacionales adquiridas en los cursos anteriores para consolidar un pensamiento médico
critico y conducta necesarios para el desempeno profesional.

El fin de esta asignatura es contribuir en la formacién del estudiante, por cuanto, consolida
habilidades necesarias para resolver y brindar atencidn en patologia de medicina interna,
traumatologia y cirugia.

OBJETIVOS

1. OBJETIVO GENERAL

Integrar los conocimientos y destrezas para el diagndstico y tratamiento de los problemas de salud
mas frecuentes del adulto y la persona mayor, contextualizado a los niveles de atencidn, con
aplicacion de conceptos epidemioldgicos, clinicos, fisiopatoldgicos y terapéuticos iniciales, acorde
al perfil del Médico General.

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Distinguir las patologias mas frecuentes de los adultos y la persona mayor contextualizado
al nivel de atencién otorgada, en las areas de: cardiologia, gastroenterologia, cirugia y
anestesia, traumatologia y urologia.

2. Relacionar los mecanismos fisiopatoldgicos subyacentes con la expresién clinica o
semioldgica de una patologia, con su evolucidén y su prondstico en las areas de: cardiologia,
gastroenterologia, cirugia y anestesia, traumatologia y urologia.

3. Demostrar destrezas clinicas que le permitan obtener una historia clinica completa y
realizar un examen fisico acucioso con el fin de plantear diagndsticos sindromaticos,
etioldgicos y diferenciales.

4. Ejecutar razonamiento clinico a partir de la informacion obtenida de la anamnesis y examen
fisico para el planteamiento fundamentado de las hipétesis diagndsticas, considerando la
epidemiologia y fisiopatologia de las enfermedades.

5. Elaborar un plan de estudio inicial y especifico que permita confirmar las hipdtesis
diagndsticas planteadas.

6. Proponer de forma inicial el tratamiento no farmacoldgico y farmacolégico, las acciones de
prevencion secundarias y terciarias, y de rehabilitacion acorde al nivel de atencién de los
problemas de salud mas prevalentes.

7. Registrar correctamente los datos de la historia y examen fisico en formato de ficha clinica.
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8. Ejecutar con precisidn, los siguientes procedimientos: instalacion de campo estéril.
paracentesis, puncién lumbar, intubacién endotraqueal, manejo bdsico de via aérea,
reanimacion cardiopulmonar basica y avanzada.

9. Realizar atenciones simuladas de situaciones de urgencias vitales y no vitales prevalentes.
10. Demostrar habilidades de comunicacién efectiva con los pacientes que evalla.

11. Demostrar la capacidad para comunicarse de manera efectiva a través del lenguaje oral y
escrito, ademas del uso del lenguaje técnico necesario para el ejercicio de la profesion
médica.

12. Demostrar profesionalismo y principios éticos durante el curso, reflejado en conductas
consecuentes de convivencia social con sus pares y docentes, en el desarrollo de trabajos
individuales y grupales.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Cardiologia:
A. Trastornos eléctricos
1. Bradiarritmias
2. Taquiarritmias supraventriculares
3. Taquiarritmias ventriculares
B. Trastornos estructurales
1. Insuficiencia cardiaca aguda
2. Insuficiencia cardiaca crénica
3. Valvulopatias
4. Miocardiopatias
5. Enfermedades del pericardio
C. Trastornos circulatorios
1. Cardiopatia isquémica estable
Sindrome coronario agudo con y sin elevacidn del segmento ST
Enfermedad tromboembdlica
Enfermedades de la aorta
Hipertension arterial
Crisis hipertensiva

ouhkwnN

Gastroenterologia:

A. Tubo digestivo
Reflujo gastroesofagico
Enfermedad ulcerosa péptica e infeccidon por Helicobacter pylori
Trastornos digestivos funcionales y constipacion
Enfrentamiento de la diarrea crénica y malabsorcion
Enfermedad celiaca
Enfermedad inflamatoria intestinal
Hemorragia digestiva

Noup,kwnNeE
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Alteraciones del perfil hepatico
Hepatitis aguda
Insuficiencia hepatica aguda

Cirrosis hepatica: generalidades, etiologia y manejo del paciente estable.

Cirrosis hepatica: complicaciones.
Enfermedad hepatica por alcohol.
Enfermedad hepatica metabdlica.

Cirugia y Anestesia
A. Anestesia
1.

ok wnN

B. Cirugia:

WO NOWULREWNRE

Manejo de la via aérea.
Anestesia general
Evaluacién preanestésica.
Anestesia locorregional.
Manejo del dolor.

Principios de VMI y maquina de anestesia.

Heridas y quemaduras.
Loxocelismo.

Trauma toracico.
Nédulo pulmonar.
Obstruccién intestinal.
Apendicitis aguda.
Patologia herniaria.
Patologia perianal.
Enfermedad diverticular.

10.Cancer de colon y recto.

11.Patologia biliar benigna.
12.Pancreatitis.

13.Cancer de estomago.

14.Cancer de pancreas.

15.Enfermedad vascular periférica.
16.1squemia aguda.

17.Patologia vascular visceral y abdominal.
18.Insuficiencia venosa y TV.

19.Estenosis carotidea.

Traumatologia y Urologia:
A. Traumatologia:
1.

O N~ WN

Generalidades de las fracturas y fractura expuesta

Patologia de partes blandas
Dolor lumbar

Patologia de hombro y codo
Patologia de mano y mufieca
Patologia de caderay pelvis
Patologia de rodilla
Patologia de tobillo y pie
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B. Urologia

1. Métodos diagndsticos en urologia
Enfrentamiento de la hematuria
Litiasis urinaria
Cancer uroldgico
Sintomas del tracto urinario inferior
Urgencias y trauma urolégico

oukwnN

METODOLOGIA

Rotaciones Practicas:

Consistird en 4 rotaciones de actividades practicas a desarrollar entre el 21 de abril y el 18 de julio
de 2024.

1. HOSPITALIZADOS
Tutores: Dra. Camila Bradanovic, Dra. Marcia Pereyra, Dr. Daniel Isla, Dr. Samuel Salinas.

Horario: Se distribuira el curso en 2 grupos para asistir al Hospital Regional de Antofagasta (HRA),
un grupo ird lunes y miércoles, y el otro martesy jueves. Los dias que no estdn en el HRA, se reuniran
con su tutor en salas ABP del Area Clinica a revisar los casos vistos en el HRA.

Descripcion:

Consistird en la evaluacidn de pacientes hospitalizados en el servicio de medicina (6° piso, sectores
A, C y D) y/o cirugia (5° piso, sectores A, B y C) del Hospital Regional de Antofagasta bajo la
supervisiéon de un tutor docente. Cada grupo de rotacion estara formado por 4 estudiantes.

Actividades:

- Realizar anamnesis préxima y remota a pacientes hospitalizados.

- Realizar examen fisico completo a pacientes hospitalizados.

- Incluir informacién de utilidad de la ficha clinica del paciente, que deberd ser revisada en
conjunto con su tutor.

- Interpretar correctamente exdmenes complementarios generales.

- Plantear correctamente las hipétesis diagndsticas.

- Diseiar planes de estudio y manejo de los pacientes evaluados, utilizando la metodologia
de “problemas y planes”.

- Transformar los planes terapéuticos en indicaciones médicas.

- Fundamentar correctamente los diagndsticos y tratamientos indicados, demostrando
comprensidon en aspectos epidemioldgicos, etioldgicos, fisiopatoldgicos, clinicos vy
farmacoldgicos basicos aplicados a los pacientes evaluados.

- Presentar de forma correcta y completa los pacientes evaluados, tanto al tutor asignado
como al coordinador de la asignatura.

- Enviar 1 ficha clinica escrita completa semanal al tutor.
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Rol del tutor clinico en el Hospital:

- Verificar que cada estudiante, de forma individual, pueda evaluar al menos 2 pacientes por
semana.

- Facilitar la busqueda de pacientes en el servicio asignado y, de no ser posible encontrar ahi,
en otros servicios.

- Acompafiar y supervisar de forma activa al estudiante en la realizacién de la entrevista
médica y examen fisico de los pacientes. En este nivel la supervisién serd inicialmente
completa y posteriormente parcial, otorgando autonomia al estudiante de forma
progresiva.

- Atender y responder las inquietudes que presente el estudiante sobre forma correcta de
obtener informacién de la anamnesis del paciente, maniobras del examen fisico y posibles
hallazgos de este.

- Revisar, junto con el estudiante, informacién relevante de las fichas clinicas de los pacientes
evaluados, para poder completar la historia. Esto incluye revisién del DAU, evoluciones
relevantes, exdmenes de laboratorio e imagenes.

- Escuchar y corregir las presentaciones orales de los pacientes evaluados por los
estudiantes.

- Orientar el proceso diagndstico del estudiante.

- Orientar el desarrollo de problemas y planes de los estudiantes.

- Orientar el planteamiento de indicaciones médicas a nivel basico.

- Enviar feedback por escrito de 1 ficha semanal por estudiante.

2. PROCEDIMIENTOS Y CIRUGIA

PROCEDIMIENTOS MEDICOS:
Tutores: Dr. Camilo Caceres, Dr. Brandon Estay, EU. Angélica Figueroa, Dr. Christian Valle.

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 11:00 horas, sala de simulacién en Area Clinica, algunos talleres
en pabelldn de cirugia menor en HCUA y/o en box HCUA.

Descripcion:

Se realizardn talleres de simulacién de tareas, que permitirdn la adquisicién de destrezas y
habilidades para realizar procedimientos médicos. Para detalles de la rotacidn consulte el anexo 2.
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3. SIMULACION DE URGENCIAS VITALES Y NO VITALES

Equipo docente: Dra. Verdnica Bindhoff, Dr. Brandon Estay, Dr. Christian Valle

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 11:00 horas, sala de simulacién en Area Clinica.

Descripcion:

Se realizaran escenarios de simulacién de alta fidelidad, los cuales permitiran la adquisicion de las
competencias necesarias para el diagndstico y el tratamiento de situaciones de urgencias en adultos
a nivel de médico general. Para los detalles de la rotacién consulte el anexo 1.

4. RAZONAMIENTO CLINICO:
Docente responsable: Dr. Rodrigo Fuentes

Equipo docente: Dr. Rodrigo Fuentes.

Horario: lunes a viernes de 8:30 a 10:30 horas, sala ABP en Area Clinica.

Descripcion:

Consistird en el desarrollo de casos clinicos en formato de “reconocimiento de patrones”, en los
que el estudiante contara con un tiempo para analizar el caso, luego deberd plantear hipdtesis
diagnésticas, fundamentos y diagndsticos diferenciales. Posteriormente se revisara lo que
plantearon los estudiantes y se orientara el desarrollo de problemas y planes.

Actividades Teodrico-practicas:

Constituidas por 4 médulos. Se impartiran a través de clases interactivas presenciales, lectura de
articulos de revision, lectura de manuales y realizacion de talleres de revision de casos clinicos.

Clases interactivas:

Se realizaran de forma presencial en Area Clinica. La mayoria seran dadas por docentes que forman
parte del equipo de la Unidad de Medicina Interna de nuestra carrera. Algunas clases tendran el
formato clasico de catedra, pero otras seran tipo taller, con aplicacidn a casos clinicos.

Al inicio de cada mddulo se entregard material de estudio para cada tema que serd abordado en las
clases. Este material debera ser revisado por los estudiantes previo a la clase.

Las presentaciones utilizadas durante el desarrollo de las clases no comprenden todo el contenido
que requiere el o la estudiante para abarcar a cabalidad cada una de las tematicas revisadas. Para
eso se debe complementar el material entregado con: articulos de revisién, lectura de manuales
y/o la bibliografia recomendada.

No es obligacidn del equipo docente entregar la presentacion utilizada durante la exposicion de
la clase.
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AUTOAPRENDIZAJE:

Es el aspecto mas importante de la formacién académica y profesional. Los y las estudiantes deben
desarrollar el habito de autoestudio para poder obtener el conocimiento necesario para rendir con
éxito la asignatura y su vida futura profesional.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

1. Asistencia:

La asistencia a las actividades practicas debe ser del 100%. Art 29 RGE. Las inasistencias deberdn
ser avisadas inmediatamente via telefdnica al docente responsable y debidamente justificadas al
coordinador de la asignatura. Si ésta se debe a enfermedad, el estudiante debera presentar un
Certificado Médico extendido o visado por el SEMDA en un plazo de 3 dias habiles, a contar de la
reintegracion a las actividades. Se intentara la recuperacioén de las actividades dentro de lo posible
segln la disponibilidad de cupos otorgados y disponibilidad docente.

La asistencia a las actividades tedrico-practicas debe ser del 75%. Art 29 RGE.

2. Responsabilidades:

Todas las actividades que realice el o la estudiante en el campo clinico deben ser supervisadas por
su tutor. El o la estudiante no puede tomar decisiones ni cooperar directamente en la atencién de
pacientes sin supervision.

Los y las estudiantes deben usar sus elementos de protecciéon personal en forma correcta de
acuerdo con los protocolos del centro en el que estan rotando.

Cualquier duda que suscite la aplicacidon del presente programa, debera ser resuelta por el
coordinador de la asignatura.

Al inicio de la asignatura, los y las estudiantes deberan tomar conocimiento de este programay de
las demds normas que rijan los distintos centros hospitalarios por los que rotarad. Ademas, deberd

vestir de manera acorde a la exigencia del centro que rota.

La vestimenta debe ser traje clinico negro; respetando los protocolos de cada centro hospitalario.
Por favor, usar correctamente los elementos de proteccion personal.

EVALUACION

De las calificaciones y condiciones de aprobacion:

- Laescala de notas sera de 1,0 a 7,0 hasta con dos decimales.

- La nota de aprobacion de pruebas y exdmenes serd 4,0 y se expresara con decimal
aproximando la centésima igual o superior a cinco a la décima superior.

- Todas las evaluaciones deberan alcanzar el 60% de rendimiento para la obtencién de la
nota 4.0.
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La nota de asignatura estd constituida por la nota de conocimientos teéricos, ponderada en 60% y
la nota de rotaciones practicas, ponderada en 40%. Cada una de éstas debe ser aprobada por
separado (Nota igual o superior a 4.0 en cada una de ellas).

Dada la importancia de la asignatura en la formacidon del médico general, el examen final es
obligatorio para todos los estudiantes (Art. 38 RGE) y tendra una ponderaciéon de 40% de la nota
final.

Nota

. Nota de Conocimientos Tedricos (60%) + Nota de Practica (40%)
Asignatura

Nota Final | Nota de Asignatura (60%) + Nota de examen final (40%)

Evaluacion de conocimientos tedricos:

Las evaluaciones se regiran de acuerdo con el reglamento general del estudiante vigente.
La nota de conocimientos tedricos constituye el 60% de la nota de la asignatura. Estd constituido
por 4 evaluaciones:

Prueba Contenido Ponderacion
1 Cardiologia 30%
2 Gastroenterologia 30%
3 Cirugia y anestesia 25%
4 Traumatologia y urologia 15%

En caso de inasistencia a evaluacion tedrica, se calificarad con nota minima (1,0), sin embargo, podra
ser sometido a otra evaluacidn especial en caso de que se justifique inasistencia segun el Art. 30
RGE, la cual se realizara antes de que finalice el semestre y antes de los examenes finales.

Sobre la retroalimentacion de las pruebas:

Se realizara revisidn solo de aquellas preguntas que, posterior a un analisis psicométrico, posean
un indice de evaluacidn o de discriminacién deficiente.

Sobre la entrega de las calificaciones:

Las calificaciones obtenidas en cada evaluaciéon deberan ser comunicadas a través de medios
oficiales dentro de quince dias habiles posteriores a su realizacién (Art. 33 RGE).
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Evaluacion de rotaciones practicas:

La nota de rotaciones practicas constituye el 40% de la nota final de la asignatura. Se obtiene de la
siguiente manera:

. . % Nota
Rotacion % Nota Final Aspectos que evaluar o
Rotacidén
Hospitalizados 55% Rubrica de desempefio 100%
Procedimientos y .
L 15% Pauta de cotejo 100%
cirugia
Simulacién de
urgencias vitales y 15% Pauta de apreciacidn 100%
no vitales
Razonamiento .
. . 15% Prueba escrita 100%
clinico
Examen:

El examen final tendra cardcter obligatorio para todos los y las estudiantes que cursan la asignatura,
excepto quienes hayan reprobado por instancias previas (nota inferior a 4,0 en promedio teérico
y/o practico), y su aprobacion es requisito para aprobar la asignatura.

La modalidad de examen de primera eleccidn corresponderd un examen oral estructurado con
comision, modalidad que puede estar sujeta a cambios en caso de que asi lo estime la coordinacion
en conjunto con el equipo docente de la unidad. Ademas, al ser una asignatura de cardcter continuo
respecto a los conocimientos médico-quirurgicos, el examen considerara los contenidos vistos
durante CMQ-I, CMQ-ll y CMQ-lIl.

Aquel estudiante que obtenga una nota inferior a 4,0 (cuatro) en el examen, tendra derecho a
rendir un examen en segunda instancia de acuerdo con el reglamento general del estudiante.

Aquel estudiante que obtenga calificacion bajo 4,0 (cuatro) en actividades practicas, reprobarad la

asignatura; la nota final en el Acta de Calificaciones correspondera a la nota obtenida en la parte
practica o experimental (Art. 42 RGE).

REPRUEBA LA ASIGNATURA AQUEL ESTUDIANTE QUE:

Repruebe la Practica Clinica con nota inferior a 4,0 (cuatro) (Art. 39).

Promedie las 4 pruebas tedricas con nota inferior a 4,0 (cuatro).

Repruebe el examen en segunda oportunidad.

Presente inasistencias injustificadas a actividades practicas.

Presente inasistencia a actividades practicas por cualquier razén que supere los 10 dias habiles.

hwhe
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SALUD MENTAL

- Las evaluaciones contardn con tiempo suficiente para la realizacién de evaluaciones segun
los requerimientos de las preguntas (desarrollo, alternativas, etc.)

- las instancias de evaluaciones del aprendizaje (pruebas tedricas, exdamenes) estaran
indicadas en los calendarios de las asignaturas. Cualquier modificacion a estas se
informaran con al menos 72 horas de anticipacion.

- Las clases sincrénicas tendran una duracién de 45 minutos. De ser mas largas, se realizaran
pausas cada 45 minutos de clases.

EVALUACION DE LA ASIGNATURA

La asignatura sera evaluada al término del semestre mediante el cuestionario de evaluacion de
asignatura aplicada por la Unidad de Educacién Médica. Este proceso permitira identificar las
fortalezas y debilidades, tanto en aspectos formales como académicos.

BIBLIOGRAFIA

Bibliografia obligatoria:

Medicina:
1. Farreras-Rozman. Medicina Interna. Veinteava edicién. Elsevier, 2024. (Disponible a través
de plataforma ClinicalKey).
2. Kumar and Clark's Clinical Medicine, Tenth Edition. Elsevier, 2021.
3. Davidson's Principles and Practice of Medicine, Twenty-Third Edition. Elsevier, 2018.
(Disponible a través de plataforma ClinicalKey).
Traumatologia:
1. Orrego & Moran. Ortopedia y Traumatologia Basica. Departamento de Ortopedia y
Traumatologia de la Universidad de los Andes. 2014.
Urologia:
1. Baquedano. Manual de Urologia Esencial. Ediciones Universidad Catdlica de Chile. 2015.
Cirugia:
1. Crovari Eulufi — Manzor Veliz. Manual de Patologia Quirudrgica. Ediciones Universidad
Catélica de Chile. 2014

Bibliografia complementaria:
1. Goldman-Cecil. Tratado de Medicina Interna. Vigésimosexta edicidon. Elsevier, 2021.
(Disponible a través de plataforma ClinicalKey).
2. Kumar & Clark's Cases in Clinical Medicine, Fourth edition. Elsevier 2021. (Disponible a
través de plataforma ClinicalKey).

Linkografia:
1. Uptodate: https://www.uptodate.com/contents/search (acceso completo gratuito a través
de red de la universidad).
2. ClinicalKey: https://www.clinicalkey.es/#!/login (acceso completo registrando correo
institucional).
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UNIVERSIDAD DE ANTOFAGASTA
FACULTAD DE MEDICINA Y ODONTOLOGIA
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS MEDICAS

Universidad

de Antofagasta
ANExo 1

ROTACION DE SIMULACION ALTA TECNOLOGIA 2025

ANTECEDENTES GENERALES

NOMBRE DE LA ASIGNATURA Clinica Médico Quirurgica Il
CODIGO DE LA ASIGNATURA MD713

CARRERA Medicina

CURSO IV afio

COORDINADORA SIMULACION Dra. Verdnica Bindhoff
EQUIPO DOCENTE Dr. Brandon Estay

Dr. Christian Valle
Dra. Verdnica Bindhoff

AREA DE LA ASIGNATURA Profesional
REGIMEN DE ESTUDIO Semestral
HORARIO Rotacion de 2 semanas de Lunes a Viernes
8:30 2 11:00 hrs
LUGAR Sala de Simulacion Depto. de Ciencias Médicas (Area Clinica)
FECHA INICIO 21 de abril del 2025

DESCRIPCION DE LA ROTACION

La rotacion de simulacién clinica es parte de la practica clinica de CMQ-Ill de cuarto afio de
Medicina. Se realizardn escenarios de simulacion de alta tecnologia, los cuales permitiran la
adquisicion de las competencias necesarias para el diagndstico y el tratamiento de situaciones de
urgencias en adultos, a nivel de médico general.

OBJETIVOS

Al final de la rotacidn el estudiante serd capaz de:

- Realizar el manejo adecuado de las siguientes urgencias en adultos: paro cardiorrespiratorio,
taquiarritmias (fibrilacion auricular, TPSV, taquicardia ventricular), IAM con y sin supradesnivel del
ST,y neumonias.

- Aplicar la evaluacidn primaria como primera aproximacion diagndstica y terapéutica en
situaciones de urgencia.

- Realizar la evaluacién secundaria en forma adecuada y completa.
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- Mantener una comunicacion efectiva y empatica con el paciente y con los demds miembros del
equipo de salud.

- Realizar una correcta entrega de pacientes a los distintos profesionales de salud y/o servicios
involucrados, mediante la técnica estandarizada SBAR.

METODOLOGIA

Se realizaran escenarios de simulacidn de alta tecnologia, con el simulador de parto y ALS “Lucina”.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividad Dia Talleres
Lunes Brief de simulacion
Semana #1 Martes RCP avanzado
Miércoles RCP avanzado
Jueves Sindrome coronario agudo
Viernes Sindrome coronario agudo
Actividad Dia Talleres
Lunes Taquiarritmias
Martes Taquiarritmias
Semana #2 Miércoles Neumonias
Jueves Neumonias
Viernes Evaluacion
BIBLIOGRAFIA:

Antes de comenzar la rotacidn, los estudiantes recibiran el siguiente material de estudio:

1. La bibliografia correspondiente por cada tema, la cual debera ser estudiada en profundidad
antes de participar de los escenarios. También se les enviaran las pautas de evaluacién de los
escenarios de alta.

2. Ellink del video de la primera parte del brief (introduccién) de la simulacion de alta tecnologia.
Deberan ver este video antes de comenzar la rotacidén de simulacién de alta, pues el primer dia se
les realizara la segunda parte del brief, con el simulador.

3. Un paper sobre evaluacidon primaria y secundaria, y otro paper sobre el método SBAR para
transferencia de pacientes.

EXIGENCIAS DE LA ROTACION
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Asistencia al 100% de las actividades. Deben presentarse con su uniforme clinico y fonendo, y dejar
todas sus pertenencias en los casilleros que hay en la entrada de la sala de simulacidn.

EVALUACION

La evaluacion se realizara el ultimo dia de la rotacién, y consistirda en una evaluacién grupal,
mediante un escenario completo de simulacion de alta, con una pauta de apreciacién que serd
previamente entregada a los estudiantes.

Esta evaluacion sera sumativa (con nota).
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CARRERA DE MEDICINA

ANEXO 2

TALLERES DE CIRUGIA 2025

ANTECEDENTES GENERALES

NOMBRE DE LA ASIGNATURA
CODIGO DE LA ASIGNATURA
CARRERA

CURSO

COORDINADORES DE LOS TALLERES

EQUIPO DOCENTE

AREA DE LA ASIGNATURA
REGIMEN DE ESTUDIO
HORARIO

LUGAR

FECHA DE INICIO
FECHA DE TERMINO

Clinica Médico Quirurgica lll

MDCM72

Medicina

IV afo

Dr. Camilo Caceres
camilo.caceres@uantof.cl

Dr. Camilo Caceres

EU. Angelica Figueroa

Dr. Brandon Estay

Dr. Christian Valle

Formacidn profesional

Semestral

Rotacidén bi-semanal de lunes a viernes
08:30 a 10:30hrs.

Hospital Clinico de la Universidad de Antofagasta
Area Clinica

21 de Abril de 2025

1 Agosto de 2025
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DESCRIPCION DEL TALLER

Los talleres de cirugia son una continuacion del conocimiento quirdrgico-semiolégico adquirido hasta
el momento, y son parte de la practica clinica de CMQ Ill del cuarto afio de Medicina.

Se realizaran talleres de aplicacién e integracién de conocimientos clinicos basicos, aplicados a
cirugia, desde las bases de asepsia y antisepsia, deambulacion por pabellén, evaluacion semiolégica
de patologias quirurgicas prevalentes, evaluacidon preanestésica y procedimientos diagndsticos y
terapéuticos de conocimiento de médico general.

OBJETIVOS

Al final de la rotacion, se espera que el estudiante sea capaz de:

e Identificar las distintas areas del pabelldn y el flujo quirdrgico, incluyendo los tiempos del acto
quirargico

e Aplicarlos conceptos de técnica aséptica el manejo de areas estériles, técnicas de colocacion
de ropa quirurgica.

e Identificar sintomas caracteristicos de la patologia prevalente estudiada.
e Ejecutar el examen fisico dirigido a la evaluacién de patologia quirdrgica prevalente.

e Ejecutar evaluacidn preanestésica integral, considerando factores de riesgo de intubacién
dificily/o via aérea dificil.

e Realizar los siguientes procedimientos con técnica adecuada: punciéon lumbar, paracentesis,
manejo de dispositivos de oxigeno, intubacién orotraqueal.

e Mantener una comunicacion efectiva y empatica con el paciente y con los demas miembros
del equipo de salud.

METODOLOGIA

Previo a la clase, se enviara al estudiante material de estudio para ser revisado de forma auténoma.
En el taller de pabelldn, se hara un repaso de lo aprendido, procediendo a realizar la practica y
simulacion de técnica aséptica, areas de pabelldn, tiempos quirdrgicos, técnica aséptica y por ultimo
colocacidén de ropa quirurgica por técnica asistida.

Se realizaran talles de patologia quirurgica en grupos pequefios (4 estudiantes) donde se repasaran los
aspectos clinicos relevantes para su evaluacion y diagndstico, realizando exploracion fisica en trabajo
de parejas, dentro de un ambiente seguro y controlado.

Se realizara un taller el primer viernes de la rotacién, con todos los compafieros para evaluacion
preanestésica.

Se realizaran talleres de simulacidon de procedimientos, con la intencién de integrar el aprendizaje
anatdmico previo y la evaluacidon estructurada de los procedimientos diagndsticos-terapéuticos
ensefados.

El segundo viernes de la rotacion, o el ultimo dia de esta se realizara una evaluacidn de alguno de los
procedimientos / talleres vistos hasta la fecha.
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Cronograma de actividades:

Grupo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
A Tallfa,r Taller Dispositivos Intubacidén
Puncion . .
Paracentesis de Oxigeno Orotraqueal Taller
Lumbar

Evaluacion

B Semiologia Taller Concep’tos Preanestésica
L . de Catéter
Quirdrgica Pabelldn Suturas 1 (Semana 1)
Vascular Quirudrgico 1 Venoso
Central

EXIGENCIAS DE LOS TALLERES

Al ser una actividad tedrico practica se requiere asistencia al 100% de las actividades.

Los(as) estudiantes deben presentarse con su uniforme clinico y credencial. Pueden dejar sus
pertenencias en los casilleros habilitados para estudiantes en los respectivos bafios/vestuarios de
Area Clinica.

EVALUACION

Se realizara una evaluacioén practica de algun taller y/o procedimiento a través de pautas de cotejo
estandarizadas.
e Laeleccidn del taller a evaluar sera al azar entre los talleres realizados durante su rotacion de
2 semanas.
e Todos los talleres realizados seran potencialmente evaluables.
e Se ingresara a la evaluaciéon en parejas, para realizar evaluacion fisica en pares de ser
necesario.

o Sobre la “copia 0 ayuda”: Si el estudiante que estuviere simulando como paciente
llegase a mediar o guiar de forma negativa o positiva (coloquialmente descrito
como soplar) en la evaluacion de su companfero; sera calificado con la nota minima.

o Este paciente “simulado” debera limitarse a las instrucciones dadas por el evaluador
y/o el estudiante evaluado.

El promedio de estos talleres tributara para la nota obtenida en la “rotacion practica” (o equivalente)
de la asignatura Clinica Médico Quirurgica lll. Refiérase a su Programa de Asignatura para ver el peso
de estos talleres.

BIBLIOGRAFIA

Se enviara esta bibliografia previa a cada taller y el estudiante la tendra disponible en las plataformas
digitales utilizadas para la gestidn de esta asignatura.

Bibliografia:

1. Cirugia: Bases del Conocimiento quirurgico y apoyo en trauma. Martinez Dubois. Capitulos
3y4

Técnicas Quirurgicas Basicas. Qayumi A, Karim. Capitulo 5

3. Semiologia Médica. Alvarez, Argente. (2013, 2° Edicion) Capitulos 24, 30-12, 44-1.

4. Cirugia en Medicina General: Manual de Enfermedades Quiruargicas. Rojas Duarte, M;
Marinkovic Gémez, B. Capitulos 55, 56, 58.

Anestesiologia Clinica. Escobar J, Varas R. (2018, 42 Edicion)

6. Evaluacion Preanestésica. Caceres C. (2025, 12 Edicién) Material de estudio MDCM72

N

o
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Linkografia:
3. Uptodate: https://www.uptodate.com/contents/search (acceso completo gratuito a través de
red de la universidad).
4. ClinicalKey: https://www.clinicalkey.es/#!/login (acceso completo registrando correo
institucional)
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