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Unidad de Aprendizaje 1: Planificacion y Desarrollo de la Experiencia: Construccién del objeto de estudio en la investigacion educativa.

e Analisis de la practica docente: Reflexidn e investigacion

e La practica docente y la investigacion: “Observaciéon del ambito psicoeducativo, didactico, metodolégico y
socioeducativos”.

e El objeto de estudio en la investigacidn educativa.

Unidad de Aprendizaje 2: Tipos de investigaciones relacionadas con el ambito educativo.

e Tipos de investigacidn: cuantitativa, cualitativa, mixta

e Estrategias e instrumentos de recoleccidn de datos

e Analisis de datos

e Resultados y conclusiones

e Aspectos éticos y legales asociados a la informacidn digital.

Unidad de Aprendizaje 3: La investigacidn-accidn y su aplicacidon en el ambito educativo.

e Ciclo de investigacion

e Estrategias e instrumentos de recoleccién de datos
e Analisis de datos

e Resultados y conclusiones
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Unidad de Aprendizaje 1: Planificacion y Desarrollo de la Experiencia: Construccién del objeto de estudio en la investigacion educativa.

e Analisis de la practica docente: Reflexidn e investigacion
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Practica Docente, Reflexidn e Investigacion

CONCEPTO

Practica docente

DEFINICION

Conjunto de acciones que realiza el
profesorado en el contexto educativo
para ensefar, evaluar y relacionarse
con los estudiantes.

AUTOR / FUENTE

Gimeno Sacristan, J. (1991). El
curriculum: una reflexion sobre la
practica. Morata.

EJEMPLO APLICADO

Un profesor organiza actividades,
evalla aprendizajes y adapta su
metodologia segun el grupo de
estudiantes.

Reflexion docente

Proceso mediante el cual el docente
analiza criticamente su propia
practica para comprender, mejorar y
transformar su ensefianza.

Schon, D. A. (1984). The Reflective
Practitioner: How Professionals Think
in Action. Basic Books.

Una profesora reflexiona sobre por
qué los estudiantes no participaron
en clase y decide cambiar su
estrategia de motivacion.

Practica reflexiva

Enfoque profesional que considera al
profesor como un sujeto activo, capaz
de aprender de su experiencia
mediante la reflexion sistematica.

Zeichner, K., & Liston, D. (2013).
Reflective Teaching: An Introduction.
Lawrence Erlbaum Associates.

Un estudiante en practica lleva un
diario reflexivo donde analiza sus
decisiones pedagdgicas tras cada
clase en la escuela.

Investigacion educativa

Proceso sistematico y riguroso de

analisis que busca generar
conocimiento sobre  fendmenos
educativos y proponer mejoras

sustentadas en evidencia.

Cohen, L., Manion, L., & Morrison, K.
(2017). Research Methods in
Education (8th ed.). Routledge.

Un equipo docente estudia el efecto
del aprendizaje colaborativo en el
rendimiento de estudiantes con NEE.

Relacion practica-reflexion-
investigacion

La reflexién critica sobre la practica
docente permite formular preguntas
que pueden investigarse
sistematicamente, convirtiendo al
docente en un investigador de su
contexto.

Carr, W., & Kemmis, S. (1988). Teoria
critica de la ensenanza: La
investigacion-accion en la formacion
del profesorado. Martinez Roca.

Un estudiante en practica observa
baja motivacion en los nifios y decide
investigar causas y proponer mejoras
pedagdgicas.
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John Dewey: Pedagogo, Psicélogo y Filosofo

Estadounidense

En "How We Think" “Cémo pensamos” (1910), Dewey, J. argumenta
que la experiencia sin reflexion no conduce a aprendizaje
significativo.

John Dewey

"We do not learn from experience... we learn from reflecting on
experience".

“No aprendemos de la experiencia... aprendemos reflexionando
sobre la experiencia”.

La experiencia por si sola no produce aprendizaje, es la reflexion de ella.
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Extracto adaptado del pensamiento de Donald Schon:"En situaciones de incertidumbre, desorden o singularidad, el profesional no puede simplemente
aplicar técnicas ya conocidas. En cambio, actua reflexivamente: piensa en lo que hace mientras lo estd haciendo. Esto se llama reflexion en la accidn.
Cuando, tras actuar, piensa en su experiencia para aprender de ella, se habla de reflexiéon sobre la accion."

Caso de aula: "La profesora Isabely la participacion en clase “

Isabel es profesora de inglés en segundo afno medio. Ha notado que, en sus ultimas clases, la mayoria de los estudiantes no
participa activamente en las actividades orales propuestas. Ella se esfuerza por seguir la planificacion original, que incluye
debates y exposiciones grupales, pero la respuesta estudiantil sigue siendo minima. En una clase en particular, al observar que
solo tres estudiantes responden con regularidad, Isabel decide hacer un cambio en el momento. En lugar de seguir con el debate
planificado, divide la clase en pequefios grupos, asigna roles especificos (lider, secretario, portavoz) y cambia la tematica a una
situacion mas cercana a los intereses de los alumnos: “;Como mejorar las redes sociales escolares?”. Al finalizar la clase, Isabel
reflexiona: "¢ Por qué funcioné mejor esta vez? ;Qué elementos influyeron en la mayor participaciéon?". Esa tarde, anota en su diario
de clase las observacionesy se plantea incluir este tipo de actividades colaborativas como parte de su proxima unidad.

@, Reflexion en la accion(Es decir, mientras ocurre la situaciéon pedagdgica) ¢ "En una clase en particular, al observar que solo tres estudiantes responden con regularidad,
Isabel decide hacer un cambio en el momento." ¢ "En lugar de seguir con el debate planificado, divide la clase en pequefios grupos, asigna roles especificos [...] y cambia la
temaética." 2 ;Por qué es reflexion en la accién? Porque la profesora reacciona en tiempo real a lo que esta observando. No espera a que termine la clase, sino que modifica la
estrategia pedagogica sobre la marcha, analizando el contexto mientras ensefa.

Reflexion sobre la accion(Es decir, después de que ocurrié la situacion pedagoégica) ¢ "Al finalizar la clase, Isabel reflexiona: '¢ Por qué funcioné mejor esta vez? ;Qué
elementos influyeron en la mayor participaciéon?" ¢ "Esa tarde, anota en su diario de clase las observaciones y se plantea incluir este tipo de actividades colaborativas como
parte de su préxima unidad." 2 ¢Por qué es reflexion sobre la accién? Porque la profesora analiza con distancia lo que ocurrié en la clase, evalta las decisiones tomadas y extrae
aprendizajes para mejorar su practica futura.

Preguntas:

¢;Qué representa el cambio de estrategia que realiza Isabel segun el concepto de Donald Schon?
¢;Qué elementos del contexto identifico Isabel que la llevaron a modificar su clase?

¢Puedes identificar momentos de “reflexién en la accion” y “reflexidon sobre la accion”?

¢;Como podrias aplicar esta forma de pensamiento reflexivo en tu futura practica pedagégica?
¢Qué rol tiene la observacién del comportamiento estudiantil en la mejora de la practica docente?




INVESTIGACION EDUCATIVA

Extracto adaptado del pensamiento de Donald Schon:"En situaciones de incertidumbre, desorden o singularidad, el profesional no puede simplemente
aplicar técnicas ya conocidas. En cambio, actua reflexivamente: piensa en lo que hace mientras lo estd haciendo. Esto se llama reflexion en la accidn.
Cuando, tras actuar, piensa en su experiencia para aprender de ella, se habla de reflexiéon sobre la accion."

Caso de aula: "La profesora Isabel y la participacidon en clase “

Isabel es profesora de inglés en segundo afo medio. Ha notado que, en sus ultimas clases, la mayoria de los
estudiantes no participa activamente en las actividades orales propuestas. Ella se esfuerza por seguir la
planificacion original, que incluye debates y exposiciones grupales, pero la respuesta estudiantil sigue siendo
minima. En una clase en particular, al observar que solo tres estudiantes responden con regularidad, Isabel
decide hacer un cambio en el momento. En lugar de seguir con el debate planificado, divide la clase en pequenos
grupos, asigna roles especificos (lider, secretario, portavoz) y cambia la tematica a una situacion mas cercana a
los intereses de los alumnos: “;CAmo mejorar las redes sociales escolares?”. Al finalizar la clase, Isabel reflexiona:
"¢ Por qué funcioné mejor esta vez? ;Qué elementos influyeron en la mayor participacion?". Esa tarde, anota en su
diario de clase las observaciones y se plantea incluir este tipo de actividades colaborativas como parte de su
proxima unidad.
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Para citar este articulo, le recomendamos el siguiente formato:

: (: Garcia-Cabrero Cabrero, B., Loredo, J. y Camanza, G. (2008). Analisiz de la practica
educativa de los docentes: pensamiento, interaccion y reflexion. Revista Elsctronica

f"l:-‘di - de Investigacion Educativa, Especial. Consultado el dia de mes de afio, en:
Lo =~ hipiiiredie.uabc.mxNumEsp 1/contenido-garcialoredocarranza. htmi

Revista Electrénica de Investigacion Educativa

Numero Especial, 2008
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