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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Competencia Especifica y/o Genérica

Disciplinar: Implementa programas de actividad fisica
que propician la mejora de la competencia motriz en sus
estudiantes, favoreciendo el desarrollo a nivel cognitivo,
socio-afectivo y actitudinal.

Nivel de Desarrollo de la

competencia

Nivel inicial.

Resultado/s de Aprendizaje

Aplica los fundamentos de la expresién corporal para la
comprension de la accién motriz y su relacién con el
entorno socio-afectivo.

Competencia Especifica y/o Genérica

Integral: Trabajo en Equipo: Integra equipos de trabajo
generando sinergia entre los miembros, para alcanzar
objetivos personales y grupales

Nivel de Desarrollo de la

competencia

Nivel inicial.




Resultado/s de Aprendizaje - Realiza las tareas que le son asignadas dentro del grupo
en los plazos requeridos.

- Respeta puntos de vista de los compafieros de equipo
para el logro del objetivo.

ESTANDAR DE LA FORMACION DOCENTE

Estandar F: Manifestaciones expresivas de la motricidad humana.

Propone y media aprendizajes relacionados con las manifestaciones de la motricidad que favorezcan
la afectividad, el autoconocimiento, el didlogo y la buena convivencia entre sus estudiantes y con la
comunidad.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UNIDAD I: FUNDAMENTO TEORICOS DE LA EXPRESION CORPORAL Y SU APLICACION EN UN
AMBITO EDUCATIVO

e Evolucion histérica de la expresién corporal.

e Definicion y orientaciones de la Expresion Corporal: aproximacion al concepto de
Expresion Corporal.

e Laexpresidon y comunicacion corporal en la asignatura de Educacioén Fisica y Salud.

e La expresion corporal en el curriculo de educacidn Basica en el area de educacion fisica y
salud en Chile.

e El espacioy recursos utilizados en la Expresion Corporal para el desarrollo del aprendizaje.

UNIDAD II: LA COMUNICACION VERBAL Y NO VERBAL Y SUS MANIFESTACIONES EXPRESIVAS PARA
LA COMPRENSION DE LA ACCION MOTRIZ

e La comunicacién verbal.

e La comunicacién no verbal.

e Tipos de comunicacidn expresiva corporal.

e Manifestaciones del lenguaje comunicativo- expresivo en diversos contextos
(Dramatizacidn, expresion artistica y expresion ritmica).

e Ladanza como medio de expresidon corporal.

UNIDAD IIl: LA EXPRESION CORPORAL Y CRETAIVIDAD COMO MEDIOS DE RELACION CON EL
ENTORNO SOCIO-AFECTIVO

e Realizacidon de puesta en escena, como principio de creatividad y relacién de los y las
estudiantes con el entorno.



e Organizacién de la actividad: elabora material de difusién, organizaciéon del trabajo

auténomo, coordinacion de puesta en escena y trabajo colaborativo, respetando las tareas

en los plazos requeridos y los puntos de vistas de sus pares para el logro de los objetivos.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

RESULTADOS DE
APRENDIZAIJE

ESTRATEGIA DIDACTICA

ACTIVIDADES DE
EVALUACION

Aplica los
fundamentos de la
expresion corporal
para la
comprension de la
accidon motriz y su

-Elaboracién de propuesta didactica

-Talleres para la construccidn y ejecucién de
propuesta didactica para el desarrollo de la
expresion corporal.

-Disefio de  propuesta
didactica a partir de una
actividad ludica (Matriz de
informe) Rubrica analitica.

25% Tedrico.

relacion con el | -Talleres colaborativos de ejecucion practica:

entor.no socio- | realizacidn de puesta en escena (contenidos -Aplicacién de la propuesta

afectivo. tratando y desarrollando durante todo el | . ,, .. i -

) . diddctica. Rubrica analitica.
periodo de la asignatura).
0,

30% 25% Practico.
-Puesta en escena. Rubrica
analitica.

50% Practico.

Realiza las tareas | - Talleres colaborativos de ejecucion tedrica - | -Avance de disefio de

que le son | practica: avances de realizacion de propuesta | propuesta didactica

asignadas dentro | didactica, .repo.r'fe de gestién de puesta en (Tedrico). Lista de cotejo.
del grupo en los | escenay ejecucion de puesta en escena.

plazos requeridos.

30%

30% Teorico.

-Reporte de organizaciéon
de puesta en escena. Lista
de cotejo.

30% Teorico.

-Avances practico puesta
en escena (Practico). Lista
de cotejo.

40% Practico.

Respeta puntos de
vista de los
companferos de

-Trabajo colaborativo, coevaluacidn entre sus
compafieros en base a criterios o indicadores
establecidos por el docente.

-Evaluacioén practica: Pauta
de evaluacién.




equipo para el (coevaluacién) Propuesta
logro del objetivo. didactica. Lista de cotejo.

20% .
40% Practico.

-Evaluacion practica: Pauta
de evaluacion
(coevaluacién) puesta en
escena. Lista de cotejo.

60% Practico.
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