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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Competencia Especifica y/o Genérica | Disciplinar: 2.1 Promueve ambientes saludables y

acogedores, favoreciendo el bienestar del parvulo a
través del desarrollo de la convivencia, ciudadania, la
corporalidad y el movimiento, enfatizando en las
necesidades educativas especiales, la diversidad y en los
procesos de inclusion, considerando a su vez las
particularidades educativas del nivel en sus distintos
tramos.

Nivel de Desarrollo
competencia

de la | Nivel intermedio: 2.1.2 Analiza con profundidad los

nucleos de aprendizaje del dmbito Desarrollo Personal
y Social, y las orientaciones pedagdgicas para generar
ambientes de aprendizajes saludables, acogedores e
inclusivos




Resultado/s de Aprendizaje - 2.1.2.1 Identifica conceptos y nociones de
psicomotricidad y movimientos del nifio(a) de 0 a 6
anos, como componente fundamental de su
autonomia y vida saludable.

- 2.1.2.2 Relaciona las potencialidades motrices de los
nifios y nifias con el desarrollo del pensamiento y el
bienestar integral.

- 2.1.2.3 Propone oportunidades de aprendizaje que
favorezcan la consciencia del propio cuerpo, el
descubrimiento y la creatividad.

- 2.1.2.4 Propone oportunidades de aprendizaje a
través de la implementacion de estrategias didacticas
fundamentadas en los principios de la inclusidn y la
diversidad.

ESTANDAR DE LA FORMACION DOCENTE

1.1 Conoce los conceptos y principios fundamentales de las diversas teorias de aprendizaje y
desarrollo cognitivo, bioldgico, social, afectivo y moral.

1.2 Comprende la interaccién dinamica y continua de factores cognitivos, bioldgicos, sociales,
afectivos y morales involucradas en el desarrollo y aprendizaje de nifias y nifios.

4.4 Planifica e implementa experiencias de aprendizaje integral que involucran aprendizajes
cognitivos, motores, sociales y afectivos.

4.10 Planifica las experiencias de ensefianza-aprendizaje, considerando las diferencias y
particularidades de cada nifio y nifia, como, por ejemplo, necesidades educativas especiales,
talentos especificos, ritmos y estilos de aprendizaje de los parvulos a su cargo.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UNIDAD I: CONCEPTOS DE LA PSICOMOTRICIDAD
- Conceptos de la Psicomotricidad y sus generalidades.
- Educacién Psicomotriz.
- Nociones de la Psicomotricidad:
- Motricidad fina y gruesa.
- Desarrollo motor y desarrollo psicomotor.
- Motricidad, movimiento y Accién motriz
- Hitos del desarrollo psicomotor del nifio de 0 a 6 afios.

UNIDAD Il: COMPONENTES DE LA PSICOMOTRICIDAD E INTEGRACION FUNCIONAL
- Tono muscular.

- Esquema corporal.

- Lateralidad.

- Equilibrio: estatico y dinamico.

- Coordinacion éculo manual y 6culo pedal.

- Orientacion Tiempo espacio.




- Praxia global.
- Praxia fina.

- Conceptos de Habilidades motrices bdasicas y especificas.

- Desarrollo del pensamiento.
- Bienestar integral.

UNIDAD llI: SESION PSICOMOTRIZ EN PARVULO
- Psicomotricidad y aprendizaje motor en parvulo.
- La Practica psicomotriz educativa-preventiva.
- Plan de desarrollo de ejecucién de clases de psicomotricidad en educacidn parvularia.

UNIDAD IV: LA PSICOMOTRICIDAD COMO PRINCIPIOS DE LA INCLUSION Y LA DIVERSIDAD
- Tiposy caracteristicas generales de las NEE motrices.
- Ladiversidad y su Inclusién e Integracion en las NEE motrices.

Como trabajar con los nifios con NEE segun sus diferentes caracteristicas motoras.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

ESTRATEGIA DIDACTICA

ACTIVIDADES DE EVALUACION

2.1.2.1 Identifica conceptos vy
nociones de psicomotricidad vy
movimientos del nifio(a) de 0 a 6
afos, como componente
fundamental de su autonomia vy
vida saludable.

(25%)

-Glosario Técnico.

- Anélisis de documentos.
- Trabajo individual

- Trabajo en equipo

-Prueba tedrica: Preguntas de
respuestas cerradas y
abiertas.

60% Teodrico.

-Taller practico grupal: Analisis y
resolucion de caso: Rubrica
analitica.

40% Practico.

2.1.2.2 Relaciona las
potencialidades motrices de los
nifios y nifias con el desarrollo
del pensamiento y el bienestar
integral

(15%)

-Glosario Técnico.

-Videos ilustrativos y Capsulas
educativas.

- Talleres practicos grupales
establecidos en el aprendizaje
basado en problemas (ABP).

- Estudio de caso.

-Taller practico grupal: Analisis y
resolucion de caso: Rubrica
analitica.

50% Teodrico.

-Presentacion de caso: Rubrica
analitica.
50% Practico.

2.1.2.3 Propone oportunidades de
aprendizaje que favorezcan Ia
consciencia del propio cuerpo, el
descubrimiento y la creatividad.
(30 %)

- Analisis de documentos
- Estudio de caso

- Trabajo individual

- Trabajo en equipo

Evaluacién grupal de propuestas
didacticas para la consciencia
corporal en nifios (as) en

parvulo. (Matriz de
planificacién) Rubrica analitica.
40% Tedrico.

- Aplicacion de propuesta
didactica grupal de desempefio




practico: Lista de cotejo.
60% Practico.

2.1.2.4 Propone oportunidades de
aprendizaje a través de la
implementaciéon de estrategias
didacticas fundamentadas en los
principios de la inclusién y la
diversidad.

(30%)

- Andlisis de documentos
- Estudio de caso

- Trabajo individual

- Trabajo en equipo

Evaluacién grupal de propuestas
didacticas de estrategias para
los principios de inclusiéon y
diversidad en nifios (as) en

parvulo. (Matriz de
planificacién) Rubrica analitica.
40% Tedrico.

- Aplicacion de propuesta
didactica grupal de desempefio
practico: Lista de cotejo.

60% Practico.
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