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DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Asignatura de naturaleza práctica y especializada, la cual tiene por objetivo desarrollar 

habilidades en los estudiantes relacionadas con el manejo de instrumentos de diagnóstico e 

intervención que permitan dar solución a diversas problemáticas en el ámbito comunitario, 

familiar y social. 

Se desarrollan las siguientes competencias: Utiliza recursos de recolección de antecedentes 

orientados a la detección de necesidades de intervención individual, familiar, 

organizacional o social; diseña procesos de intervención  psicológica orientados a la 

atención individual, familiar, organizacional y/o social; aplica estrategias y técnicas 

psicológicas, en intervenciones de tipo individual, familiar, organizacional y/o social; 

diseña planes de acción orientados a objetivos relacionados con áreas que competen a la 

profesión dentro de equipos de trabajo multidisciplinar; diseña proyectos, desde el ámbito 

de la psicología, con impacto en el contexto social. 
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

RA1 Selecciona y aplica instrumentos pertinentes de acuerdo con necesidades de 

evaluación o exploración;  

RA2 Diseña instrumentos de diagnóstico e intervención psicosocial de acuerdo con 

necesidades de evaluación o exploración;  

RA3  Sistematiza y evalúa el proceso de diagnóstico e intervención psicosocial 

 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE  

PRIMERA UNIDAD: Metodologías de Diagnóstico Psicosocial 

 

SEGUNDA UNIDAD: Diseño y Facilitación en la Intervención Psicosocial   

 

TERCERA UNIDAD: Sistematización en la intervención Psicosocial 

  

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN  

Enfoque didáctico. 

Se declara que las estrategias didácticas son centradas en el estudiante y con orientación al 
desarrollo de competencias. 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

*ESTRATEGIA DIDÁCTICA / TÉCNICA 
DIDÁCTICA 

PROCEDIMIENTOS DE 
EVALUACIÓN 

RA1 Selecciona y 
aplica 
instrumentos 
pertinentes de 
acuerdo a 
necesidades de 
evaluación o 
exploración 

•             Actividades prácticas  
• Lecturas dirigidas 
• Clases expositivas 

• Talleres 

• Informes 
• Exposiciones 

RA2 Diseña 
instrumentos de 
diagnóstico e 
intervención 
psicosocial de 
acuerdo a 
necesidades de 
evaluación o 
exploración; 

•             Actividades prácticas vivenciales 
• Lecturas dirigidas 
• Clases expositivas 
• Talleres 

• Informes 
• Exposiciones 

RA3  Sistematiza y •             Actividades prácticas vivenciales • Informes 



CIDEC-UA 
Programa de asignatura 

 

evalúa el proceso 
de diagnóstico e 
intervención 
psicosocial 

• Lecturas dirigidas 
• Clases expositivas 
• Talleres 

• Portafolios 

• Exposiciones 

* Se proponen de manera general.  
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