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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de formacidn profesional, de caracter obligatoria, de naturaleza tedrica-practica contribuye
a la competencia profesional de Interviene desde la Terapia Ocupacional en su segundo nivel. En esta asignatura
se estudian los procesos y patologias frecuentes desde la Salud Mental y Psiquiatria en la poblacion adulta, y
como dicha condiciéon de salud impacta en el Desempefio Ocupacional de las personas. Desarrollo de habilidades
para el tratamiento de patologias de origen mental, segun distintos modelos de intervencién propios de la Salud
Mental.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

R.A n°1 Identifica la psicopatologia y semiologia psiquiatrica en adultos
R.A n°2 Describe diagndsticos de psiquiatria y salud mental en el adulto
R.A n°3 Aplica evaluacidn desde la Terapia Ocupacional en adultos con patologia de origen Psiquidtrico



UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad I: Salud Mental Psicopatologia

-Conceptos e Historia de la Salud Mental y Psiquiatria
-Aspectos psicopatoldgicos y semioldgicos
-Entrevista en salud mental

-Examen Mental

Unidad Il: Psiquiatria Y Salud Mental
-Psicofarmacologia

-Esquizofrenia y otros trastornos psicéticos
-Trastornos del Estado de Animo

-Trastornos de Ansiedad y estrés postraumatico
-Trastornos de Personalidad y rasgos relacionados
-Trastornos debido al uso de sustancias
-Trastornos del comportamiento alimentario
-Trastornos Neurocognitivos

Unidad lll: Evaluacion en Salud Mental

-Modelos de Atencién en Salud Mental
-Evaluacién de Terapia Ocupacional

-Modelos de Terapia Ocupacional en Salud Mental
-Instrumentos de evaluacién en Salud Mental
-Informe de Evaluacién de T.0 en Salud Mental
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RESULTADOS DE APRENDIZAJE TECNICA DIDACTICA EVALUACW /
R.A n°1: Identifica la psicopatologia . . H
semiologia psiquiatrica en adultos - Clases Expositivas - Prueba: Prueba Escrita (70%)
y ) glap C: ] ' - Trabajo Colaborativo - Informe de Examen Mental:
R.A t.rlbuta al 30% de la nota final de - Estudio de Caso Rdbrica (30%)
la asignatura
R.A n°2: Describe diagndsticos de
psiquiatria y salud mental en el - Clases Expositivas - Evaluacion Talleres: Pauta de
adulto. - Trabajo Colaborativo Cotejo (40%)
R.A tributa al 35% de la nota final de - Estudio de Caso - Prueba: Prueba Escrita (60%)
la asignatura
R.A n°3 Aplica evaluacién desde la
Terapia Ocupacional en adultos con | _ E iti
, . e ¢ ases' xposmvas' - Estudio de Caso: Rubrica (40%)
patologia de origen Psiquiatrico. - Trabajo Colaborativo .
. . . - Prueba: Prueba Escrita (60%)
R.A tributa al 35% de la nota final de | - Estudio de Caso
la asignatura

BIBLIOGRAFIA.
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1. Capponi, R. (2014). Psicopatologia y Semiologia Psiquidtrica. Editorial Universitaria. 616.89 CAP psic
Cedenilla, N. (2016). Psicopatologia general en Terapia Ocupacional. Sintesis. 615.851 CED psic
Sanchez, 0., Polonio, B. y Pellegrini M. (2013) Terapia Ocupacional en Salud Mental: Teoria y Técnicas
para la Autonomia Personal. Médica Panamericana. 616.89165 SAN

4. Kielhofner, G. (2011) Modelo Ocupacion Humana: teoria y aplicacion, 4°Edicién, Médica Panamericana.
615.8515 KIE mode

Complementaria

1. Ministerio de Salud (2010) Guia Clinica Depresion en personas de 15 afios y mds.
http://www.repositoriodigital.minsal.cl/handle/2015/515?show=full

2. Ministerio de Salud (2017) Guia clinica para el tratamiento de personas desde primer episodio se
esquizofrenia. https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/07/GPC_EQZ.pdf



CRONOGRAMA

ACTIVIDADES / TEORICO-PRACTICAS / LABORATORIOS

DIA(S):

HORARIO(S):

Lunes (Catedra)

15:00 a 16:30 hrs

Miércoles (Talleres Practicos)

Grupo 1 15:00 a 16:30 hrs

Grupo 2 16:45 a 18:15 hrs Propedeéutico 2

Jueves (Talleres Practicos) Grupo 310:15a11:45 hrs J-5
SEMANA ACTIVIDAD TEMATICA
SEMANA 1 - Adquisicién de perspectiva general de la
07 — 11 abril asignatura.
Clase Expositiva - Historia de la enfermedad mental
- Conceptualizacién de Psiquiatria y Salud Mental
- Rol de Terapia Ocupacional en Salud Mental
Taller Practico - Actividad de Taller: Linea de Tiempo
SEMANA 2 Clase Expositiva - Entrevista en Salud Mental
14 - 18 abril P - Examen Mental
Taller Practico - Actividad de Taller: Entrevista en Salud Mental
SEMANA 3 Clase Expositiva - Aspectos psicopatoldgicos y semioldgicos
21-25 abril Taller Practico - Actividad de Taller: Ejemplos Psicopatologia
SEMANA 4 Clase Expositiva - Aspectos psicopatolégicos y semiolégicos
28 abril-30 Taller Practico - Actividad de Taller: Informe Examen Mental
SEMANA S5 . .
- Prueba Escrita equivalente al 70% del R.A 1
05 -10 mayo L,
Evaluacion R.A 1 Y =
- Aplicacién Examen Mental e Evaluacion
Ocupacional equivalente al 30 % del R.A 1
SEMANA 6 . - Clasificaciones diagndsticas de Salud Mental
Clase Expositiva .o
12 - 16 mayo L - Psicofarmacos
Taller Practico — Y
- Actividad de Taller evaluada: Psicofarmacos
SEMANA 7 Clase Expositiva - Esquizofrenia y otros trastornos psicéticos
19 - 23 mayo P - Trastornos Neurocognitivos
- - Actividad de Taller evaluada: Guias Clinicas de
Taller Practico . . .
Esquizofrenia y Demencia.
SEMANA 8 Clase E i -Trastornos del Estado de Animo
26 — 30 mayo ase Expositiva -Trastornos de Ansiedad y estrés postraumatico
Semana Chungunga
Semana de salud mental y coordinacién académica
02 —-06 junio
SEMANA 9 -Trastornos de Personalidad y rasgos relacionados
09 — 13 iuni Clase Expositiva . : :
—1lsjunio -Trastornos del comportamiento alimentario
- - Actividad de Taller evaluada: Revisidn
Taller Practico e
bibliografica.
SEMANA 10 Clase Expositiva -Trastornos debido al uso de sustancias
16 - 20 junio Taller Practico - Actividad de Taller evaluada: Andlisis de caso
SEMANA 11 Clase Expositiva - Otros trastornos mentales y del comportamiento
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23 -27 junio Taller Practico - Actividad de Taller evaIuada:(Ifr(‘e'_g,'etl|1"I§’r€i9;,@6.;;'1"3'5:a fe s
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SEMANA 12 ¥ /

30 junio — 04 julio

Evaluacion R.A 2

- Prueba Escrita equivalente al 6

& CIrsNé\

- Actividad de Taller evaluada: Presentaciones d
trabajo de investigacion

- Cierre evaluaciones de talleres practicos R.A 3
equivalente al 40% del R.A 2

SEMANA 13 - Modelos de Atencidn en Salud Mental
07 — 11 julio Clase expositiva - Modelos de Intervencion de Terapia Ocupacional
en Salud Mental
Taller Practico - Actividad de Taller: Instrumentos de Evaluacion
de Terapia Ocupacional en Salud Mental
SEMANA 14 , - Evaluacién de Terapia Ocupacional en Salud
L Clase expositiva
14 —18 julio Mental
(miércoles 16 Taller Préctico - Actividad de taller: Informe de Terapia
feriado) Ocupacional en Salud Mental
SEMANA 1_5 - Prueba Escrita equivalente al 60% del R.A 3
21-25ullo Evaluaciones R.A 3 - Evaluacién estudio de caso equivalente al 40% del
R.A3
SEMANA 16 Evaluaciones Evaluaciones recuperativas
28 julio — 01 agosto | Pendientes
Oj‘i“g’:'::ol;o Exdmenes de primera oportunidad
SEMANA 18

11 -15 agosto

Exdmenes de primera oportunidad
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Aprobacién de la

Cada uno de los resultados de aprendizaje debe tener nota igual

Asignatura 39. D.E 695/2021). La escala de evaluacion serda de un 70%
curriculares (Articulo 24. D.E 797/2021). El porcentaje de a5|st' a Ias ach\lidades
presenciales en la universidad u online debe ser igual o mayor a un 759 = lizar el
semestre (Circular VRA N°006/2022).
El R.A que corresponda a naturaleza practica) debe ser aprobado con nota superiora 4.0y
100 % de asistencia. Por razones médicas se podrd aceptar la justificacion de inasistencia
de maximo 1 sesidn.

Rendicidn de | Los exdmenes pueden ser en modalidad oral o escrita. En caso de obtener nota igual o

Examen menor a 3.9 en un RA practico no habrd derecho a examen.

Evaluaciones
recuperativas

Una vez realizado el correspondiente proceso de justificacidn, la evaluacion recuperativa
se realizara en la Gltima semana del semestre. Esta se podrd llevar a cabo fuera del horario
de clases y en modalidad oral o escrita. En caso de no cumplir con el plazo y los
requerimientos de justificacidén sefialados en reglamento del estudiante y lineamientos del
departamento la nota para esa evaluacion sera un 1.0. (Articulo 30. D.E 695/2021).

Modificacién de
programa

El presente programa podria sufrir modificaciones durante el semestre en curso debido a
contingencias nacionales, locales y/o que afecten directamente a la carrera de Terapia
Ocupacional. Todo cambio debera ser visado por Jefatura de Carrera.

Clases Virtuales

En caso de realizarse clases por modalidad online, se solicitara encender las cdmaras para
la interaccidn de inicio y finalizacidn de la clase con el fin de humanizar el espacio virtual.
Se solicitara también tener habilitados micréfono y cdmara en caso de que docente solicite
su uso. Siendo considerados materiales minimos para participacidn en clases.

Para todos los aspectos relacionados a las clases online se considerara la circular VRA
N°006/2022.

Comunicacion

Se responderd y se escribira al correo de la generacién y el/la estudiante escribira solo
desde el correo institucional de cada estudiante, entendiendo que es su responsabilidad
mantener activo y vigente el email para su correcto uso y funcionamiento.

Actividades de | Cualquier alteracién del proceso de evaluaciéon por parte de los/las estudiantes sera

evaluacion notificado a Jefatura de Carrera y analizado para aplicar procedimiento de investigacion
sumaria (D.E 955/2018). En este caso la evaluacién serd calificada con nota minima 1.0.
mientras dure el proceso investigativo.

Solicitud de

revisiéon de | La revision de las calificaciones de actividades de evaluacidn serd realizada en clases o en

actividades de | un espacio programado por el/la docente.

evaluacidn

Normas de | Los y las estudiantes deben presentarse 15 minutos antes de la hora de comienzo de su

laboratorio laboratorio, una vez ingresado el grupo la o el estudiante no podra hacer ingreso y se

considerard como inasistencia. Asimismo, debe permanecer durante todo el tiempo de
desarrollo de la actividad.

El uso de celular deber ser restringido solo a emergencias. Solo se permite su uso como
herramienta de trabajo.

Uso imagen e
informacién

Con el fin de respetar la vida privada de las personas, para el uso de suimagen o la
grabacion audiovisual de las mismas en practicas, clases y equivalentes, es requisito que
ellas o los padres cuidadores y/o apoderados (en el caso de menores de edad) otorguen su
consentimiento. Ademas, los menores de edad deben entregar un asentimiento informado
para dichos efectos.

El no cumplimiento de lo anterior debe ser comunicado por la/el docente a cargo del

proceso de practica curricular a coordinacién de asignatura, sefialando los antecedentes de




Grabacion de
clasesy
fotografias

contar previamente con el consentimiento de el/la respectivo/a docente. No se permite
hacer registro de las evaluaciones escritas, durante su desarrollo o proceso de revision. De
lo contrario el/la docente informara a la jefatura de carrera para que se analicen las
medidas disciplinarias que correspondan.

Queda estrictamente prohibido difundir en redes sociales y/o otras plataformas no
institucionales el material elaborado por docentes para las clases.




