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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de caracter tedrico practica del area de formacién basica, que aporta al alumno de
Quimica y Farmacia el conocimiento de las funciones y procesos fisioldgicos de los sistemas
nervioso, cardiovascular, renal y muscular, tanto en condiciones de normalidad, como en
condiciones de disfuncidn. El estudiante deberd aplicar conceptos obtenidos mediante actividades
experimentales al entendimiento de los procesos normales, ademds de los mecanismos y factores
etioldgicos que causan alteracion de la regulacién homeostatica normal y disfuncion en los sistemas

nervioso, cardiovascular, renal y muscular.
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYE A DESARROLLAR LA ASIGNATURA.

Aplica los fundamentos de las ciencias basicas que permiten comprender la organizacién y funcién
de un sistema quimico y bioldgico para resolver problematicas basadas en modelos del ambito

molecular, celular y morfolégicos.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE.

Resultado de Aprendizaje 1: Identifica la estructura y funcidn fisioldgica, asi como sus alteraciones

en los sistemas nervioso, cardiovascular, renal y muscular en el organismo humano.

Resultado de Aprendizaje 2: Explica los mecanismos reguladores homeostaticos que permiten al
organismo adecuarse a diversas circunstancias que le presenta el medio en que se desenvuelve, en

los sistemas nervioso, cardio vascular, renal y muscular en el organismo humano.

Resultado de Aprendizaje 3: Interpreta la sintomatologia y la alteracién de los valores de
pardmetros clinicos en los sistemas nervioso, cardio vascular, renal y muscular, en el organismo

humano, con el fin de detectar posibles patologias.



UNIDADES DE APRENDIZAIJE.

INTRODUCCION A LA FISIOLOGIA Y FISIOPATOLOGIA CELULAR.

e Definiciones y conceptos fisiologia y fisiopatologia.

e Organizacién funcional del cuerpo humano y control del medio interno.
e Conceptos de Salud y Enfermedad: normalidad y patologia

e Alteraciones de la fisiologia celular: necrosis y neoplasias.

e Inflamacién, Fiebre y dolor.

FISIOLOGIA DE LIQUIDOS CORPORALES Y PATOLOGIAS RELACIONADAS.

e Compartimentos liquidos del cuerpo.

e Membranas celulares y transporte de solutos a través de membranas celulares.
Gradientes (presidon osmdtica, concentracion y eléctrica)

e Equilibrio idnico y potenciales de reposo, generacién y conduccién de potenciales de accién.
Transporte pasivo, activo, bombas de sodio, sodio/potasio, ATPasas, transportadores
dependientes de bombas.

e Importancia del sodio, potasio y otros iones en el balance de agua intra y extracelular.

FISIOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO Y PATOLOGIAS RELACIONADAS

e Organizacién celular del sistema nervioso. Funciones generales del sistema nervioso.
Organizacién del Sistema Nervioso. Composicion del tejido nervioso. Transmision de informacion
(mediadores quimicos). Reacciones a la lesién. Entorno neuronal.

e Sistema sensorial general. Fundamentos de fisiologia sensorial. Sistema sensorial somato-
visceral.

e Sistema motor. Control de la postura y el movimiento por el tallo cerebral. Control cortical de los
movimientos voluntarios. Regulacion cerebelosa de la postura y el movimiento.

e Sistema nervioso auténomo (SNA) y su control. Organizacidn del SNA. Funciones del SNA. Control
de la funcidn del SNA. Funciones del hipotdlamo. El sistema limbico.

e Funciones superiores del Sistema Nervioso.

e Enfermedad Cerebrovascular.

¢ Infecciones del Sistema Nervioso Central.

e Traumatismo Encefalocraneano.

e Convulsiones y Epilepsia.



EL MUSCULO ESQUELETICO, ENFERMEDADES NEUROMUSCULARES Y DE LA PLACA MOTORA.

e Morfologia de la musculatura esquelética. Bases moleculares de la contraccién. La unidad
contractil. El ciclo del puente cruzado. La respuesta biolégica: Caracterizando la contraccion.

e Sistemas de control: Estimulos que llegan al sarcolema. Patrones de movilizacion de calcio.
Mecanismos de transduccién de sefal del sarcolema. Calcio y regulacién del puente cruzado en
el musculo liso y musculatura esquelética.

SISTEMA CARDIOVASCULAR.

e Hematopoyesis y funcion de las células sanguineas.

e Hemostasia.

e Anemia, Policitemia y Trastornos de la coagulacién

e Estructura y morfologia del corazén en relacién con sus funciones. La bomba cardiaca. Ruidos
cardiacos. Ciclo cardiaco. Medida del gasto cardiaco. Actividad eléctrica del corazén. Potenciales
transmembrana de la célula cardiaca. Base iénica del potencial de membrana. Conduccidn de las
fibras cardiacas. Excitabilidad cardiaca. Excitacion natural del corazén.

e El sistema vascular. El filtro hidraulico. Distensibilidad arterial. Componentes de la presién
sanguinea arterial. La circulacién periférica y su control. El musculo liso vascular. Control
intrinseco o local del flujo sanguineo periférico. Control extrinseco del flujo sanguineo periférico.
Equilibrio entre los factores extrinsecos e intrinsecos en la regulacion del flujo sanguineo
periférico. Medida de la presién arterial en los seres humanos. La microcirculacion y los vasos
linfaticos.

e Control del gasto cardiaco: acoplamiento del corazén y los vasos sanguineos. Factores de control.
Curva de funcion vascular. Acoplamiento entre el corazén y el sistema vascular. Papel de la
frecuencia cardiaca. Factores auxiliares que afectan al sistema venoso y al gasto cardiaco.
Reentrada. Electrocardiograma. Regulacion del latido cardiaco. Control de la frecuencia cardiaca.
Regulacién del rendimiento cardiaco.

e Hemostasia. Coagulacién y de la sangre.

e Sindrome coronario agudo.

e Infarto Agudo al Miocardio.

e Arritmias.

e Hipertension Arterial.

¢ Insuficiencia Cardiaca.

SISTEMA RENAL Y PATOLOGIAS RELACIONADAS.

e Elementos de la funcidn renal. Valoracidon de la funcién renal. Filtrado glomerular y flujo
sanguineo renal. Funcién tubular.

e Control del volumen de liquido corporal y de su osmolaridad. Los compartimientos liquidos del
organismo. Control de la osmolaridad del liquido corporal: concentracién y dilucién de la orina.
Control del volumen del liquido extracelular.

e Trastornos Hidroelectroliticos.

e Trastornos del equilibrio acido-base.

e Insuficiencia renal aguda.

¢ Insuficiencia Renal crénica.



METODOLOGIA Y EVALUACION.

CRITERIO DE EVALUACION

*ESTRATEGIA DIDACTICA/
TECNICA DIDACTICA

PROCEDIMIENTOS DE
EVALUACION

Resultado de Aprendizaje 1:
Identifica la estructura y funcion
fisiolégica, asi como sus
alteraciones en los sistemas
nervioso, cardiovascular, renal y
muscular en el organismo

humano.

-Clases en modalidad
colaborativa.

-Resolucién de cuestionarios.
-Actividades practicas de
laboratorio.

-Lectura de material
complementario.
-Visualizacion de videos

complementarios a las clases.

-1 Evaluacidn escrita de los
contenidos tedricos, cuya
ponderacién correspondera
al 80% de la nota final del
RAL.

-1 grupal
correspondiente a la

Evaluacidén

exposicién de una imagen,
tema o caso clinico, cuya
ponderacién correspondera
al 20% de la nota final del
RAL.

La suma de las
ponderaciones
correspondera a la nota final
del RA1. (40% de nota final
asignatura)

Resultado de Aprendizaje 2:
Explica los mecanismos
reguladores homeostaticos que
permiten al organismo
adecuarse a diversas
circunstancias que le presenta el
medio en que se desenvuelve, en
los sistemas nervioso, cardio
vascular, renal y muscular en el

organismo humano.

-Clases en modalidad
colaborativa.

-Resolucién de cuestionarios.
-Actividades practicas de
laboratorio.

-Lectura de material
complementario.
-Visualizacién de videos

complementarios a las clases.

-1 Evaluacidn escrita de los
contenidos tedricos, cuya
ponderacién correspondera
al 80% de la nota final del
RA2.

-1 grupal
correspondiente a la

Evaluacién

exposicion de una imagen,
un tema o caso clinico, cuya
ponderacién correspondera
al 20% de la nota final del
RA2.

- La suma de las
ponderaciones
correspondera a la nota final
del RA2. (30%)




Resultado de Aprendizaje 3:
Interpreta la sintomatologia y la
alteracion de los valores de
pardmetros clinicos en los

sistemas nervioso, cardio
vascular, renal y muscular, en el
organismo humano, con el fin de

detectar posibles patologias.

-Clases en modalidad
colaborativa.

-Resolucién de cuestionarios.

-Actividades practicas de
laboratorio.

-Lectura de material
complementario.
-Visualizacion de videos

complementarios a las clases.

-Trabajo en casos clinicos.

-1 Evaluacidn escrita de los
contenidos tedricos, cuya
ponderacién correspondera
al 80% de la nota final del

RA3.

- 1 Evaluacién grupal
correspondiente a la
exposicion de un caso

clinico, cuya ponderacion
corresponderd al 20% de la
nota final del RA3.

- La suma de las
ponderaciones
correspondera a la nota final

del RA3. (30%)




EVALUACIONES Y EXIGENCIAS REGLAMENTARIAS

RESULTADO DE APRENDIZAIJE 1: Equivalente a un 40% de la nota final de la asignatura.

1 Evaluacion escrita correspondiente a los contenidos de catedra, dictados en la unidad 1
(80%)

1 exposicidn grupal de imagen tema o caso clinico que evaluara los contenidos de la primera
unidad. (20%)

Para cada evaluacién se exigira un 60% para aprobar (nota 4,0).

RESULTADO DE APRENDIZAIJE 2: Equivalente a un 30% de la nota final de la asignatura.

1 Evaluacion escrita correspondiente a los contenidos de catedra, dictados en la unidad 2
(80%)

1 exposicion grupal de imagen, tema o caso clinico que evaluara los contenidos de la
segunda unidad. (20%)

Para cada evaluacidn se exigira un 60% para aprobar (nota 4,0).

RESULTADO DE APRENDIZAIJE 3: Equivalente a un 30% de la nota final de la asignatura.

1 Evaluacion escrita correspondiente a los contenidos de catedra, dictados en la unidad 3
(80%)

1 exposicidn grupal de caso clinico que evaluara los contenidos de la tercera unidad. (20%)
Para cada evaluacién se exigira un 60% para aprobar (nota 4,0).

El estudiante que no obtenga la nota 4,0 en algun resultado de aprendizaje, debera
presentarse a examen diferenciado, el que debera ser igual o superior a 4.0 para aprobar la
asignatura. Esta nota reemplazard la nota inferior a 4.0 segun lo indica el articulo 39 del
Reglamento del estudiante de pregrado de la Universidad de Antofagasta D.E. N2538 del 25
de mayo del 2018.



BIBLIOGRAFIA.

BIBLIOGRAFIA BASICA.

1.

Costanzo LS. Fisiologia + StudentConsult. Elsevier Health Sciences Spain; 2011.

e Biblioteca central., 612 COS 2011., (5 copias).
Silverthorn DU. Fisiologia humana: un enfoque integrado. Editorial Médica Panamericana;
1982.

e Biblioteca central., 612 SIL 2008., (6 copias).
Kumar V, Abbas AK, Fausto N, Aster JC. Robbins y Cotran. Patologia estructural y funcional.
Elsevier Health Sciences Spain; 2010.

e Biblioteca central., 616.07 ROB 2010., (2 copias).

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.

Mena EC, Bolton RM, indice |. Aparato respiratorio: fisiologia y clinica. Mediterraneo; 1999.
e Biblioteca de ciencias clinicas., 612.2 CRU 1999., (6 copias).
Boron WF, Boulpaep EL. Medical Physiology: A Cellular and Molecular Approach.
Saunders/Elsevier; 2009.
e Biblioteca central., 612 BOR 2009 (2 copias).
Ministerio de Salud., Guia clinica diabetes mellitus tipo 2., Guia clinica 2010 MINSAL.
https://www.minsal.cl/portal/url/item/72213ed52c3e23d1e04001011f011398.pdf
Ministerio de Salud., Guia clinica hipertension arterial primaria o esencial en personas de 15

afios y mas, Guia clinica 2010.
https://www.minsal.cl/portal/url/item/7220fdc4341c44a9e04001011f0113b9.pdf
Ministerio de Salud., Guia clinica hipotiroidismo en personas de 15 afios y mds., Santiago:
MINSAL, 2013.
https://www.minsal.cl/portal/url/item/db8329e1lefe29a22e040010165015626.pdf

HORARIO DE CLASES.

ACTIVIDADES TEORICAS:

Jueves
Viernes 12:00-13:30 17

DIA(S): HORARIO(S): SALA(S):

12:00 — 14:15 R4
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