
 

 
 

                                          PROGRAMA DE ASIGNATURA 

 

ANTECEDENTES GENERALES  
 

Carrera Trabajo Social 

Nombre de la asignatura Acción Social en Familias 

Código de la asignatura TSCS 51 

Año/Semestre Tercer Año/ V Semestre 

Coordinador Académico Carolina Borjas Villafaña 

Equipo docente Carolina Borjas Villafaña 

Área de formación Formación Profesional 

Créditos 5 créditos 

Horas de dedicación Actividad 
presenci
al 

HORAS 
PEDAGOGI
CAS 
4 

Trabajo 
autónom
o 
4,5 

HORAS 
CRONOLOGI
CAS 
3 

Fecha de inicio 07 de abril de 2025 

Fecha de término 1 de agosto de 2025 

 

 DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNAT URA  
 

Asignatura de formación profesional ubicada en el quinto semestre, de carácter teórico 
practico y de naturaleza obligatoria. 

 
Tributa al logro del tercer nivel de desarrollo de las competencias especificas Promoción 
Social: Realiza análisis situacional de la realidad social, con sustento científico del Trabajo 
Social y perspectiva intercultural, y desarrolla el resultado de aprendizaje: Diseño 
procesos de acción social en el ámbito familiar. 

 
Lo anterior desde la promoción social de desarrollo de habilidades como futuro profesional 
del área de las ciencias sociales, con perspectiva de género, interculturalidad y derechos. 

 
Prácticas desde la metodología del Trabajo Social en Familias en diversos ámbitos del 
quehacer en el desarrollo socio familiar, evaluación e intervención de sistemas asociados al 
contexto de la realidad actual, desde enfoques teóricos.
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FACULTAD: CS. SOCIALES  
DEPARTAMENTO:CS SOCIALES 
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   RESULTADOS DE APRENDIZAJE  
 

2.1.3.1 Diseña procesos de acción social en el ámbito familiar. 
 

 
UNIDADES DE APRENDIZAJE  

 

Unidad I: Trabajo social en familiar y diseños de acción social en el ámbito familiar. 
 

- Análisis de la estructura familiar y su implicancia en la intervención del sistema familiar: 

subsistemas, dinámica familiar, tipología de familias, jerarquía, comunicación, vínculo 

afectivo, roles y funciones, normas y límites, estilo de crianza, ciclo vital, ciclo de vida 

familiar. 

- Lineamientos de la Metodología del trabajo Social en Familias. 

- Funcionamiento familiar en contextos multiproblemáticos. 

- Contexto y descripción del quehacer profesional en diversos ámbitos de acción 
de contextos públicos y privados. 

 
Unidad II: Trabajo Social e infancia. 

 
- Enfoque teórico de la   Parentalidad Positiva: Una nueva mirada de la parentalidad y 

las competencias parentales. 
- Evaluación e intervención de competencias parentales desde un enfoque teórico 

de la   parentalidad positiva. 

- Análisis y aplicación de instrumentos para la evaluación e intervención del sistema 

familiar: Genograma, Ecomapa, Apgar Familiar, Entrevista motivacional, Historia de Vida, 

NCfas, E2P, PSI y PMF. 

 
Unidad III: Trabajo Social en familias e informes periciales. 
 

- Evaluación socioeconómica y familiar en tribunales competentes. 

- Evaluación socio familiar en ámbitos de justicia penal actual: Modelo RNR e 

instrumento IGI. 

- Desarrollo de competencias en diversos espacios de trabajo profesional en el 
área d  e        protección, justicia y comunitario. 
 

 
METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN  

 

 

RESULTADOS 

DE 
   APRENDIZAJE 

ESTRATEGIA DIDÁCTICA PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACIÓN: 
INSTRUMENTOS 
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2.1.3.1 Diseña 

procesos de acción 
social en el ámbito 
familiar. Unidad I: 
Trabajo social en 
familiar y diseños 
de acción social en 
el ámbito familiar. 

 

 

- Material bibliográfico. 

- Exposición Teórica. 

- Análisis situacional  

- Investigación 
bibliográfica 

 

Evaluación Escrita primera 

unidad, correspondiente 50% 

Primera nota. (Fecha 09-06-2025) 

 

Análisis de caso, correspondiente 

50% Primera nota. (Fecha 10-06-

2025) 

 

Correspondiente al 30% de RA1 

 

2.1.3.1 Diseña 

procesos de acción 
social en el ámbito 
familiar. Unidad II: 
Trabajo Social e 
infancia. 
 

 

- Trabajos prácticos. 

- Investigación 
bibliográfica. 

 

Trabajo Grupal, evaluación a 

través de Exposición Oral que 

corresponderá al 30% del RA1, 

Instrumento de Evaluación: 

Rúbrica  

(Fecha de Entrega:30-06-2025)  

(Fecha de exposiciones: 30-06 / 

01-07/ 07-07/ 08-07) 

 

Trabajo Grupal, evaluación a 

través de Informe Escrito que 

corresponderá al 20% del RA1, 

Instrumento de Evaluación: 

Rúbrica (Fecha de Entrega:30-06-

2025) 

2.1.3.1 Diseña 

procesos de acción 
social en el ámbito 
familiar. Unidad III: 
Trabajo Social en 
familias e informes 
periciales. 

 

 Exposiciones teóricas. 

 Investigación bibliográfica. 

  

Evaluación Escrita de la tercera 

unidad, correspondiente al 20% del 

RA1 (Fecha: 22-07-2025) 

 

 

BIBLIOGRAFÍA.  
 

Bibliografía Básica 

 
Aylwin, Nidia 

Solar, María Olga 

“Trabajo Social Familiar” Ediciones UC, 2002. 

Elizondo, 

Gabriel 

Cuevas, Ana 

Romero, Hugo 

 

“Aproximación a la familia” Texto Proyecto 
Docente, 2003. 



4  

Fernández García, Tomás “Trabajo Social con casos”, Editorial 
Alianza, 
2008. 

 

Bibliografía Complementaria 
 

Rodrígo López, María “Manual Práctico de Parentalidad Positiva”, 
Editorial Síntesis, 2015. 

Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan “Los desafíos invisibles de ser madre o 
padre” Manual de evaluación de las 
competencias y la resiliencia parental. 

 

  
 

• www.fipi.cl 
 

•  www.americaporlainfancia.com 
 

• www.crececontigo.gob.cl   
 

• www.fonoinfancia.cl 
 

• https://www.savethechildren.es

Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan “Los buenos tratos a la infancia” 
Parentalidad, apego y resiliencia. 

Jorge Barudy El dolor invisible de la infancia, una 
lectura ecosistémica del maltrato infantil. 

Irene V. Intebi Proteger, reparar, penalizar. Evaluación de 
las sospechas de abuso sexual infantil. 

Autores Iván Cisternas Villacura y Paola 

Rojas Marín. 

La pericia Social Forense “Modelos y 
prácticas de una intervención especializada 
en Trabajo Social” 

http://www.fipi.cl/
http://www.americaporlainfancia.com/
http://www.crececontigo.gob.cl/
http://www.fonoinfancia.cl/
https://www.savethechildren.es/
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