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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura de formacion basica, de caracter obligatorio, de naturaleza tedrica y préctica, en donde se
realiza un acercamiento a los conceptos generales de la anatomia, al estudio de la estructura y
clasificacién de los distintos segmentos éseos, articular y muscular del cuerpo humano en su totalidad.
En moddulos practicos los alumnos deben ser capaces de identificar topograficamente vy
anatémicamente los distintos segmentos.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

e Conoce las estructuras musculoesqueléticas de manera descriptiva.

e Identifica las estructuras musculoesqueléticas de manera topografica
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- Posicién Anatémica

- Planos y ejes del movimiento

- Ubicacién, posicion y direccidn de estructuras
- Organizacion del cuerpo en zonas topograficas

Il UNIDAD: GENERALIDADES APARATO LOCOMOTOR.

-Osteologia en general: desarrollo huesos, clasificacidn, configuracidon externa e interna, esqueleto en
general.

-Artrologia en general: clasificacion, nomenclatura, elementos de una articulacion, Anatomia del
movimiento.

-Miologia en general: estructura muscular, clasificacién, funcidn, ubicacién, anexos musculares

Il UNIDAD: ESQUELETO AXIAL.

-Principales reparos éseos de cabeza, dorso y térax

-Generalidades de columna vertebral: desarrollo, organizacion y curvaturas de la columna vertebral.
Elementos comunes de una vértebra

-Aspectos basicos de la conformacién de las articulaciones de Cabeza, térax y dorso. Movimientos,
clasificacién y elementos articulares basicos.

-Principales grupos musculares de Cabeza, Térax y Dorso. Descripcidn, ubicacion y accidn.

IV UNIDAD: ESQUELETO APENDICULAR SUPERIOR.

-Caracteristicas 6seas particulares. Reparos éseos de cada uno de los huesos que conforman el
esqueleto apendicular superior

- Conformacion de las articulaciones de MMSS. Elementos articulares y movimientos

-Musculos de MMSS: Descripcidn, ubicacidn, origen, insercién y accién

V UNIDAD: ESQUELETO APENDICULAR INFERIORY ABDOMEN.

-Caracteristicas 6seas particulares. Principales reparos éseos del esqueleto apendicular inferior.
Caracteristicas generales de la pelvis 6sea

- Conformacion de las articulaciones de MMII. Elementos articulares y movimientos

-Musculos de MMII: Descripcion, ubicacion, origen, insercién y accién

-Musculos de abdomen: Ubicacion y Funcién



METODOLOGIA Y EVALUACION

RESULTADOS DE *ESTRATEGIA DIDACTICA / TECNICA E
APRENDIZAIJE DIDACTICA N
e Describe conceptos Clase Expositiva
basicos para el Revision Bibliografica entregada - Pruebas:
estudio de Ia por el docente

anatomia 'y las

estructuras que
componen el
aparato locomotor
en el cuerpo
humano.
PORCENTAIJE NOTA

FINAL DEL RESULTADO
DE APRENDIZAJE PARA
LA NOTA FINAL DE LA
ASIGNATURA: 50%

Trabajos grupales e individuales
Uso de plataformas virtuales:
Moodle, TEAMS y youtube

PROCEDK
%Eﬂbﬁ\goe t‘:( }
1 Prueba: |, Il y lll Unidad:

25% de la nota final del resultado
de aprendizaje

2da Prueba: IV Unidad:
42% de la nota final del resultado
de aprendizaje

3ra Prueba: V Unidad:
33% de la nota final del resultado
de aprendizaje

¢ |dentifica las
estructuras que
componen el
aparato locomotor
en el cuerpo
humano.
PORCENTAIJE NOTA
FINAL DEL

RESULTADO DE
APRENDIZAJE PARA
LA NOTA FINAL DE
LA ASIGNATURA:
50%

- Revisidn Bibliografica
entregada por el docente

- ldentificacién de elementos
anatdémicos en piezas en
formalina y modelos

- Trabajos grupales e
individuales

- Uso de plataformas virtuales:

Moodle, TEAMS y youtube

- Pruebas Practicas:

Pruebas de laboratorio: 25% de la
nota final del resultado de
aprendizaje

ler practico: |, II Y Il Unidad: 15%
de la nota final del resultado de
aprendizaje

2do practico: IV Unidad: 35% de la
nota final del resultado de
aprendizaje

3er practico: V Unidad:25% de la
nota final del resultado de
aprendizaje.

El Programa puede sufrir alguna modificacion en cuanto a sus estrategias de aprendizaje o procedimientos para evaluacién

segun la reprogramacion que la autoridad de la Universidad determine de acuerdo a la situacién de la pandemia.




EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

De acuerdo con el reglamento del estudiante de pregrado de la Universida
entiéndase lo siguiente:

ASPECTOS REGLAMENTARIOS:

TiTULO XII

DE LOS DEBERES Y DERECHOS FUNDAMENTALES DEL ESTUDIANTE:

ARTICULO 69: Son derechos fundamentales del estudiante:

10.

Recibir de la Universidad una formacion integral, al mas alto nivel de excelencia, que le permita
adquirir las competencias necesarias para el desarrollo profesional ulterior y a la vez desarrolle
un auténtico espiritu de servicio a los demas contribuyendo al mejoramiento de la sociedad.
Igualdad de oportunidades en acceder a los beneficios socioecondmicos que conceda la
Universidad, sin otra restriccion que aquellas que establezcan los reglamentos oficiales y que
estén relacionados con la limitacién de los recursos disponibles.

Tener acceso a una informacién veraz, objetiva y oportuna de todos los asuntos de caracter
académico y/o reglamentario que se refieran a su condicion de estudiante, especialmente en lo
relativo a Planes de Estudio, Programas de Asignaturas y Evaluaciones.

Participar en las organizaciones estudiantiles reconocidas por la Universidad.

Presentar peticiones y/o consultas a las autoridades universitarias sobre cualquier asunto de
interés para su condicién de estudiante, en los términos que corresponda a través de los
canales establecidos en los reglamentos y normas vigentes.

Presentar ante las autoridades que correspondan, las actuaciones que estime irregulares o
arbitrarias y que le afecten en su condicién de estudiante.

Recibir atencién oportuna de parte de las autoridades que corresponda, de las situaciones que
se deriven de los derechos 5 y 6 anteriores.

Recibir un trato respetuoso por parte de cualquier miembro de la comunidad universitaria.

No ser sancionado por faltas a la disciplina, sin previa indagacién formal en conformidad con las
normas de procedimientos que establece el presente Reglamento.

No ser discriminado arbitrariamente por algin miembro de la comunidad universitaria, ya sea
por: raza, sexo, etnia, nacionalidad, condicién econdmica, ideologia, opinidn politica, creencias,
enfermedad, capacidad diferente, orientacidon sexual o identidad de género.



ARTICULO 70: Son deberes fundamentales del estudiante:
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2. Contribuir con su esfuerzo al desarrollo y prestigio de la Universidad, salvaguardando su
patrimonio y bienes materiales tanto del dafio ajeno como propio.

3. Cumplir con las condiciones que le permitieron recibir los diferentes beneficios que Universidad
le entregé.

4. Conocer, cumplir y respetar los reglamentos y normas vigentes en la Universidad.

5. Manejar una informacién veraz y objetiva en cuanto ésta sea transmitida al resto de comunidad
universitaria, tanto en su manejo individual como colectivo.

6. Respetar a todos los miembros de la comunidad universitaria.

7. Informar oportunamente a la autoridad que corresponda, de las situaciones que estimare
irregulares o arbitrarias en el plano estrictamente universitario.

TiTULO VI
DE LA ASISTENCIA A ACTIVIDADES ACADEMICAS

Circular VRA N2 0012022, que aplica a clases presenciales:

“Para el ano académico 2024, la asistencia serd obligatoria en un 100% en las actividades, laboratorios
o practicas y de un 75% a las actividades Tedricas (Circular VRA 001 afio 2022) . La justificacidon de las
inasistencias esta debidamente regulada por el Reglamento del Estudiante de Pregrado”

Articulo 30 (?): El estudiante que no asista a una evaluacién sera calificado con la nota minima (1.0). Sin
embargo, podrd ser sometido a otra especial aquel alumno que justifique su inasistencia por motivos
tales como fuero, duelo, enfermedad del alumno/alumna, su hijo/hija o las que el director/a de
Departamento correspondiente estimare pertinentes. Dicha evaluacién especial, se realizara siempre
mediante solicitud presentada para su resolucién a la Direcciéon del Departamento que dicta la
asignatura, dentro de los tres dias habiles siguientes al término de la causal que provocd su
inasistencia.

Los certificados médicos que se presenten deberdn ser visados por SEMDA. El director del
Departamento tendra tres dias habiles para responder la solicitud.

En caso de aprobarse la solicitud, la nueva evaluacidn deberd realizarse antes que finalice el semestre e
inicie el periodo de examenes.

En esta oportunidad los contenidos a evaluar deberdn ser los evaluados en la oportunidad en la que el
estudiante falto.

! Articulo modificado por el D.E. N° 1349 de 08 de noviembre de 2018.
2 Articulo modificado por el D.E. N° 1349 de 08 de noviembre de 2018.
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5/debera
elevar la solicitud fundada y con los respaldos adecuados a la unidad que o\&gy. /‘ é, a que
resolverd y estipulard, en su caso, los plazos para regularizar la situacién, teniendo derechqg a los dos
examenes.

ARTICULO 31 (3): Las madres estudiantes tendran derecho a un descanso de maternidad prenatal de 6
semanas antes del parto y los padres estudiantes 1 mes antes del parto. El estudiante podra optar por
un descanso post natal que sera de 24 semanas maximo después del parto, para ambos.

Las estudiantes que opten por el descanso maternal, no quedaran afectas a la reprobacién de
actividades curriculares por inasistencia, exceptuando aquellas actividades académicas que por su
naturaleza exijan un 100% de asistencia y sean estipuladas en el respectivo reglamento de carrera.

La estudiante embarazada que opte por el descanso pre y/o post natal y el caracter de las asignaturas
gue esté cursando no permita la recuperacidn de inasistencias, podra anular por dicho semestre las
asignaturas que estime conveniente, conservando el derecho de matricula al momento de su
reincorporacién al semestre siguiente.

El descanso de maternidad no es imputable al tiempo de permanencia de la estudiante en la carrera
gue cursa en la universidad.

Para informar su derecho de optar por el descanso maternal y para anular su carga académica si
corresponde, la estudiante deberd presentar la solicitud a la Direccién de Registro Curricular y entregar
un certificado médico extendido por el profesional competente, el cual debera ser visado previamente
por el Servicio Médico y Dental de alumnos (SEMDA) de la Universidad.

Si concluye el periodo de descanso maternal y la estudiante anuld su carga académica, deberd hacer
efectiva su matricula por los mecanismos regulares de la Universidad. Si no hace efectiva su matricula,
guedard afecta al articulo 46°b) del presente Reglamento, el que quedara en los registros del DIRC.

ARTICULO 31 BIS (*): Los derechos establecidos en los articulos 29, 30 y 31 del presente Reglamento,
se extenderdn a aquellos estudiantes que tengan el cuidado de un menor de 12 afios, en lo que resulta
pertinente, circunstancia que deberd ser informada favorablemente por el o la Trabajador Social del
Servicio de Bienestar Estudiantil que atiende a la carrera respectiva.

3 Articulo modificado por el D.E. N° 1349 de 08 de noviembre de 2018.
4 Articulo incorporado por el D.E. N° 1349 de 08 de noviembre de 2018.



\
A\
A

TiTULO VI
DE LAS EVALUACIONES Y CALIFICACIONES

Terapia

£ 5
> Jefade Carrera &
= >
* 4

< Ocupaciona

Oo()
« ., .. . , . 100’5(::
ARTICULO 36: La evaluacion de cada actividad curricular debera ser traducida en nots
1 a

En los casos de Reconocimiento de Actividades Curriculares, las unidades académicas responsables
(Departamento, Instituto o Centro) deberan convertir las calificaciones obtenidas por el peticionario a
la escala de notas de la Universidad de Antofagasta, utilizando el instrumento otorgado por la

Direccidon de Gestion Docente.

ARTICULO 37: La nota minima de aprobacién es cuatro (4.0) y corresponde al cumplimiento minimo
requerido de los objetivos de la actividad curricular no pudiendo ser inferior al 60% ni superior al 75%
para la nota cuatro.

ARTICULO 39: Tratdndose de actividades curriculares de planes de estudio por resultados de
aprendizaje y demostracién de competencias. La Actividad académica (asignatura) se aprobara cuando
todos los resultados de aprendizajes sean aprobados por el estudiante, teniendo promedio igual o
superior a cuatro (4,0).

Los estudiantes de las carreras con planes basados en resultados de aprendizaje y demostraciéon de
competencias (redisefiados), que hayan reprobado uno o mas de los resultados de aprendizaje de la
asignatura tendran derecho a realizar una actividad de evaluacién (remedial, examen u otra) en
primera y segunda oportunidad. En esta actividad debera evaluarse el o los resultados de aprendizaje
no logrados.

Para los estudiantes que deban rendir estas actividades de evaluaciéon (remedial, examen u otra), la
calificacion de la actividad curricular (asignatura) se obtendra a partir del promedio de las calificaciones
obtenidas en cada resultado de aprendizaje. La calificacion obtenida en a actividad de evaluacion
primera o segunda oportunidad reemplazaran a la(s) de los resultados de aprendizaje no aprobados.

En el caso en que, una vez realizadas las actividades de evaluacidn, se repruebe un resultado de
aprendizaje, se reprobara la asignatura con calificacion obtenida en dicho resultado de aprendizaje.

ARTICULO 39 BIS(%): Para planes de estudios por objetivos o resultados de aprendizajes, tendran
derecho a rendir la evaluacidn final (examen, remedial u otras), estudiantes que se hayan presentado a
las evaluaciones provistas durante el semestre y cuya nota promedio por cada objetivo de aprendizaje
o resultado de aprendizaje sea inferior a 4.0. Esta condicion no aplica para estudiantes que se
ausentaron a las evaluaciones respectivas.

En caso de ausencia a las evaluaciones, y que no aplique al articulo N°30 de este reglamento, se deberd
justificar con la unidad académica respectiva, debiendo reprogramarse la evaluacion.
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NETTER, FRANK ATLAS DE ANATOMIA, EDIT. SALVAT, 1999. (9 COPIAS)

TORTORA, G - GRABOWSKI. PRINCIPIOS DE ANATOMIA Y FISIOLOGIA, EDIT. HARCOURT BRACE. 1996.(20 COPIAS)
GARNER-GRAY. ANATOMIA HUMANA. EDIT. SALVAT, 1979. 50 COPIAS

SPALTEHOLTZ W. ATLAS DE ANATOMIA HUMANA. EDIT. BARCELONA-LABOR. ED., 1969. 2 COPIAS
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ACTIVIDADES TEORICAS / TEORICO-PRACTICAS / LABORATORIOS

DIA(S):

HORARIO(S):

SALA(S):

Viernes: Catedra

8:30 a 10:45 Hrs

Por confirmar

Jueves: Laboratorio

8:30 a 10:45 Hrs
11:00 a 13:15 Hrs

Laboratorio Anatomia
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SEMANA | FECHA ACTIVIDAD
1 Jueves 21 de marzo Actividad laboratorio: Bienvenida, Organizaciony
descripcidon del Programa y guia de Aprendizaje
Viernes 22 de marzo Actividad Teoria: Introduccién al estudio anatémico del
cuerpo humano y generalidades del aparato
2 Jueves 29 de marzo Actividad Laboratorio: Introduccién al estudio anatémico
del cuerpo humano y generalidades del aparato
Viernes 30 de marzo Actividad Teoria: Feriado Viernes Santo
3 Jueves 04 de abril Actividad Laboratorio: Osteologia esqueleto axil
Viernes 05 de abril Actividad Teoria: Osteologia y Artrologia esqueleto axil
4 Jueves 18 de abril Actividad Laboratorio:
SEMANA CHUNGUNGA
Viernes 19 de abril Actividad Teoria: Miologia esqueleto axil
5 Jueves 25 de abril Actividad Laboratorio: Artrologia Y Miologia esqueleto axil
Viernes 26 de abril Actividad Teoria: Osteologia MMSS
6 Jueves 02 de mayo Actividad Laboratorio:
1ra Prueba de laboratorio
Viernes 03 de mayo Actividad Tedrica:
1ra Prueba de Catedra
7 Jueves 09 de mayo Actividad Laboratorio: Osteologia esqueleto MMSS
Viernes 10 de mayo Actividad Teoria: Artrologia MMSS
8 Jueves 16 de mayo Actividad laboratorio: Artrologia MMSS
Viernes 17 de mayo Actividad Tedrica: Miologia de MMSS
9 Jueves 20 de mayo
SEMANA SALUD MENTAL
Viernes 24 de mayo
10 Jueves 30 de mayo Actividad laboratorio: Miologia MMSS

Viernes 31 de mayo

Actividad Teorica: Osteologia MMII




11 Jueves 08 de junio Actividad Laboratorio: > Terapia - )Z
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Viernes 09 de junio Actividad Teodrica:
2da Prueba de Catedra Actividad
12 Jueves 06 de junio Actividad laboratorio:
Osteologia MMSS
Viernes 07 de junio Actividad Teodrica:
Artrologia y miologia Abdomen
13 Jueves 13 de junio Actividad laboratorio:
Artrologia y miologia Abdomen
Actividad Teodrica:
Viernes 14 de junio Miologia MMII
14 Jueves 20 de junio Actividad laboratorio:
Miologia MMII
Viernes 21 de junio Actividad Teodrica:
Miologia MMII
15 Jueves 27 de junio Actividad laboratorio:
Miologia MMII
Viernes 28 de junio Actividad Teodrica:
16 Jueves 04 de julio Actividad laboratorio:
3er Control Laboratorio
Viernes 05 de julio Actividad Teorica:
3ra Prueba de Catedra:
17 08 al 12 de Julio Periodo de examenes 1ra oportunidad
18 15 al 19 de Julio Periodo de examenes 2da oportunidad




