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DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Asignatura de naturaleza profesional, obligatoria y teórico práctica. Entrega un conocimiento 
general de las variables que influyen en el envejecimiento, y los cambios normales que se dan en 
este proceso a nivel físico y cognitivo comunicativo. Se describe el proceso de involución que afecta 
a cada uno de los sistemas sensoriales y motores como consecuencia del envejecimiento no 
patológico.   

Esta asignatura tributa a las competencias específicas integra conceptos, estructuras, funciones, 
alteraciones y procedimientos aplicados a la comunicación humana con la finalidad de tomar 
decisiones sobre la intervención fonoaudiológica e Implementa planes y programas de promoción y 
prevención desde la perspectiva del quehacer fonoaudiológico.  

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

1. Analiza el fenómeno del envejecimiento desde el punto de vista demográfico, biológico, 
morfofuncional, psicológico, sociológico y político. 
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2. Propone plan de intervención en personas mayores con base al modelo de atención 

centrada en la persona. 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE 

Unidad I:  Gerontología 
- Conceptualización de Gerontología y geriatría. 
- Envejecimiento. 

• Biología del envejecimiento. 
• Sociología de la vejez. 
• Psicología de la vejez 

- Teorías del envejecimiento. 
 
Unidad II: Protección social de las personas mayores 

- Políticas públicas y oferta sociosanitaria para las personas mayores. 
- Inclusión y exclusión de la persona mayor en Chile. 
- Participación de las personas mayores en la sociedad.  
- Alternativas de empleabilidad en población mayor de 60 años. 

 
Unidad III: Síndromes geriátricos 

- Conceptualización de los síndromes geriátricos 
- Síndromes geriátricos 

• Sarcopenia 
• Fragilidad 
• Malnutrición 
• Trastorno de la marcha y el equilibrio 
• Caídas 
• Incontinencia urinaria 
• Incontinencia fecal 
• Estreñimiento e impactación fecal 
• Deterioro cognitivo 
• Demencia  
• Síndrome confusional agudo  
• Trastornos del ánimo  
• Trastornos del sueño  
• Dismovilidad 
• Ulceras por presión 
• Alteraciones sensoriales 
• Polifarmacia y farmacología 
• Trastorno Cognitivo Comunicativo asociado al Trastorno Neurocognitivo Mayor 
• Audición e hipoacusia en la persona mayor 
• Deglución y disfagia orofaringe en la persona mayor 
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Unidad IV: Abordaje gerontológico 

- Valoración Gerontológica Integral  
• Conceptualización de la Valoración Gerontológica Integral (VGI) 
• VGI Biomédica 
• VGI Funcional 
• VGI Mental (cognitiva) 
• VGI Mental (anímica) 
• VGI Social 
• Evaluación de las Habilidades Comunicativas en la persona mayor 
• Evaluación de la Calidad de Vida en la persona mayor 
• Evaluación de la Espiritualidad en la persona mayor 
• Evaluación del Medio ambiente de la persona mayor 

- Rehabilitación geriátrica 
- Modelo de atención centrada en la persona 
- Estrategias de intervención en persona mayor 

• Terapia no farmacológica 
- Estimulación cognitiva-comunicativa 
- Aspectos éticos y socio ambientales en el manejo la persona mayor institucionalizada. 
- Cuidados paliativos 

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE ESTRATEGIA DIDÁCTICA PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACIÓN: INSTRUMENTOS 
Analiza el fenómeno del 
envejecimiento desde el 
punto de vista demográfico, 
biológico, morfofuncional, 
psicológico, sociológico y 
político. 
 
R.A.1: 50% de la nota final de 
la asignatura. 

- Clases expositivas 
- Trabajo colaborativo 
- Plataforma digital: 

Mentimeter 

- Prueba: Prueba escrita nº1 
(45%) 

- Prueba: Prueba escrita nº2 
(45%) 

- Mapa conceptual: Rúbrica 
(10%) 

Propone plan de intervención 
en personas mayores con 
base al modelo de atención 
centrada en la persona. 
  
R.A.2: 50% de la nota final de 
la asignatura. 

- Clases expositivas 
- Trabajo colaborativo 
- Estudio de casos  
- Plataforma digital: 

Mentimeter 
 

- Prueba: Prueba escrita 
(60%) 

- Prueba: Prueba escrita 
diseño plan de evaluación 
(40%) 
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SEMANA ACTIVIDAD TEMÁTICA 
SEMANA 1 

07 – 11 abril 
Presentación de programa. 

Clase expositiva. 

Unidad I: Gerontología 
- Conceptualización de 

Gerontología y 
geriatría. 

- Envejecimiento. 
- Biología del 

envejecimiento. 
SEMANA 2 

14 – 18 abril 
(18 abril feriado) 

Actividad de evaluación 
asincrónica RA1 (10%): Mapa 
conceptual. 
 

- Unidad I: 
Gerontología: 

- Teorías del 
envejecimiento. 

- Biología del 
envejecimiento. 

SEMANA 3 
21 – 25 abril 

Semana Chungunga: 
Suspensión de actividades 
presenciales. 
 
Trabajo autónomo. 

Unidad I: Gerontología: 
- Sociología de la vejez. 
- Psicología de la vejez. 

SEMANA 4 
28 abril – 02 mayo 

Clase expositiva. Unidad II: Protección social de 
las personas mayores 

- Políticas públicas y 
oferta sociosanitaria 
para las personas 
mayores. 

- Inclusión y exclusión de 
la persona mayor en 
Chile. 

- Participación de las 
personas mayores en la 
sociedad.  

- Alternativas de 
empleabilidad en 
población mayor de 60 
años. 

SEMANA 5 
05 – 10 mayo 

Clase expositiva. Unidad III: Síndromes 
geriátricos 

- Conceptualización de 
los síndromes 
geriátricos 

- Síndromes geriátricos I 
SEMANA 6 

12 – 16 mayo 
Clase expositiva. Unidad III: Síndromes 

geriátricos 
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- Síndromes geriátricos II 

SEMANA 7 
19 – 23 mayo Feriado 

SEMANA 8 
26 – 30 mayo 

Actividad de evaluación RA1 
(45%): Prueba escrita nº1. 

Unidad I  
Unidad II 

02 – 06 junio Semana de salud mental y coordinación académica 
SEMANA 9 

09 – 13 junio 
Actividad de evaluación RA1 
(45%): Prueba escrita nº2. 
 

Unidad III 

SEMANA 11 
16 – 20 junio 

Clase expositiva. Unidad IV: Abordaje 
gerontológico 

- Conceptualización de la 
Valoración Geriátrica 
Integral (VGI) 

- VGI Biomédica 
- VGI Mental (cognitiva) 
- VGI Mental (anímica) 
- VGI Social 
- VGI Funcional 

SEMANA 12 
23 – 27 junio 

Clase expositiva. Unidad IV: Abordaje 
gerontológico 

- Evaluación de las 
Habilidades 
Comunicativas en la 
persona mayor 

- Evaluación de la 
Calidad de Vida en la 
persona mayor 

- Evaluación de la 
Espiritualidad en la 
persona mayor 

- Evaluación del Medio 
ambiente de la persona 
mayor 

- Estrategias de 
intervención en 
persona mayor 

- Terapia no 
farmacológica 

- Estimulación cognitiva- 
comunicativa 

SEMANA 13 
30 junio – 04 julio 

Clase expositiva. Unidad IV: Abordaje 
gerontológico 
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- Aspectos éticos y socio 

ambientales en el 
manejo la persona 
mayor 
institucionalizada. 

- Cuidados paliativos 
SEMANA 14 
07 – 11 julio 

Actividad de evaluación RA2 
(60%): Desarrollo de Prueba 
escrita nº3. 
 
Recursos: Prueba escrita. 

Unidad IV 

SEMANA 15 
14 – 18 julio Feriado 

SEMANA 16 
21 – 25 julio 

Actividad de evaluación RA2 
(40%):  Desarrollo de Prueba 
escrita n°4 (caso clínico). 
 
Recursos: Rúbrica. 

Unidad IV 

SEMANA 17 
28 julio – 01 agosto 

Actividad de evaluaciones 
recuperativas RA1 y RA2 

Unidad I 
Unidad II 
Unidad III 
Unidad IV 

SEMANA 18 
04 – 08 agosto Exámenes de primera oportunidad 

SEMANA 19 
11 – 15 agosto Exámenes de segunda oportunidad 
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ANEXO CONSIDERACIONES GENERALES: ASIGNATURAS TEÓRICAS/PRÁCTICAS 2025  

Aprobación de la 
Asignatura  

Cada uno de los resultados de aprendizaje debe tener nota igual o superior a 4.0 
(Artículo 39. D.E 695/2021). La escala de evaluación será de un 60% en todas las 
actividades realizadas. El porcentaje de asistencia debe ser igual o mayor a un 75% al 
finalizar el semestre (Circular VRA N°006/2022). 

Rendición de 
Examen  

Los exámenes pueden ser en modalidad oral o escrita.  

Evaluaciones 
recuperativas 

Una vez realizado el correspondiente proceso de justificación, la evaluación 
recuperativa se realizará en la última semana del semestre. Ésta se podrá llevar a cabo 
fuera del horario de clases y en modalidad oral o escrita. En caso de no cumplir con el 
plazo y los requerimientos de justificación señalados en reglamento del estudiante y 
lineamientos del departamento la nota para esa evaluación será un 1.0. (Artículo 30. 
D.E 695/2021) 

Modificación de 
programa  

El presente programa podría sufrir modificaciones durante el semestre en curso 
debido a contingencias nacionales, locales y/o que afecten directamente a la carrera 
de Fonoaudiología. Todo cambio deberá ser visado por Jefatura de Carrera. 

Clases Virtuales En caso de realizarse clases por modalidad online, se solicitará encender las cámaras 
para la interacción de inicio y finalización de la clase con el fin de humanizar el espacio 
virtual.  
Se solicitará también tener habilitados micrófono y cámara en caso de que docente 
solicite su uso. Siendo considerados materiales mínimos para participación en clases.  
Para todos los aspectos relacionados a las clases online se considerarán la circular VRA 
N°006/2022. 

Comunicación  Se responderá y se escribirá solo al correo institucional de cada estudiante, 
entendiendo que es su responsabilidad mantener activo y vigente el email para su 
correcto uso y funcionamiento. Cada curso contará con una delegada o delegado que 
será la única persona autorizada para escribir por otros medios de comunicación a 
las/os docentes, si así lo autoriza el/la docente. En todo caso estas comunicaciones 
serán sobre temas generales de curso y no sobre situaciones particulares. 

Actividades de 
evaluación  

Cualquier alteración del proceso de evaluación por parte de los/las estudiantes será 
notificado a Jefatura de Carrera y analizado para aplicar procedimiento de 
investigación sumaria (D.E 955/2018). En este caso la evaluación será calificada con 
nota mínima 1.0. mientras dure el proceso investigativo.  

Solicitud de 
revisión de 
actividades de 
evaluación   

La revisión de las calificaciones de actividades de evaluación será realizada en clases 
o en un espacio programado por el/la docente.  
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Grabación de 
clases y 
fotografías 

Para poder grabar, fotografiar o registrar las clases a través de cualquier medio, debe 
contar previamente con el consentimiento de el/la respectivo/a docente. No se 
permite hacer registro de las evaluaciones escritas, durante su desarrollo o proceso 
de revisión. De lo contrario el/la docente informará a la jefatura de carrera para que 
se analicen las medidas disciplinarias que correspondan.  
Queda estrictamente prohibido difundir en redes sociales y/o otras plataformas no 
institucionales el material elaborado por docentes para las clases.  

 


