
 

 

 

 

PROGRAMA DE ASIGNATURA 
AÑO_2025_ 

 

ANTECEDENTES GENERALES * 

 

CARRERA/PROGRAMA TRABAJO SOCIAL 

NOMBRE DE LA ASIGNATURA TRABAJO SOCIAL Y SALUD MENTAL 

CÓDIGO DE LA ASIGNATURA TSCS25 

AÑO/SEMESTRE I AÑO /II SEMESTRE 

TIPO DE FORMACIÓN** GENERAL (G)  BÁSICA (B) X PROFESIONAL (P)  

DURACIÓN  SEMESTRAL X ANUAL   OTRO (MODULAR)  

FLEXIBILIDAD OBLIGATORIO (O) X ELECTIVO (E)  

CARÁCTER  TEÓRICO-PRÁCTICO 
(TP) 

X 
TEÓRICO Y 
PRÁCTICO (T/P) 

 PRÁCTICA (P) 
 

MODALIDAD PRESENCIAL X VIRTUAL  MIXTA  

CRÉDITOS SCT 2 SCT 

HORAS DE DEDICACIÓN HORAS 
PRESENCIALES 
DIRECTAS 

1.5 HORAS 
CRONOLOGICAS 
 
2 HORAS 
PEDAGÓGICAS 

HORAS DE 
TRABAJO 
AUTÓNOMO  

3 HORAS 
CRONOLÓGICAS 

APRENDIZAJES PREVIOS 
REQUERIDOS 

 

 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATUR A 

Competencia Especifica y/o Genérica Competencia Específica de Promoción Social: Promueve la 
transformación de la realidad social, con sustento 
metodológico y perspectiva intercultural.  

Nivel de Desarrollo de la competencia  Inicial 

Resultado/s de Aprendizaje Aplica elementos de la psicopatología, al análisis de los 
procesos sociales.  

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE  

Unidad de Aprendizaje 1: 

• Reseña Histórica 

• Principios éticos y equidad 
 
Unidad de Aprendizaje 2: 

• Trastornos de la personalidad 

• Modelos de intervención del Trabajo Social en Salud 

• Áreas de desempeño del Trabajo Social en Salud 



 
Unidad de Aprendizaje 3: 

• Salud mental y objetivos del Trabajo Social 

• Funciones del Trabajo Social en Salud Mental 

• Perfil y competencias de los/as Trabajadoras Sociales 
 

 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS  Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIA DIDÁCTICA ACTIVIDAD DE EVALUACIÓN*** 

 
Aplica elementos de la 
psicopatología, al análisis de 
los procesos sociales.  
 

 
Metodología expositiva 
 
Trabajo colaborativo 
 
Aprendizaje basado en trabajo 
social y salud mental. 
 
Aprendizaje basado en 
estudios de caso clínicos 
asociado al trabajo social. 
 
 

 
Control de lectura 
Rubrica 65% 
Exigencia del 60% 
 
Exposición grupal 
Rubrica 35% 
Exigencia del 40% 

 

 
EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA (SI  CORRESPONDE)  * 

 

• Asistencia del 75% para aprobar la asignatura teórica práctica. 

• Si el % de asistencia es menor a lo que exige la asignatura, reprobara de forma automática. 

• La justificación de la inasistencia se realiza a través del código QR, que indica el 
departamento de Ciencias Sociales. 

• Para la aprobación de la asignatura, la nota mínima por cada RA debe ser de un 4.0.  

 

BIBLIOGRAFÍA.   

BIBLIOGRAFÍA BÁSICA 
 
Libro en línea (ELIBRO) 
Miranda A. Miguel (2015), “Lo Social en la Salud Mental (I): Trabajo Social en Psiquiatría”, Editorial 
Prensas de la Universidad de Zaragoza, España. 
https://elibro.uantof.elogim.com/es/ereader/uantof/44836?as_all=trabajo__social__y__salud__ 
mental&as_all_op=unaccent__icontains&prev=as 
 
 



Libro en línea (ELIBRO) 
Zaldívar Pérez, Dionisio, “Factores psicosociales y salud mental”, Editorial Universidad Abierta para 
Adultos (UAPA). 
https://elibro.uantof.elogim.com/es/lc/uantof/titulos/176667?as_all=salud__mental&as_all_op=u 
naccent__icontains&prev=as 
 
 
Libro en línea (ELIBRO) 
Becerra Rosa M. (2008), Elementos básicos para el trabajo social en salud mental”, Editorial 
Espacio. 
https://elibro.uantof.elogim.com/es/lc/uantof/titulos/67021?as_all=salud__mental&as_all_op=un 
accent__icontains&fs_page=2&prev=as 
 
 
BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA  
 
Libro impreso 
Ander- Egg, E. (1995). Diccionario del Trabajo Social. Lumen. Buenos Aires. 
http://janium.uantof.cl/janium-bin/sumario.pl?Id=20240104153702 
 
Ministerio de Salud de Chile (2018), “Orientaciones y Normas Técnicas del Trabajo Social en 
Salud”. 
https://es.scribd.com/document/385378090/Minsal-Chile 
 

 
 

http://janium.uantof.cl/janium-bin/sumario.pl?Id=20240104153702

