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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura obligatoria, de formacidn basica, y de caracter tedrico y practico, La asignatura
tiene por finalidad que el estudiante conozca a través de las células, a los seres vivos, su

origen,

su evoluciéon y sus propiedades. Aporta al

Dominio

Nutricion Humana,

competencia 1.1. Diagnostica la situacion alimentaria nutricional de individuos segun sus
caracteristicas fisioldgicas, fisiopatoldgicas, culturales y socioecondmicas, a lo largo de
todo el ciclo vital, en su nivel inicial” y 1.1.1. “Analiza la nutricion humana en sus aspectos
bioldgicos, quimicos y psicoldgicos”.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

1.1.1.11. Identifica las biomoléculas y macromoléculas como componentes de la célula en
el contexto de la nutricion humana.
1.1.1.12. Identifica estructura, organizacion y funcién celular para comprender los
procesos bioldgicos del ser humano.
1.1.1.13. Relaciona los efectos de los nutrientes sobre la expresidn génica en los procesos

bioldgicos del ser humano.



UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad I: Biomoléculas
- Grupos funcionales presentes en las biomoléculas y su papel en la hidrosolubilidad.
- Proteinas, acidos nucleicos, gltcidos vy lipidos.

Unidad Il: Organizacion y Funcionamiento Celular
- Estructura de la membrana plasmatica.
- Mecanismos de transporte y sefalizacion celular.
- Estructuray funcion del reticulo endoplasmatico y del aparato de Golgi.
- Ruta Secretora: secrecidn regulada y secrecidn constitutiva.
- Estructuray funciéon de lisosomas y peroxisomas.
- Estructuray funcion del citoesqueleto.
- Estructuray funcion de ribosomas y proteosomas.
- Estructuray funcion del nucleo: organizacién y estados del material hereditario.
- Ciclo celular. Regulacion del ciclo celular y Mitosis.
- Meiosis y gametogénesis.

Unidad lll: Biologia Molecular y Expresion Génica
- Replicacién, transcripcion y traduccion.
- Mecanismos de regulaciéon de la expresion génica. Epigenética.
- Caracteristicas del Genoma Humano.
- Fundamentos y ejemplos de nutrigendmica.



METODOLOGIA Y EVALUACION

Enfoque didactico. Se declara que las estrategias didacticas son centradas en el estudiante y con

orientacion al desarrollo de competencias.

RESULTADOS DE APRENDIZAJE

*ESTRATEGIA DIDACTICA /
TECNICA DIDACTICA

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION:
INSTRUMENTOS

1.1.1.11. (12%) Identifica las
biomoléculasy
macromoléculas como
componentes de la célula en el
contexto de la nutricidn
humana.

Clases expositivas.
Laboratorios.

- (90%) Prueba escrita
(individual) // Rubrica.

- (10%) Controles de
laboratorio (individual) //
Rubrica.

1.1.1.12. (50%) Identifica
estructura, organizacion, y
funcidn celular para
comprender los procesos
bioldgicos del ser humano.

- Clases expositivas.
- Laboratorios.

- Trabajo colaborativo.

- Prueba escrita (catedra;
individual) //Rdbrica. (40%)

- Prueba escrita (lab;
individual) // Rubrica. (35%)

- Produccién audiovisual
(grupal)// Escala de
apreciacioén. (15%)

- (10%) Controles de
laboratorio (individual) //
Rubrica.

1.1.1.13. (38%) Relaciona los
efectos de los nutrientes sobre
la expresion génica en los
procesos biolégicos del ser
humano.

- Clases expositivas.
- Laboratorios.

- Prueba escrita (catedra;
individual) // Rubrica. (55%)

- Prueba escrita (lab;
individual) // Rubrica. (35%)

- (10%) Controles de
laboratorio (individual) //
Rubrica.

* Se proponen de manera general. Se detalla en Guia de Aprendizaje.

Si la nota de RA es igual o superior a 4.0 el alumno(a) aprueba la Unidad de Aprendizaje respectiva.
Pero, para aprobar el curso NUBI-21 se deben aprobar los tres RAs. Si el alumno reprueba algun
RA, el estudiante debe rendir un examen por cada RA reprobado. Existen dos oportunidades de
rendir exdmenes y la nota obtenida en estos exdmenes reemplaza a la nota de RA, respectiva.

Si todos los RAs fueron aprobados (>4.0), la nota final del curso NUBI-21 se obtiene de la siguiente
forma: RA1 (12%) + RA2 (50%) + RA3 (38%). Si un RA queda reprobado, la nota final serd la
calificaciéon de ese RA. Si dos o mas RAs son reprobados, la nota final se obtiene de la mejor
calificacion de esos RA.
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