PROGRAMA DE ASIGNATURA

ANO 2025
ANTECEDENTES GENERALES*
CARRERA/PROGRAMA OBSTETRICIA'Y PUERICULTURA
NOMBRE DE LA ASIGNATURA GINECOLOGIA |
CODIGO DE LA ASIGNATURA 0OBOB42
ANO/SEMESTRE SEGUNDO ANO 2025/IV SEMESTRE
TIPO DE FORMACION** GENERAL (G) BASICA (B) PROFESIONAL (P) | X
DURACION OTRO
SEMESTRAL X | ANUAL (MODULAR)
FLEXIBILIDAD OBLIGATORIO (O) O | ELECTIVO (E)
CARACTER TEORICO-PRACTICO TEGRICO Y o
p T/P
(TP) PRACTICO (T/P) / PRACTICA (P)
MODALIDAD PRESENCIAL X | VIRTUAL MIXTA
CREDITOS SCT 5
HORAS DE DEDICACION HORAS 3 HORAS DE TRABAJIO | 4.5
PRESENCIALES AUTONOMO
DIRECTAS
APRENDIZAJES PREVIOS Anatomia general
REQUERIDOS Anatomia Gineco-Obstétrica
Bioquimica
Fisiologia
Biologia de la reproduccién
Semiologia clinica
Fundamentos Fisiopatoldgicos y Farmacoldgicos
Psicologia
Agentes causantes de enfermedades

* Para el llenado de todos los elementos de esta dimension, deberd considerar todo lo definido en el descriptor
del plan de estudio decretado.
** En los puntos de Tipo de Formacion deberd marcar con un X la opcion referente a la asignatura.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En este apartado se deberd completar el siguiente recuadro de acuerdo con el Plan de estudio
vigente decretado, donde se definen las competencias, niveles y resultados de aprendizaje que la
asignatura o médulo desarrolla.

Competencia Especifica y/o Genérica Otorga atencion integral a la mujer en ginecologia fisioldgica y
patoldgica durante todas las etapas de su ciclo vital

considerando el modelo de atencidn integral de salud familiar
y comunitaria.

Nivel de Desarrollo de la competencia Intermedio




Resultado/s de Aprendizaje 1.2.2.1. Analiza la morbilidad ginecoldgica
complejidad para la atencion de la paciente ginecoldgica.
1.2.2.2. Aplica semiologia y técnicas ginecoldgicas requeridas

para la atencidn integral de la mujer.

las personas en etapa reproductiva

de menor

1.2.2.3. Analiza técnicas anticonceptivas de acuerdo con
criterios de elegibilidad clinica para una atencidn integral de

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje 1: Morbilidad ginecolégica de baja complejidad|
Sub-Unidades de Aprendizaje
1.1 Infecciones genitales frecuentes
= Fisiologia vaginal
=  Concepto de vaginitis y vaginosis
= Vulvovaginitis por Trichomona vaginallis.
= Vulvovaginitis por Gardnerella vaginallis.
= Vulvovaginitis por Cdndida Albicans.
= Vulvovaginitis infanto juvenil
= Cervicitis
= Bartholinitis

1.2. Proceso Inflamatorio Pelviano
e  Endometritis
e  Salpingitis
e Ooforitis
e Peritonitis pélvica

Unidad de Aprendizaje 2: Regulacién de fecundidad\
Sub-Unidades de Aprendizaje
2.1.Introduccidn a la tecnologia anticonceptiva
= Concepto e Historia
= Eficacia segin PEARL
= (Clasificacion de los métodos anticonceptivos
= Criterios Clinicos de Elegibilidad Para el Uso de Anticonceptivos

2.2.Métodos Intrauterinos
= Concepto
= Tipos
= Mecanismo de accién
= Contraindicaciones
= Efectos secundarios
= |ndicacidén y control
= Técnica de colocacion y extraccion.




2.3.Métodos hormonales
= Concepto
= Tipos (orales, inyectables, parches, subdérmicos, vaginales, intrauterinos,
emergencia)
= Mecanismo de accién
= Contraindicaciones
= Efectos secundarios
= |ndicacién y control
=  Métodos hormonales en estudio (aun no comercializados)

Métodos naturales y de abstinencia periddica
= Concepto
= Tipos (lactancia, Billings, Ogino-Knaus, Temperatura Basal, Sintotérmico)
=  Mecanismo de accion
= Contraindicaciones
= Efectos secundarios
= Indicaciény control

2.5. Métodos de Barrera, mecdanicos y quimicos
= Concepto
= Tipos (conddn masculino y femenino, Diafragma, coitus interruptus, Espermiostaticos,
Espermicidas, Inyeccién de polimero bloqueador)
= Mecanismo de accién
= Contraindicaciones
= Efectos secundarios
e Indicacién y control

2.6. Métodos quirurgicos
e Vasectomia
e Salpingoligadura



ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

RESULTADOS DE
APRENDIZAIJE

ESTRATEGIA DIDACTICA

ACTIVIDAD DE EVALUACION***

1.2.2.1. Analiza la morbilidad
ginecoldgica de menor
complejidad para la atencién de
la paciente ginecoldgica.

1.2.2.2. Aplica semiologia vy
técnicas ginecoldgicas requeridas
para la atencidn integral de la
mujer.

1.2.2.3. Analiza técnicas
anticonceptivas de acuerdo con
criterios de elegibilidad clinica
para una atencion integral de las
personas en etapa reproductiva

e  Foro participativo

e Estudio de casos

e Laboratorio de
simulacion

e Lecturadirigida

e Uso plataforma virtual.

e Videos interactivos

RA1: 2 pruebas escritas unidad
tedrica promediadas, tendran
25%

respecto nota final asignatura

una ponderacion del

RA2: 3 pruebas escritas previo
laboratorio promediadas con
10%

respecto de la nota final de

una ponderacion del

asignatura

RA2: 2 pruebas escritas unidad
tedrica promediadas con una
ponderacion del 20% respecto
de la nota final de asignatura
RA3: 2 pruebas escritas unidad
tedrica promediadas con una
ponderacion del 45%. respecto
de la nota final de asignatura
Uso de
Laboratorios
RA2

Las clases tedricas seran en

rabrica para

Presenciales en

modalidad presencial

* Los “Se sugiere”, serdn entregadas por el comité de redisefio curricular para guiar la prdctica docente, pero pueden ser
cambiadas por el coordinador y su equipo segun estimen pertinente.
**Los “Se debe”, son consensuados por el comité de redisefio curricular y deben ser considerados y cumplidos por el

coordinador y su equipo.

*** En el caso de alguna asignatura que requiera de una ponderacion especifica, indicarlo.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA (SI CORRESPONDE) *

* Las exigencias deben estar dentro de los Reglamentos de Carrera u otro documento normativo

®oo oo

Todas aquella consignadas en reglamento de estudiante.
Asistencia minima 75% a catedra

Asistencia 100% a evaluaciones escritas y practicas
Asistencia 100% actividades de laboratorio

Asistencia a laboratorio con uniforme clinico
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BIBLIOGRAFIA BASICA

Ginecologia, J. Gonzadlez Merlo, Sexta Edicidn, Editorial Masson, 1997, Espafia.10

ejemplares

Ginecologia, A. Pérez Sanchez, Tercera Edicidn, Publicaciones Técnicas Mediterraneo,

2003, Chile. 46 ejemplares

Normas Técnica y Guias Clinicas:

v" Regulacidon de Fertilidad. Ministerio de Salud de Chile (MINSAL); Instituto Chileno de
Medicina Reproductiva (ICMER); Asociacion Chilena de Proteccidon a la Familia
(APROFA) 2000.

v Norma de profilaxis, diagnéstico y tratamiento de las infecciones de transmisién
sexual 2016

v" Manejo vertical del VIH SIDA o Consejeria en salud sexual y reproductiva para
adolescentes 2016

Ginecologia: Fundamentos para la practica clinica; Claudia E. Marchitelli Roberto Testa,

Editorial Panamericana 2020

Normas Ministeriales Nacionales sobre Regulacién de la Fertilidad, afio 2016

Cinética de anticonceptivos, actualizacién en métodos anticonceptivos y ley 21.030
Recomendaciones sobre practicas seleccionadas para el uso de anticonceptivos;
Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) Tercera Edicién 2018

Ginecologia “Exdmenes de laboratorio” Recopilacion bibliografica. Julio Alfaro Toledo 2023

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Diagnésticos y Tratamientos Gineco-obstétricos, Pernoll Martin L., Séptima Edicion,
Editorial El Manual Moderno, 1995, México.

Semiologia Médica, Argente Horacio A. y Alvarez Marcelo E. Buenos Aires. Argentina,
Editorial Médica Panamericana 2013

Normas “Criterios médicos para elegibilidad anticonceptiva” MINSAL afio 2016 y OMS
2018

Consejeria en salud sexual y reproductiva para adolescentes 2016

Manual de Obstetricia y Ginecologia Pontificia Universidad Catdlica (PUC), Décimo Quinta
Edicion 2024



