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MDCM51 — Semiologia

MDCM54 — Fundamentos de la Patologias y Terapéutica médica.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Competencia Especifica

Atencion médica Integral:

1.1 Realiza una atencion médica integral con enfoque biopsicosocial
de las personas, las familias y la comunidad, ejecutando acciones y
procedimientos diagndsticos y terapéuticos, ajustado a normas
técnicas y segun recursos de los usuarios, en el contexto del sistema
de salud.

Nivel de Desarrollo de la competencia

1.1.2 Aplica el método clinico con el objetivo de diagnosticar y tratar
enfermedades, prevenirlas y realizar promocidn de la salud.

Resultado/s de Aprendizaje

1.1.2.5 Aplica los principios vigentes de la cardiologia, neumologia,
nefrologia, diabetologia y nutriologia para la toma de decisiones
diagndsticas, terapéuticas y de derivacién oportuna de las
necesidades de salud que afectan al paciente, su familiay la
comunidad

1.1.2.6 Relaciona los mecanismos fisiopatolégicos y
anatomopatoldgicos que afectan al sistema circulatorio,
respiratorio, renal y de la diabetes con los signos y sintomas del
paciente, con el propdsito de formular hipotesis diagndsticas

Competencia Especifica

Comunicacion Efectiva:

5.1 Mantiene una comunicacidn efectiva con sus interlocutores a
través de lenguaje oral, escrito y paraverbal por distintos medios de
comunicacion.

Nivel de Desarrollo de la competencia

5.1.2 Usa técnicas de entrevista centradas en la persona para
recopilar de forma eficaz la informacion biomédica y psicosocial
pertinente, proporcionando una estructura clara para una atencion
clinica dirigiendo adecuadamente un encuentro con un paciente o
familiar.

Resultado/s de Aprendizaje

5.1.2.2 Proporciona una estructura para una atencion clinica y dirige
adecuadamente el encuentro con un paciente.




UNIDADES DE APRENDIZAIJE

Unidad de Aprendizaje 1, Cardiologia:
e Generalidades del sistema cardiovascular:
o Conceptos de anatomia y fisiologia cardiovascular.
o Sistema nervioso auténomo.
o Fdrmacos vasoactivos, alfabloqueadores y betabloqueadores.
o Riesgo cardiovascular.
e Trastornos vasculares:
o Hipertension arterial:
= Fisiopatologia de la hipertensién arterial.
= Antihipertensivos: IECA, ARA I, BCC, hidralazina, nitratos y diuréticos.
= Hipertensién arterial.
= C(Crisis hipertensiva.
o Cardiopatia coronaria:
= Arteriolosclerosis y aterosclerosis.
=  Miocardio: Necrosis isquémica.
= Hemostasia y coagulacién.
= Antiagregantes plaquetarios, anticoagulantes y fibrinoliticos.
= Sindrome coronario crénico.
= Sindrome coronario agudo con elevacion del segmento ST.
= Sindrome coronario agudo sin elevacion del segmento ST.
o Enfermedad tromboembdlica
= Trombosis venosa profunda.
=  Tromboembolismo pulmonar.
o Enfermedades de la aorta.
= Aneurismas de la aorta.
= Sindrome adrtico agudo.
e Trastornos del ritmo:
o Antiarritmicos.
o Bradiarritmias.
o Generalidades del marcapasos.
o Taquicardias supraventriculares.
o Taquicardias ventriculares.
e Trastornos estructurales:
o Insuficiencia cardiaca:
= |nsuficiencia cardiaca aguda.
= |nsuficiencia cardiaca crénica.
o Enfermedades del pericardio.
= Pericardio: Inflamacidn, fibrosis.
=  Pericarditis aguda.
=  Pericarditis constrictiva.
= Taponamiento cardiaco.
o Valvulopatias y miocardiopatias.
= Valvulas: Degeneracidn, inflamacidn, estenosis, insuficiencia.
= Miocardio: Hipertrofia, dilatacion, fibrosis.
= Enfrentamiento de las valvulopatias y miocardiopatias.
e Interpretacion del electrocardiograma.



Unidad de Aprendizaje 2, Diabetes y Nutriologia.
e Diabetes mellitus
o Fisiopatologia del metabolismo de los hidratos de carbono.
Resistencia a la insulina y sindrome metabdlico.
Diagndstico y clasificacion de la diabetes mellitus.
Hipoglicemiantes no insulinicos.
Farmacologia de las insulinas.
Algoritmo de manejo de la diabetes mellitus tipo 2.
Complicaciones agudas de la diabetes mellitus.
= Sindromes hiperglicémicos agudos.
= Hipoglicemia.
o Complicaciones crdnicas de la diabetes mellitus.
= Macrovasculares.
=  Microvasculares.
e Retinopatia diabética
e Nefropatia diabética.
e Neuropatia diabética.
=  Pie diabético.
o Insulinoterapia en ambulatorio.
e Dislipidemias
o Fisiopatologia del metabolismo de los lipidos.
o Dislipidemias.
o Hipolipemiantes.
e Nutricidn:
o Fisiopatologia de la nutricion.
o Evaluacién nutricional.
o Nutricidn clinica.
o Obesidad.
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Unidad de Aprendizaje 3, Broncopulmonar

e Insuficiencia respiratoria.
o Fisiopatologia de la insuficiencia respiratoria.
o Insuficiencia respiratoria aguda y crénica.
o Sindrome de distrés respiratorio agudo.
o Dispositivos de oxigeno.
o Principios generales de ventilacién mecdnica.

e Enfermedades de la via aérea inferior.
o Pruebas de funcién pulmonar.
o Broncodilatadores y corticoides inhalados.
o Via Aérea: Inflamacion, remodelado, hipersecrecion mucosa.
o Asma crénica y exacerbada.
o EPOC crénico y exacerbado.
o Bronquiectasias.

e Enfermedades pulmonares difusas.
o Parénquima Pulmonar: fibrosis intersticial.
o Enfermedades pulmonares intersticiales difusas.



e Infecciones respiratorias.
o Generalidades de microbiologia clinica.
Generalidades de antibioterapia.
Neumonia adquirida en la comunidad e intrahospitalaria.
Tuberculosis pulmonar.
Infecciones respiratorias altas.
Parénquima Pulmonar: Consolidacidn, granulomas, destruccidén alveolar, fibrosis
intersticial.
e Enfermedades de la pleura.
o Pleura: Inflamacion, fibrosis.
o Derrame pleural.
o Neumotdrax.
e Tumores de pulmonares.
o Cancer de Pulmén: Tipos histoldgicos principales.
o Enfrentamiento del cdncer y nddulo pulmonar solitario.
e Sindrome de apneas durante el suefio.
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Unidad de Aprendizaje 4, Nefrologia.

e Trastornos hidroelectroliticos y acido base.
o Fisiopatologia de los trastornos hidroelectroliticos.
o Trastornos del agua y del sodio (hiponatremia e hipernatremia).
o Trastornos del potasio (hipokalemia, hiperkalemia).
o Enfrentamiento de los trastornos acido base.
o Fisiologia del equilibrio acido-base.
o Enfrentamiento de los trastornos acido base

e Insuficiencia renal.
o Tubulos/Intersticio: Necrosis tubular, atrofia, fibrosis.
o Injuria renal aguda.
o Enfermedad renal crénica y sus complicaciones.
o Principios de terapia de reemplazo renal.

e Trastornos glomerulares.
o Glomérulo: Esclerosis, inflamacién, engrosamiento MB.
o Sindrome nefrético.
o Sindrome nefritico.

e Infeccién del tracto urinario.
o ITU baja.
o Bacteriuria asintomatica.
o Pielonefritis aguda.



ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

RESULTADOS DE
APRENDIZAIJE

ESTRATEGIA DIDACTICA

ACTIVIDAD DE EVALUACION

1.1.2.5 Aplica los principios vigentes
de la cardiologia, neumologia,
nefrologia, diabetologia y
nutriologia para la toma de
decisiones diagndsticas,
terapéuticas y de derivacién
oportuna de las necesidades de
salud que afectan al paciente, su
familia y la comunidad

Actividades presenciales:

- Practica clinica hospitalaria.

- Practica clinica ambulatoria.

- Clases interactivas con uso de
metodologias activas.

- Simulacidn de tareas.

- Talleres grupales.

Actividades auténomas:
- Estudio auténomo.
- Redaccién de fichas clinicas.

Se desarrollaran pruebas escritas por
médulo.

Se evaluaran las actividades practicas
mediante rubricas analiticas, pruebas
escritas y pautas de cotejo.

Se realizard una prueba final
integradora sobre todos los
contenidos vistos hasta ahora (incluye
semiologia).

1.1.2.6 Relaciona los mecanismos
fisiopatologicos y
anatomopatoldgicos que afectan al
sistema circulatorio, respiratorio,
renal y de la diabetes con los signos
y sintomas del paciente, con el
propésito de formular hipotesis
diagnosticas

Actividades presenciales:

- Practica clinica hospitalaria.

- Practica clinica ambulatoria.

- Clases interactivas con uso de
metodologias activas.

- Talleres grupales.

Actividades auténomas:
- Estudio auténomo.

Se desarrollaran pruebas escritas por
madulo.

Se evaluaran las actividades practicas
mediante rdbricas analiticas, pruebas
escritas y pautas de cotejo.

Se realizard una prueba final
integradora sobre todos los
contenidos vistos hasta ahora (incluye
semiologia).

5.1.2.2 Proporciona una estructura
para una atencion clinica y dirige
adecuadamente el encuentro con
un paciente.

Actividades presenciales:
- Practica clinica hospitalaria.
- Practica clinica ambulatoria.

Se evaluaran las actividades practicas
mediante rdbricas analiticas, pruebas
escritas y pautas de cotejo.

Se realizard una prueba final
integradora sobre todos los
contenidos vistos hasta ahora (incluye
semiologia).




EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

La asistencia a actividades se cifie a lo indicado en el Titulo VI, articulo 29 del Reglamento
del Estudiante de pregrado.
Responsabilidad:

o El/La estudiante deberad demostrar responsabilidad con su propio proceso de
aprendizaje, cumpliendo con las misiones encomendadas para preparar el
conocimiento previo y posterior a las actividades presenciales, asi como de cumplir
con las instrucciones dadas por los profesores de la asignatura.

o Esresponsabilidad del/la estudiante estar en conocimiento de los reglamentos que
rigen los derechos, deberes y permanencia del estudiante en la carrera.

Las caracteristicas de las evaluaciones seran de acuerdo con lo estipulado en el Reglamento
del Estudiante de Pregrado, titulo VII, articulo 32, 38, 40 y 41. Titulo VII Articulos 38 y 41.

El estudiante que no asista a una evaluacién sera calificado con la nota minima (1,0). Sin
embargo, podra ser sometido a otra evaluacidn especial aquel estudiante que justifique su
inasistencia, mediante solicitud presentada para su resolucién a la Direccién del
Departamento que dicta la asignatura, dentro de los tres dias habiles siguientes al término
de la causal que provocé su inasistencia.

Los certificados médicos que se presenten deberdn ser visados por SEMDA. El Director del
Departamento tendra tres dias habiles para responder la solicitud. En caso de aprobarse la
solicitud, la nueva evaluacién debera realizarse antes que finalice el semestre e inicie el
periodo de exdmenes. En esta oportunidad los contenidos a evaluar deberan ser los
evaluados en la oportunidad en la que el estudiante faltdé (Articulo 30, Reglamento del
Estudiante de Pregrado).
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