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 DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Asignatura general orientada a que estudiantes comprendan los conceptos fundamentales 

del ruido ambiental, sus fuentes, medición y efectos, así como los elementos normativos y 

sociales asociados, para poder identificar, caracterizar y explicar la problemática de la 

contaminación acústica en diversos contextos. 

 

 COMPETENCIAS DEL PERFIL PROFESIONAL  

1. COMPETENCIAS GENERALES 

Pensamiento Crítico, Solución de problemas, Autoaprendizaje e iniciativa personal, 

Comunicación, Desarrollo Personal, Formación y consistencia ética, Proactividad, 

Sensibilidad Social, Interacción Social. 
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 OBJETIVOS  

1. OBJETIVOS GENERALES 

Comprender la contaminación acústica desde sus fundamentos físicos hasta sus 

implicancias ambientales y sociales, desarrollando habilidades para analizar, medir y 

comunicar esta problemática en distintos contextos. 

 

2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Explicar cualitativamente los fundamentos físicos del sonido y sus características. 

2. Analizar las fuentes y efectos del ruido ambiental. 

3. Aplicar herramientas básicas de medición y representación sonora. 

4. Reconocer el marco normativo nacional e internacional sobre ruido. 

5. Promover prácticas de concientización y mitigación del ruido en la vida cotidiana. 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE 

UNIDAD 1: Fundamentos físicos del sonido y percepción del ruido 

Objetivos específicos 1 y 2. Sesiones 1, 2 y 3 (ver cronograma). 

UNIDAD 2: Medición, análisis y representación del ruido 

Objetivo específico 3. Sesiones 4, 5, 6 y 7 (ver cronograma). 

UNIDAD 3: Gestión, normativa y propuestas de mitigación 

Objetivos específicos 4 y 5. Sesiones 8, 9, 10, 11, 12 y 13 (ver cronograma). 

 

METODOLOGÍA 

1. ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE 

La asignatura combina clases participativas con actividades experimentales, salidas a 

terreno, dinámicas lúdicas y trabajo con aplicaciones móviles. Se fomentará la discusión 

crítica, la reflexión colectiva y el diseño de soluciones locales frente a la problemática del 

ruido. 

 

2. TECNOLOGÍA, AUXILIARES DIDÁCTICOS Y EQUIPOS AUDIOVISUALES 

Se utilizará proyector, computador y sistema de audio para presentaciones; dispositivos 

móviles con aplicaciones gratuitas de medición acústica; sonómetros básicos y materiales 

experimentales; software de análisis de datos como hojas de cálculo; plataformas digitales 

para compartir material y registros; y guías impresas para actividades en terreno, facilitando 

un aprendizaje teórico-práctico y participativo. 
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EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA 

Según lo establecido en el Reglamento del Estudiante de pre-grado de la Universidad de 

Antofagasta. 

EVALUACIÓN 

La evaluación del curso se compone de: i) participación y asistencia (20%); ii) registro de 

experiencias, salidas a terreno y mediciones (30%); y iii) proyecto final (50%). 
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Cronograma 
 

Sesión Fecha Tema Actividad destacada 

1 10 septiembre Presentación del curso. ¿Qué es el 

ruido? 

Juego de identificación de 

sonidos. Conversatorio 

vivencial 

2 24 septiembre El sonido: Naturaleza del sonido, 

frecuencia, amplitud, Decibel y escala 

logarítmica. Absorción, reflexión y 

difracción 

Experimentos con cuerdas, 

diapasones o app generadora 

3 01 octubre Efectos del ruido en el ser humano: 

salud física y mental, rendimiento 

Relato de experiencias y 

análisis de estudios de caso 

4 08 octubre Medición del sonido I: introducción a 

sonómetros y apps 

Práctica en aula con celulares 

y apps (calibración básica) 

5 15 octubre Medición del sonido II: parámetros 

acústicos 

Ejercicio de cálculo y lectura 

de parámetros 

6 22 octubre Salida a terreno I: medición de ruido 

en 2 zonas de contraste 

Trabajo grupal: uso de app + 

registro fotográfico 

7 05 noviembre Mapa de ruido básico: cómo diseñarlo 

con datos obtenidos 

Borrador de mapa de ruido con 

herramientas simples 

8 12 noviembre Normativa nacional e internacional 

sobre ruido 

Estudio de caso + análisis de 

conflictos comunitarios 

9 19 noviembre Fuentes de ruido urbano y rural. Ruido 

industrial y doméstico 

Juego de roles: vecinos, 

empresa, municipio 

10 26 noviembre Gestión del ruido y estrategias de 

mitigación I 

Propuesta de acciones por 

parte del grupo 

11 03 diciembre Gestión del ruido II: urbanismo, 

educación, diseño acústico 

Debate sobre políticas públicas 

y campañas educativas 

12 10 diciembre Presentación de avances del proyecto 

final 

Retroalimentación entre pares 

13 17 diciembre Exposición final de proyectos Presentaciones orales con 

apoyo visual 

 


