PROGRAMA DE ASIGNATURA

ANO 2025
ANTECEDENTES GENERALES*
CARRERA/PROGRAMA ENFERMERIA
NOMBRE DE LA ASIGNATURA CUIDADOS DE ENFERMERIA DEL NINO SANO
CODIGO DE LA ASIGNATURA ENENG63
ANO/SEMESTRE Tercer afio — Segundo semestre
TIPO DE FORMACION** GENERAL (G) BASICA (B) PROFESIONAL (P) X
DURACION SEMESTRAL x | ANUAL OTRO (MODULAR)
FLEXIBILIDAD OBLIGATORIO (0) x | ELECTIVO (E)
CARACTER TEORICO-PRACTICO TEORICOY P
(TP) pRACTICO (T/P) | * | PRACTICA(P)
MODALIDAD PRESENCIAL X | VIRTUAL MIXTA
CREDITOS SCT 7
HORAS DE DEDICACION HORAS 8 hrs HORAS DE TRABAJO 4,5 hrs
PRESENCIALES AUTONOMO
DIRECTAS
APRENDIZAJES PREVIOS
REQUERIDOS

* Para el llenado de todos los elementos de esta dimensidn, deberd considerar todo lo definido en el descriptor
del plan de estudio decretado.
** En los puntos de Tipo de Formacion deberd marcar con un X la opcion referente a la asignatura.

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

En este apartado se deberd completar el siguiente recuadro de acuerdo con el Plan de estudio vigente
decretado, donde se definen las competencias, niveles y resultados de aprendizaje que la asignatura o
maddulo desarrolla.

Competencia Especifica
Provee cuidados de enfermeria integrales y de

calidad, para mejorar el bienestar individual vy
colectivo considerando al ser humano, como un ser
unitario, en proceso de desarrollo y en interaccion

continua con el universo.

Nivel de Desarrollo de la competencia Nivel Intermedio

Resultado/s de Aprendizaje Aplica el Proceso de Enfermeria, para el cuidado infantil
de nifios y nifias de acuerdo a su ciclo evolutivo desde la
etapa de Recién nacido a Edad escolar, asociados a la
satisfaccion de sus necesidades humanas
fundamentales, en el contexto de atencidn abierta, bajo
el modelo de salud vigente.




Competencia Especifica y/o Genérica Provee cuidados de enfermeria integrales y de calidad,
para mejorar el bienestar individual y colectivo
considerando al ser humano, como un ser unitario, en
proceso de desarrollo y en interaccién continda con el

universo.
Nivel de Desarrollo de la competencia Nivel Intermedio
Resultado/s de Aprendizaje Demuestra procedimientos de enfermeria basicos para

la atencion infantil con estandar de seguridad

en el contexto de atencién abierta con enfoque familiar
y comunitario.

UNIDADES DE APRENDIZAIJE

PRIMERA UNIDAD: Situacion de salud de nifios y nifias en el contexto epidemioldgico y de
programas de salud en Chile.

1.1 Situacidn de Salud de nifios y nifias en Chile:
- Aspectos epidemiolégicos

- Indicadores de salud infantil

- Rol de profesional de Enfermeria

1.2 Descripcidn y orientacion en los Programas Nacionales de Salud de la Infancia y sus
subprogramas vigentes:
- Programa Chile Crece Contigo.
- Programa de proteccion a la infancia en vulnerabilidad.
- Programa Nacional de inmunizaciones
- Programa de Salud Escolar.
- Redde Salud Intercultural y Salud del nifio Inmigrante
- Aspectos fundamentales del trabajo intersectorial: SENAME, MINEDUC, JUNII,
JUNAEB, INTEGRA
- Garantias explicitas de Salud (GES) en la infancia: Caracteristicas generales; Patologias
incluidas en GES para la infancia

1.3 Aspectos Psicosociales para el desarrollo integral de nifios y nifias.
- Elementos conceptuales: Teoria del apego
- Relaciones parentalesy vinculo padres e hijos (VIF).
- Fundamentos de la Estimulacién Temprana



SEGUNDA UNIDAD: EL CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL NINO Y LA NINA COMO PROCESO
FUNDAMENTAL

1.1 Fundamentos tedricos del crecimiento y desarrollo de nifios y nifas.
- Concepto de Crecimiento - Desarrollo y maduracién
- Caracteristicas del Crecimiento y Desarrollo
- Factores que regulan y afectan el Proceso de crecimiento y desarrollo
- Crecimiento compensatorio
- Alteraciones musculo-esqueléticas : pie plano, pie Bot, genu varo, genu valgo,
escoliosis.

1.2 Valoracidn del crecimiento y desarrollo del nifio y la nifia desde la lactancia a la
etapa escolar.

a) ElLactante
- Caracteristicas anatomo-fisioldgicas
- Examen fisico segmentario
- Necesidades segun sistemas
- Tareas del desarrollo
- Factores de Riesgo

b) LaEdad Pre-Escolar
- Caracteristicas anatomo —fisioldgicas
- Examen fisico segmentario
- Necesidades segun sistemas
- Desarrollo emocional — moral — sexual - Psicoldgico
- Tareas del desarrollo
- Factores de riesgo

c) LaEdad Escolar
- Caracteristicas anatomo —fisiolégicas
- Examen fisico segmentario
- Examen de Agudeza visual ,auditiva ,evaluacién pondo-estatural
- Necesidades segun sistemas
- Desarrollo emocional — moral — sexual - Psicoldgico
- Tareas del desarrollo
- Factores de Riesgo



TERCERA UNIDAD: FUNDAMENTOS CIENTIFICOS Y METODOS DE VALORACION PARA LA GESTION
DE CUIDADOS INTEGRALES EN LA INFANCIA

3.1 Orientaciones para el manejo nutricional de nifios/as.
- Bases Conceptuales: Conceptos nutricionales, requerimientos por grupo de edad,
funciones etc.
- Lactancia Materna como factor protector en la infancia
- Alimentacidn lactea artificial: Calculo de férmulas lacteas por grupo de edad
- Alimentacion sdlida segun grupo atareo
- Aspectos educativos y orientaciones nutricionales a padres y cuidadores

3.2 Evaluacidn del Estado Nutricional segin grupo atareo
- Técnica antropométrica
- Usodetablasy graficos OMS
- Otros métodos de evaluacion del estado nutricional

3.3 Valoracion del Desarrollo Psicomotor (DSM)
- Generalidades del desarrollo del Sistema Nervioso central
- Conceptos basicos sobre areas de lenguaje — coordinacion — motora y social.
- Test de evaluacion del desarrollo de 0 — 2 afios EDPM
- Test de evaluacion del desarrollo de 2 — 5 afios TEPSI
- Otros Test y avances en la pesquisa de alteraciones del DSM
- Flujogramas de Intervencion frente a alteraciones del DSM.

3.4 Necesidad de Proteccion en la Infancia a través de la Inmunizacion
- Bases conceptuales: Sistema inmunitario del nifio, Tipos de inmunidad
- Programa Nacional de Inmunizaciones (PNI)
- Manejo de la Cadena de frio



CUARTA UNIDAD: CUIDADOS DE ENFERMERIA EN NINOS Y NINAS CON PROBLEMAS DE SALUD Y
NECESIDADES ESPECIALES DE MANEJO EN ATENCION PRIMARIA DE SALUD.

4.1 Cuidados de enfermeria en el nifio(a) con problemas respiratorios con enfoque desde
la atencidén primaria:
- Infecciones respiratorias agudas altas y bajas.
- Signos de dificultad respiratoria, otitis.
- Revision de guia clinica Infecciones Respiratorias agudas (IRA)

4.2 Cuidados de enfermeria en el niiio(a) con problemas digestivos con enfoque desde la
atencidn primaria :
- Sindrome Diarreico agudo, cdlicos, regurgitaciones, vémitos.
- Signos de deshidratacién

4.3 Cuidados de enfermeria en el nifio(a) con problemas de piel y mucosas con enfoque
desde la atencion primaria:
- Dermatitis de pafial, sudamina, algorra, sarna, dermatitis atdpica. Pediculosis,
micosis superficiales.

4.4 Atenciéon de Enfermeria desde la humanizaciéon en nifios/as con Trastornos del
Neurodesarrollo y Necesidades Especiales con enfoque desde la atencion primaria.
- Programa de Salud Infantil e inclusién de NANEAS
- Trastornos mas comunes: alimentacién, suefio, y control de esfinteres.
- Trastornos de la coordinacion motora.
- Trastornos especificos del lenguaje y comunicacién.
- Trastornos especificos del Aprendizaje.
- Trastornos del espectro autista (TEA).
- Déficit atencién con o sin hiperactividad (TDA), o trastorno Hipercinético.

4.5 Atencion de Enfermeria de Urgencia en el Niflo, Manejo en Atencion Primaria:
- Cuerpo extrafio en el nifio (Otico, Ocular, Nasal)
- Obstruccion de la via aérea OVACE
- Actuacidn ante crisis epiléptica en el nifio
- Prevencidn de Intoxicaciones y Quemaduras
- Heridas, Mordeduras y Picaduras
- Reanimacién Cardiopulmonar Pediatrica Basica: manejo del PCR en APS



ESTRATEGIAS DIDACTICAS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

RESULTADOS DE < ACTIVIDAD DE
ESTRATEGIA DIDACTICA p
APRENDIZAJE EVALUACION***
CIN2RA19: Aplica el Proceso - Sesiones expositivas
de Enfermeria, para el cuidado - Estudio dirigido
infantil de nifios y nifias de - Entornos virtuales de
acuerdo a su ciclo evolutivo ensefianza aprendizaje
desde la etapa de Recién EVEAS (Ucampus)
nacido a Edad escolar, - Ensefanza atiempo (Just
asociados a la satisfaccién de in Time Teaching) o Aula
sus necesidades humanas Invertida - 3 Evaluaciones tedricas
];undame'n’talebs,' en elt)cgntcelxto - Instruccion entre pares - Evaluaciones continuadas
e atencion abierta, bajo e o
: - Aprend basad - i
modelo de salud vigente. eqplrjcie;oslzaje asadoen Taller grupal en aula virtual

CIN2RA20: Demuestra
procedimientos de enfermeria
bdsicos para la atencion
infantil con estdndar de
seguridad, en el contexto de - Revision bibliografica
atencion abierta con enfoque
familiar y comunitario.

- Videoenaula
- Talleres de trabajo
colaborativo

* Los “Se sugiere”, serdn entregadas por el comité de redisefio curricular para guiar la prdctica docente, pero pueden ser
cambiadas por el coordinador y su equipo segun estimen pertinente.

**|os “Se debe”, son consensuados por el comité de redisefio curricular y deben ser considerados y cumplidos por el coordinador
y Su equipo.

*** En el caso de alguna asignatura que requiera de una ponderacion especifica, indicarlo.

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA (SI CORRESPONDE) *

Es de responsabilidad del estudiante mantenerse informado de sus actividades académicas,

informadas por via formal estipulada, Plataforma.

Para las actividades tedricas:

Respecto a los atrasos, inasistencias y evaluaciones:

- Puntualidad; se considerara como maximo un retraso de 15 minutos para el ingreso a
clases y debera justificar su retraso al final de la clase. El retraso a los talleres o actividades
en aula significara realizar la actividad en forma individual, ajustdndose al tiempo restante
de la actividad para hacer entrega de los resultados junto al resto del curso.



Los/as estudiantes que reincidan en sus incumplimientos, podran ser enviados a la Jefatura
de carrera para poder evaluar su situacién y prestar apoyo segun corresponda.

Asistencia a clases: (VRA 6/2022) Para el afio académico 2024, |a asistencia sera obligatoria
en un 75% de las actividades tedricas y 100% en actividades de talleres, laboratorio o
practicas. En el caso de las asignaturas TP seran de un 75%; asistencia a talleres y
laboratorios u otra actividad practica es de un 100%. Segun el Reglamento del Estudiante
de Pregrado (RGE) DE 538/2018, Titulo VI, Articulo 29.

La justificacion de las inasistencias estd debidamente regulada por el RGE, DE 538 articulo
30, teniendo que elevar solicitud directamente en la secretaria del departamento de
Enfermeria, respaldando la documentacién necesaria para justificar su inasistencia a las
actividades evaluativas, en el caso de que la inasistencia sea a una actividad obligatoria,
la no justificacion sera causal reprobatorio.

Los certificados médicos se visan de manera virtual en SEMDA, para lo cual el estudiante
debe subir los documentos adjuntar sus datos, foto del certificado en el enlace dispuesto
por SEMDA, y puede enviar correo a semda.doc@uantof.cl para verificar recepcion o
solicitar respuesta.

Respecto a la inasistencia a evaluaciones: Articulo 30: El estudiante que no asista a una
evaluacién sera calificado con la nota minima (1,0). Sin embargo, podra ser sometido a otra
evaluacién especial aquel estudiante que justificd su inasistencia mediante solicitud
presentada para su resolucién a la Direccién del Departamento que dicta la asignatura,
dentro de los tres dias siguientes al término de la causal que provocd la inasistencia. No
olvidar que todos los certificados médicos deberan ser visados por SEMDA y que debe
respaldar con evidencia la justificacién no médica. El director del Departamento tendra tres
dias habiles para responder la solicitud, pudiendo aprobar o rechazar la solicitud
dependiendo de la justificacion acorde a reglamentos vigentes.

La modalidad de la evaluacién debe ser presencial, on line en casos excepcionales de fuerza
mayor, en que el docente haya informado a su Jefatura directa (Direccidon de Departamento)
y Jefatura de Carrera el cambio de modalidad, ésta podra ser realizada on line desde los
domicilios de los estudiantes.

La modalidad de recuperacién podra ser escrita u oral.

En caso de aprobarse la solicitud, la nueva evaluacion se realizara antes que finalice el
semestre en fechas especificadas en la guia de aprendizaje, el periodo de recuperacién es
obligatoriamente antes del periodo de examenes. En esta oportunidad los contenidos a
evaluar deberdn ser los evaluados en la oportunidad en la que el estudiante falté.
Articulo 39 BIS: Para planes de estudios por objetivos o resultados de aprendizajes, tendran
derecho a rendir la evaluacidn final (examen, remedial u otras), estudiantes que se hayan
presentado a las evaluaciones provistas durante el semestre y cuya nota promedio por cada
objetivo de aprendizaje o resultado de aprendizaje sea inferior a 4.0. Esta condicion no
aplica para estudiantes que se ausentaron a las evaluaciones respectivas, en esta asignatura
no podran ausentarse a todas las evaluaciones provistas durante el semestre.

Si la inasistencia ha sido al examen en 1° oportunidad el estudiante se presentars3,
automaticamente, al examen en 2° oportunidad. Si el estudiante no asistiera al examen en
las dos oportunidades debera elevar la solicitud fundada y con los respaldos adecuados a
la secretaria del Dpto. de Enfermeria, el director resolverdy estipulara, en su caso, los plazos
para regularizar la situacién, teniendo derecho a los dos examenes.


mailto:semda.doc@uantof.cl

Respecto a los Laboratorios — Talleres — Simulacién Clinica:

- Arliculo 29: La asistencia a trabajos practicos, laboratorios y practicas clinicas e internado sera
obligatoria en un 100% para todos y todas las estudiantes.

- No se acepta el ingreso de estudiantes con mas de 5 minutos de atraso a la actividad de
laboratorio salvo situaciones excepcionales que escapen al control del estudiante. Los cuales
deberdn ser informados en el momento al profesor a cargo de la actividad y luego al
coordinador de la asignatura, de tener una emergencia, el o la estudiante debera informar al
delegado quién informara al Profesor y Jefe de Carrera, para su justificaciéon y apoyo.

- La puntualidad y comportamiento ético es resguardado como punto critico de la pauta de
evaluacién, por lo que el estudiante que presente en forma reiterada atrasos en su llegada
serd suspendido y derivado a Jefatura de Carrera, asi como toda actitud que vulnere la ley
20.584, de derechos del usuario.

- Es responsabilidad de cada estudiante realizar lectura obligatoria de las guias de estudio
entregadas. Los resultados esperados para cada actividad de laboratorio dependen de la
lectura de las guias, por lo cual, la progresién de cada estudiante serd acorde al nivel de
conocimiento tedrico previo que haya construido en forma individual y auténoma.

- Es de responsabilidad del estudiante organizar sus tiempos para un cumplimiento y dedicacién
alta a sus actividades practicas, considerando la importancia de éstas para el logro de los
aprendizajes.

Otras Exigencias y Situaciones Especiales:

- Los estudiantes deben ingresar a la plataforma U campus, que serd usada como plataforma de
apoyo para la comunicacion formal, disposicién de material reglamentario y de apoyo parala
docencia.

- Es de responsabilidad del estudiante mantenerse atento a los canales de informacion formal
entre docentes y estudiantes los cuales son: CORREO ELECTRONICO INSTITUCIONAL,
PLATAFORMA U CAMPUS y MICROSOFT TEAMS ( SI ES NECESARIO). Por lo cual cada
estudiante debe estar en constante interaccidn con las asignaturas que le corresponden a
través de estos medios digitales, gestionar sus tiempos e informar dificultades que
experimente en el acceso y desarrollo de las actividades programadas.

- De acuerdo con instrucciones y sugerencias emanadas desde la Unidad de Equidad e Inclusidn,
y en el cumplimiento del DECRETO EXENTO 1531.PROTOCOLO CONTRA EL ACOSO, ABUSO Y
DISCRIMINACION ARBITRARIA UA, y segin consta en Acta de Reunidon de
Departamento de Enfermeria del miércoles 31 de marzo, en acuerdo con equipo docente se
establecié que, se deja de utilizar WhatsApp como medio de comunicacién con estudiantes.
Para ello cada coordinador de asignatura debera utilizar la mensajeria de u campus o correo
institucional.

- IMPORTANTE: Si el estudiante es alumno regular de la asignatura y no ha justificado
inasistencias a sus evaluaciones, talleres, laboratorios, y/o experiencias clinicas, y la Jefatura de
Carrera no ha informado al docente coordinador de alguna situacién especial que amerite
justificacion a la ausencia del (la) estudiante, el docente NO DEBE DEJAR ACTA ABIERTA, y
debe CALIFICAR CON NOTA MiNINA 1.0.




Aprobacion de la asignatura

El estudiante debe aprobar obligatoriamente y en forma separada los resultados de aprendizaje
CIN2RA19 y CIN2RA20, los que deben ser demostrados en los componentes evaluativos tedricos

descritos, segun Reglamento General del Estudiante de Pre grado 2018, Titulo VII, Articulo 39.

La aprobaciéon de cada resultado de aprendizaje tedrico, serd lograda con un 70% de exigencia

minima en cada uno de ellos.

El estudiante que repruebe algun resultado de aprendizaje, tendra derecho a rendir evaluacién remedial
en dos oportunidades, siendo éstas, nuevas instancias de recuperacion. La nota obtenida en el remedial
reemplazara la nota del resultado de aprendizaje

BIBLIOGRAFIA.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CasassasSanchez, Rosery cols. Cuidados Basicos del Nifio Sano y Enfermo. 2°y 3° edicién, 649.1
CAS 2009, 12 copias.

2. Whaleyy Wong, Donna L. Wong, Enfermeria Pediatrica. 610.7362 WON. 36copias.

3. PatriAlfredo, Crecimiento y Desarrollo del Nifioy el Adolescente.612.65 PAT 1993.31 copias.

4. Fanta Enrique, Manual de atencidon Primaria en Pediatria. 618.92 FAN 1989. 3 copias.
Meneghe

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Ministerio de Salud de Chile. Programa Nacional de Salud de la Infancia con enfoque Integral.
Primera ed. Santiago: Editorial Valente; 2013.
Disponible en:

http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2013 Programa%20Nacional%20de%20Salud%2

0de%20la%20infancia%20con%20enfoque%20integral.pdf

2. Ministerio de Salud de Chile. Norma Administrativa Programa Nacional de Salud de la Infancia
con enfoque Integral. Primera ed. Santiago: Editorial Valente; 2013.
Disponible en:

http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2013 Norma%20Administrativa%20Programa%z2



http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2013_Programa%20Nacional%20de%20Salud%20de%20la%20infancia%20con%20enfoque%20integral.pdf
http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2013_Programa%20Nacional%20de%20Salud%20de%20la%20infancia%20con%20enfoque%20integral.pdf
http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2013_Norma%20Administrativa%20Programa%20Nacional%20de%20Salud%20de%20la%20Infancia.pdf

ONacional%20de%20Salud%20de%20la%20Infancia.pdf

Ministerio de Salud de Chile. Programa nacional de salud integral de Adolescentes y jévenes
Plan de accién 2012-2020 “nivel primario de atencidén”. Segunda ed. Santiago: Editorial Valente;
2013.

Disponible en:

http://web.minsal.cl/portal/url/item/d263acb5826c2826e04001016401271e.pdf

Rodriguez Soledad, Escala de Desarrollo Psicomotor. 27 copias
Haeussler Pérez de arce, |. Escala de Desarrollo Psicomotor 2 - 5 anos 155.4123 2002 HAE , 9

copias

Ministerio de Salud de Chile; Manual de fomento a la Lactancia.613 269 M294. 3 copias

Danus Osvaldo. Problemas frecuentes en Gastroenterologia.618 923 DAN 198. 1 copia
Organizacion Panamericana de la Salud; Manual de Crecimiento y Desarrollo del Nifio 612.65
M294m2 1994. 2 copias.

Ministerio de Salud de Chile. Orientaciones técnicas para el Control de salud integral de
Adolescentes. Control Joven Sano. Segunda ed. Santiago: Editorial Valente; 2014. Disponible en

http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2014CONTROLSALUDADOLESCENTE. pdf

LINKOGRAFIA

Programa Chile Crece Contigo; Link http://www.crececontigo.cl/

Ministerio de Salud de Chile; Link http://www.minsal.cl

Junta Nacional de Auxilio Escolar y Becas; Link http://www.junaeb.cl

Instituto de nutricidn y tecnologias de los alimentos; Http://www.inta.cl
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http://web.minsal.cl/sites/default/files/files/2014CONTROLSALUDADOLESCENTE.pdf
http://www.crececontigo.cl/
http://www.minsal.cl/
http://www.junaeb.cl/
http://www.inta.cl/
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