
 

 

PROGRAMA DE ASIGNATURA 

ANTECEDENTES GENERALES 

 
Carrera Nutrición y Dietética 
Nombre de la asignatura Bioética 
Código de la asignatura NUTM44 
Año/Semestre Segundo año, cuarto semestre 
Coordinador Académico Dr. Iván Neira Cortés 
Equipo docente Dr. Iván Neira Cortés 
Área de formación Básica 
Créditos SCT 2 
Horas de dedicación Actividad 

presencial 
 2 Trabajo 

autónomo 
 2 

Fecha de inicio  25 de agosto de 2025 
Fecha de término  24 de diciembre de 2025 

 

 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA  

Asignatura obligatoria de formación básica, y de carácter teórico-práctico. Tiene por 
finalidad aplicar las normas éticas que sustentan el comportamiento profesional y 
personal armonizado con principios y valores éticos requeridos para el desempeño de un 
profesional nutricionista. 

 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE 

1.2.1.3. Aplica el Código deontológico en la Profesión de Nutrición en su quehacer 
profesional. 
 

2.1.1.1. Analiza los aspectos éticos legales, normativos vinculados al quehacer 
profesional. 

 

 

 

 

 

 

 



UNIDADES DE APRENDIZAJE 

UNIDAD I: Generalidades de Bioética 
Reseña de introducción a la bioética. 
Conceptualización y fundamentos básicos de ética elemental. 
Ética, Bioética, Moral, Principios, Valores. 
Deontología. 
Principios fundamentales del juicio moral y ético  en Salud. 
Principialismo ético: Autonomía, Justicia, No maleficencia,Beneficencia. 
Utilitarismo ético. 
Deontología ética. 
Casuística en ética. 
Personalismo ético. 
Ética sociobiologista. 
 

UNIDAD II: Bioética en las profesiones de la salud 
Etica de la relación clínica. Paternalismo. Consentimiento informado. 
Metodología de análisis ético de casos clínicos. 
Participación y negociación. 
Problemas éticos del final de la vida. 

o Limitación del tratamiento en pacientes terminales. 
o Proporcionalidad terapeútica en medicina. 
o Clasificación paciente terminal. 
o Orden de no resucitación. 
o Suicidio asistido, Eutanasia. 

1. Código deontológico en la Profesión de Nutrición. 
2. Deberes y derechos del Paciente. 
3. Comités de Ética. 
4. Ética en investigación biomédica. 
5. Principio de seguridad alimentaria. 
6. Plantas y alimentos transgénicos. 

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

Enfoque didáctico. Se declara que las estrategias didácticas son centradas en el estudiante 
y con orientación al desarrollo de competencias. 

 

A. ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAJE 

o Clases expositivas interactivas.  

o Presentaciones de Temas éticos. 

o Análisis y discusión de Dilemas éticos según esquema deliberativo y árbol de toma 
de decisiones. 

B. TECNOLOGÍA, AUXILIARES DIDÁCTICOS Y EQUIPOS AUDIOVISUALES 



o Vídeos.  

o Material gráfico impreso. 

o Powerpoint.  

o Data Show. 

o Uso de Plataformas “online”. 

 
RESULTADOS DE 

APRENDIZAJE 
*ESTRATEGIA DIDÁCTICA / TÉCNICA DIDÁCTICA PROCEDIMIENTOS DE 

EVALUACIÓN: INSTRUMENTOS 

1.2.1.3. Aplica el 
Código deontológico 
en la Profesión de 
Nutrición en su 
quehacer profesinal. 

 

Estrategia didáctica: Aprendizaje colaborativo 
y autónomo. 
 
Técnicas didácticas 
- Clases expositivas combinadas. 
- Trabajo en conjunto para buscar y analizar 

información. 
- Lecturas dirigidas. 

 

I.- Prueba teórica. 
Pregunta abierta 80%. 
II.- Informe escrito 20%. 

2.1.1.1. Analiza los 
aspectos éticos 
legales, normativos 
vinculados al 
quehacer 
profesional. 

 

Estrategia didáctica: Aprendizaje colaborativo 
y autónomo. 

 
Técnicas didácticas 
- Presentaciones de Temas éticos. 
- Presentaciones de Dilemas éticos. 
- Trabajo en conjunto para buscar y analizar 

información. 
- Lecturas dirigidas. 

 

I.- Evaluación de 
presentaciones orales, 
según rúbrica:  
a.- Temas éticos 50%. 
b.- Dilemas éticos 50%. 

 

 
* Se proponen de manera general. Se detalla en Guía de Aprendizaje. 
Se asume como condición que debe existir consistencia entre la estrategia didáctica y los 
procedimientos de evaluación. 
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CRONOGRAMA 

 
ACTIVIDADES TEÓRICO/PRÁCTICAS  

 
 

UNIDAD DIA(S): HORARIO(S): SALA(S): 
Cátedra Viernes 

  
15:00 – 16:30 horas. 
  

                 

 

SEMANA FECHA UNIDAD/ TEMÁTICA 

1 
Viernes 29/08/2025 
  
 

Clase teórica.  
Introducción a la Filosofía 
La moral como objeto de estudio de la 
ética 
Visiones de la teoría moral  
Reseña de introducción a la bioética. 

2 
Viernes 05/09/2025 
  
 

Clase teórica.  
Ética, Moral, Principios, Valores 
Deontología. 

3 
Viernes 11/09/2025 
  

 

Clase teórica.  
Bioética. Principialismo ético:Autonomía, 
Justicia, No maleficencia, Beneficencia. 

 

4 FIESTAS PATRIAS 
15 al 19 de septiembre 

LIBRE 

5 Viernes 26/09/2025 
 

Clase teórica.  
Utilitarismo ético Principios 
fundamentales del juicio moral y ético  en 
Salud 
Metodología de análisis bioético de casos  
Kantismo. 

6 Viernes 03/10/2025 
 

PRESENTACIONES TEMAS ÉTICOS:  
Grupo 1.- Alimentos transgénicos.   
Grupo 2.- Rechazo a la vacunación. 
 

7 Viernes 10/10/2025 
 

PRESENTACIONES TEMAS ÉTICOS:  
Grupo 3.- El derecho a morir con dignidad. 
Grupo 4.- Autonomía del paciente en la 
elección de su alimentación y nutrición.   
 

8 
SEMANA DE COORDINACIÓN 
ACADÉMICA 
13 AL 17 DE OCTUBRE 

 LIBRE 

9 
 Viernes 24/10/2025 
 
 

PRESENTACIONES TEMAS ÉTICOS:  
Grupo 5.- Medicina paliativa.  
Grupo 6.-Inicio de la vida, interrupción del 
embarazo y Bioética.  
Grupo 7.- Códigos de ética profesional. 

10 
 
Viernes 31/10/2025 
FERIADO  

 
LIBRE	

 



 
 

11 
Viernes 07/11/2025 
 
 

PRESENTACIONES TEMAS ÉTICOS:  
Grupo 8.- Bioseguridad y Bioética.  
Grupo 9.- Comités de Ética.    
Grupo 10.-  Dietas carenciales 

 
 

12 
 

Viernes 14/11/2025 
 EVALUACIÓN TEÓRICA 

13 

 
 
Viernes 21/11/2025 
 
 

PRESENTACIONES DILEMAS ÉTICOS:  
   Grupo 1 y 2. 	 

14 
 
Viernes 28/11/2025 
 
 

PRESENTACIONES DILEMAS ÉTICOS:  
Grupo 3 y 4.	 

15 
 
Viernes 05/12/2025 
 
 

PRESENTACIONES DILEMAS ÉTICOS:  
Grupo 5, 6 y  7.  

16 
  
Viernes 12/12/2025 
 
 

PRESENTACIONES DILEMAS ÉTICOS:  
Grupo 8, 9 y 10.  

 
19/12/2025 
Examen de primera  oportunidad 
 

EVALUACIÓN TEÓRICA 

 
29/12/2025 
Examen de segunda oportunidad 
 

EVALUACIÓN TEÓRICA 

 
 
 
 
 
 

 
DR. IVÁN NEIRA CORTÉS  

 
SR. LEONEL CORTÉS CRUZ 

COORDINADOR ASIGNATURA DIRECTOR DEPARTAMENTO 
TECNOLOGÍA MÉDICA 

 

 
  

  
 


