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Fecha de inicio 25 de agosto de 2025
Fecha de término 24 de diciembre de 2025

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura obligatoria de formacién bdsica, y de cardcter tedrico-practico. Tiene por
finalidad aplicar las normas éticas que sustentan el comportamiento profesional y
personal armonizado con principios y valores éticos requeridos para el desempefio de un
profesional nutricionista.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

1.2.1.3. Aplica el Cdodigo deontoldgico en la Profesién de Nutricion en su quehacer
profesional.

2.1.1.1. Analiza los aspectos éticos legales, normativos vinculados al quehacer
profesional.



UNIDADES DE APRENDIZAIJE

UNIDAD I: Generalidades de Bioética
Resefia de introduccion a la bioética.
Conceptualizacion y fundamentos basicos de ética elemental.
Etica, Bioética, Moral, Principios, Valores.
Deontologia.
Principios fundamentales del juicio moral y ético en Salud.
Principialismo ético: Autonomia, Justicia, No maleficencia,Beneficencia.
Utilitarismo ético.
Deontologia ética.
Casuistica en ética.
Personalismo ético.
Etica sociobiologista.

UNIDAD lI: Bioética en las profesiones de la salud
Etica de la relacidn clinica. Paternalismo. Consentimiento informado.
Metodologia de analisis ético de casos clinicos.
Participacién y negociacion.
Problemas éticos del final de la vida.
Limitacidon del tratamiento en pacientes terminales.
Proporcionalidad terapedutica en medicina.
Clasificacion paciente terminal.
Orden de no resucitacion.
o Suicidio asistido, Eutanasia.
Cadigo deontoldgico en la Profesion de Nutricion.
Deberes y derechos del Paciente.
Comités de Etica.
Etica en investigacion biomédica.
Principio de seguridad alimentaria.
Plantas y alimentos transgénicos.
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METODOLOGIA Y EVALUACION

Enfoque didactico. Se declara que las estrategias didacticas son centradas en el estudiante
y con orientacidn al desarrollo de competencias.

A. ESTRATEGIAS DEL APRENDIZAIJE
o Clases expositivas interactivas.
o Presentaciones de Temas éticos.

o Analisis y discusion de Dilemas éticos segun esquema deliberativo y arbol de toma
de decisiones.

B. TECNOLOGIA, AUXILIARES DIDACTICOS Y EQUIPOS AUDIOVISUALES



o Videos.
o Material grafico impreso.
o Powerpoint.

o Data Show.

o Uso de Plataformas “online”.

RESULTADOS DE

*ESTRATEGIA DIDACTICA / TECNICA DIDACTICA

PROCEDIMIENTOS DE

APRENDIZAJE EVALUACION: INSTRUMENTOS
Estrategia didactica: Aprendizaje colaborativo | I.- Prueba tedrica.
y auténomo. Pregunta abierta 80%.
1.2.1.3. Aplica el

Cdédigo deontolégico
en la Profesion de
Nutricibn en  su
qguehacer profesinal.

Técnicas didacticas

- Clases expositivas combinadas.

- Trabajo en conjunto para buscar y analizar
informacion.

- Lecturas dirigidas.

Il.- Informe escrito 20%.

2.1.1.1. Analiza los

aspectos éticos
legales, normativos
vinculados al
qguehacer
profesional.

Estrategia didactica: Aprendizaje colaborativo
y auténomo.

Técnicas didacticas

- Presentaciones de Temas éticos.

- Presentaciones de Dilemas éticos.

- Trabajo en conjunto para buscar y analizar

l.- Evaluacion de
presentaciones orales,
segun rubrica:

a.- Temas éticos 50%.

b.- Dilemas éticos 50%.

informacion.
- Lecturas dirigidas.

* Se proponen de manera general. Se detalla en Guia de Aprendizaje.
Se asume como condicion que debe existir consistencia entre la estrategia didactica y los
procedimientos de evaluacion.

BIBLIOGRAFIA.

BASICA:

ALEMANY M. BERNABEU J. Bioética y Nutricion. Ed.Aguaclara: Universidad de Alicante, Espania,

2010.

ARANGUREN J. L. Etica. Biblioteca Central, Universidad de Antofagasta: 170. A662e.

BEAUCHAMP, T, CHILDRESS J. Principios de Etica Biomédica. Masson,Barcelona 1999.

BUNGE, M. Etica y ciencia. Editorial Buenos Aires, 1985.

ESCOBAR G. Etica: Introduccién a su problematica y su historia. Biblioteca Central, Universidad
de Antofagasta: 170374e3cl.

GOMEZ G. ¢Qué es la ética?. Biblioteca Central, Universidad de Antofagasta:170 G633q.

GRACIA, D. Profesion médica investigacion y justicia sanitaria. El Buho. Espafia, 1998.

HESSEN J. Tratado de Filosofia, Tomo Il Teoria de los Valores. Editorial. Sudamericana. Buenos
Aires. Biblioteca Central, Universidad de Antofagasta: 102 H587t.E.



INGENIEROS J. Hacia una moral sin dogmas. Biblioteca Central, Universidad de Antofagasta:17014
h8c.1.
JONAS, H. El Principio de Responsabilidad. Herder. 1995, Barcelona, Espafia.
KANT I. a) Fundamentacion de la metafisica de las costumbres. Biblioteca Central, Universidad de
Antofagasta:170K135f.
b) Critica de la razén practica. Biblioteca Central, Universidad de Antofagasta: 170 K
135Kr.E.
KOTTOW, M. Introduccidn a la Bioética, 22 Ed., Mediterraneo, 2005, Santiago, Chile.
KOTTOW, M. Introduccidn a la Bioética. Editorial Universitaria. Chile, 1995.
SAPAG — HAGAR, M. Bioética: Al Encuentro de una Conciencia. CIEB, Universidad de Chile. Primera
edicién, diciembre de 2009.

REFERENCIAS ENLACE WEB:
W.1) http://www.fundacionbengoa.org/informacion_nutricion/bioetica_nutricion.asp

W.2) http:/ www.unal.edu.co/bioetica/documentos/3_3.rtf

W.3) www.ub.edu/fildt/revista/pdf/RByD9_ArtAlemany.pdf

W.4) www.scielo.org.ar/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51852

W.5) www.sefh.es/bibliotecavirtual/mivyna/miv20.pdf

W.6) https://eduardolobatonrd.wordpress.com/2014/.../nutricion_artificial_relacion...
W.7) www.nutricion.org/publicaciones/revista_2012_32.../ETICA-TRATAMIENTO.pdf

COMPLEMENTARIA:

KANT |I. Lo Belloy lo Sublime. Editorial Optima S. I. Espafia, 1999.

LAVADOS M, SERANI A. Etica Clinica Fundamentos y Aplicaciones. (S.1): Ediciones Universidad
Catolica de Chile, Facultad de Medicina, Escuela de Medicina, 1993.

LOLAS F, QUEZADA A, RODRIGUEZ E. Investigacién en Salud “Dimensién Etica” Santiago de Chile:
CIEB Universidad de Chile, 2006.

MATURANA H. El Sentido de lo Humano. Dolmen Ediciones, Santiago, 1992.

NIETZSCHE F. La genealogia de la Moral. Mateos, S. A Editores. Espafia,1994.

ROA A. Etica y Bioética. Editorial Andrés Bello. Chile, 1998.

TEALDI, J. Diccionario Latinoamericano de Bioética. UNESCO. Red Bioética. Universidad Nacional
de Colombia, 2008.



CRONOGRAMA

ACTIVIDADES TEORICO/PRACTICAS

UNIDAD

DIA(S):

HORARIO(S):

SALA(S):

Catedra

Viernes

15:00 — 16:30 horas.

SEMANA

FECHA

UNIDAD/ TEMATICA

Viernes 29/08/2025

Clase teorica.

Introduccion a la Filosofia

La moral como objeto de estudio de la
ética

Visiones de la teoria moral

Resefia de introduccidn a la bioética.

Viernes 05/09/2025

Clase tedrica.
Etica, Moral, Principios, Valores
Deontologia.

Viernes 11/09/2025

Clase teorica.
Bioética. Principialismo ético:Autonomia,
Justicia, No maleficencia, Beneficencia.

FIESTAS PATRIAS

15 al 19 de septiembre

LIBRE

Viernes 26/09/2025

Clase teorica.

Utilitarismo ético Principios
fundamentales del juicio moral y ético en
Salud

Metodologia de analisis bioético de casos
Kantismo.

Viernes 03/10/2025

PRESENTACIONES TEMAS ETICOS:

Grupo 1.- Alimentos transgénicos.
Grupo 2.- Rechazo a la vacunacion.

Viernes 10/10/2025

PRESENTACIONES TEMAS ETICOS:

Grupo 3.- El derecho a morir con dignidad.
Grupo 4.- Autonomia del paciente en la
eleccion de su alimentacién y nutricidn.

SEMANA DE COORDINACION

ACADEMICA

13 AL 17 DE OCTUBRE

LIBRE

Viernes 24/10/2025

PRESENTACIONES TEMAS ETICOS:

Grupo 5.- Medicina paliativa.

Grupo 6.-Inicio de la vida, interrupcién del
embarazo y Bioética.

Grupo 7.- Cédigos de ética profesional.

10

Viernes 31/10/2025

FERIADO

LIBRE




PRESENTACIONES TEMAS ETICOS:

1 Viernes 07/11/2025 Grupo 8.- Bioseguridad y Bioética.
Grupo 9.- Comités de Etica.
Grupo 10.- Dietas carenciales
Vi 14/11/2025 g P
. lernes 14/11/ EVALUACION TEORICA
NTACIONES DILEMAS ETICOS:
13 Viernes 21/11/2025 PRESE ONES S 0
Grupoly2.
14 Viernes 28/11/2025 PRESENTACIONES DILEMAS ETICOS:
Grupo 3y 4.
Viernes 05/12/2025 PRESENTACIONES DILEMAS ETICOS:
15
Grupo 5,6y 7.
16 Viernes 12/12/2025 PRESENTACIONES DILEMAS ETICOS:
Grupo 8,9y 10.
19/12/2025 ) ,
Examen de primera oportunidad EVALUACION TEORICA
29/12/2025 . ,
Examen de segunda oportunidad EVALUACION TEORICA

DR. IVAN NEIRA CORTES
COORDINADOR ASIGNATURA

SR. LEONEL CORTES CRUZ
DIRECTOR DEPARTAMENTO
TECNOLOGIA MEDICA




