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DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Asignatura del drea de formacidén basica, de cardcter obligatorio y de naturaleza tedrica-practica a
impartirse en las carreras de la Facultad Ciencias de la Salud. La asignatura permitird al estudiante describir
desde la base de la quimica orgdnica y bioquimica, las reacciones de las macromoléculas humanas,
principios de la bioenergética, metabolismo celular y catdlisis enzimatica en el ser humano.

Esta asignatura permitira desarrollar la competencia genérica Trabajo en Equipo “Integra equipos de
trabajo generando sinergia entre los miembros, para alcanzar objetivos personales y grupales”; y la
competencia especifica 1 del dominio Asistencial “Otorga atencién integral en salud a la mujer, pareja y al
recién nacido durante el embarazo, parto y puerperio fisioldgico y patolégico”; del perfil de egreso.

Los niveles de desarrollo de estas competencias corresponden al nivel inicial, siendo el: Trabajo en
Equipo “Colabora en tareas de equipo aplicando estrategias de interaccidn el logro de acciones conjuntas”; y
Dominio Asistencial Competencia 1. “Adquiere contenidos tedricos que sustentan la toma de decisidn para
la atencion integral en salud a la mujer, pareja y al recién nacido durante el proceso reproductivo fisioldgico
y patoldgico”.

RESULTADOS DE APRENDIZAIJE

2.1.1.3 Describe la estructura, propiedades e interacciones de macromoléculas bioldgicas para el desarrollo
de las funciones vitales de los seres vivos.

2.1.1.4 Analiza la importancia de los procesos metabdlicos, su organizacion e interrelacién en los seres
Vivos.



UNIDADES DE APRENDIZAIJE

I. EL AGUA
- Elagua: Estructura, propiedades fisicas y quimicas.
- Elaguay las biomoléculas.

1. BIOMOLECULAS:
- Carbohidratos: Estructura, clasificacion y funciones
- Aminodcidos, Proteinas y Enzimas: Estructura, clasificacién y funciones.
- Lipidos: Estructura, clasificacion y funciones.

111. METABOLISMO:
- Metabolismo de carbohidratos y su regulacién.
- Metabolismo oxidativo: Ciclo de Krebs y fosforilacidn oxidativa.
- Metabolismo de acidos grasos y su regulacion.
- Metabolismo de aminodcidos y su regulacién.

METODO DE EVALUACION

Resultados de Aprendizaje Estrategia/Procedimientos Evaluaciéon Fecha
RAL: 1. Taller Evaluado I: actividad préctica con ponderacién Taller I:
Describe la estructura, propiedades e | del 20%. 09-10-2025
interacciones de macromoléculas
bioldgicas para el desarrollo de las 2. Prueba Integrada I: evaluacién individual de 35 Prueba integrada I:
funciones vitales de los seres vivos. preguntas de seleccién multiple (80%). 16-10-2025
50%
RA2: 1. Taller Evaluado II: actividad practica con ponderaciéon Taller II:
Analiza la importancia de los del 20%. 11-12-2025
procesos metabdlicos, su
organizacion e interrelacion en los 2. Prueba Integrada II: evaluacién individual de 35 Prueba integrada Il:
seres vivos. 50% preguntas de seleccion multiple (80%). 18-12-2025

EXIGENCIAS DE LA ASIGNATURA

DE LA ASISTENCIA A ACTIVIDADES ACADEMICAS

Articulo 29 (Y): “La asistencia a trabajos practicos y laboratorios serd obligatoria en un
100% para todos los estudiantes, no obstante, las justificaciones que puedan presentarse al
organo competente, por motivos de duelo, fuero, enfermedad del alumno, su hijo o cualquiera
otra que el Director de Departamento de Ciencias de la Rehabilitacién y el Movimiento Humano



estimare pertinente. Cada Carrera establecera la modalidad mas adecuada para cumplir con las
exigencias”.

La asistencia a clases tedricas-practicas, no podra ser inferior a un 75%, exceptuando a
aquellas asignaturas tedricas practicas que se estipulen.

Articulo 30 (?): El estudiante que no asista a una evaluacidn sera calificado con la nota
minima (1.0). Sin embargo, podra ser sometido a otra especial aquel alumno que justifique su
inasistencia por motivos tales como fuero, duelo, enfermedad del alumno/alumna, su hijo/hija o
las que el Director de Departamento de Ciencias de la Rehabilitacidon y el Movimiento Humano
estimare pertinente. Dicha evaluacién especial, se realizard siempre mediante solicitud presentada
para su resolucion a la Direccién de Departamento que dicta la asignatura, dentro de los tres dias
habiles siguientes al término de la causal que provocé su inasistencia.

Los certificados médicos que se presenten deberdn ser visados por SEMDA. El director de
Departamento tendrad tres dias habiles para responder la solicitud.

En caso de aprobarse la solicitud, la nueva evaluacién debera realizarse antes que finalice el
semestre e inicie el periodo de exdamenes.

En esta oportunidad los contenidos a evaluar deberan ser los evaluados en la oportunidad
en la que el estudiante falto.

Grabacion de clases tedricas o practicas o de laboratorio y toma de fotografias.

El uso de teléfonos celulares solo estard permitido cuando sean requeridos como
herramienta de trabajo dentro de la actividad planificada por el o la docente.

Grabacion de clases tedricas o practicas o de laboratorio y toma de fotografias. Queda
estrictamente prohibida la grabacién de clases (tedricas, practicas o de laboratorio), asi como la
toma de fotografias, sin el consentimiento explicito del o la docente y/o de los y las estudiantes
involucradas.

Asimismo, se prohibe la difusidon en redes sociales u otras plataformas no institucionales
de cualquier material elaborado por el cuerpo docente para las clases, asi como fotos o videos en
los que aparezcan estudiantes o docentes durante el desarrollo de actividades relacionadas con la
asignatura.

No estd permitido realizar ningun tipo de registro de las evaluaciones escritas, informes u
otros, ya sea durante su aplicacion o proceso de revision.

La alteracion de cualquier proceso evaluativo por parte del estudiante sera informada por el
coordinador a la Jefatura de carrera para que se estudien las medidas de acuerdo al Reglamento
de procedimiento disciplinar

Material de trabajo

Cada estudiante deberd asistir a las actividades practicas y/o de laboratorio con los
materiales e implementos previamente indicados por el o la docente responsable de |a asignatura.
La falta de estos materiales podra impedir la participacion del o la estudiante en la sesidn, siendo
su responsabilidad prever y organizar con antelacién lo solicitado, asi también con las guias de
trabajo individual o grupal desarrolladas

Conducto regular

El conducto regular inmediato establecido para que el o la estudiante exponga cualquier
dificultad académico-administrativa relacionado con la asignatura es al profesor/a coordinador/a
de esta y posteriormente a la Jefa de Carrera.



La comunicacidn escrita entre estudiante coordinador o docentes participantes de la asignatura
sera a través de correo institucional o correo a través de Ucampus, los que periédicamente deben
ser revisados por el estudiante. No se responderan correos privado

APROBACION ASIGNATURA

ARTICULO 39: Tratandose de actividades curriculares de planes de estudio por resultados
de aprendizaje y demostracidon de competencias. La actividad académica (asignatura) se aprobara
cuando todos los resultados de aprendizajes sean aprobados por el estudiante, teniendo promedio
igual o superior a cuatro (4,0).

Los estudiantes de las carreras con planes basados en resultados de aprendizaje y
demostracién de competencias (redisefiados), que hayan reprobado uno o mas de los resultados
de aprendizaje de la asignatura tendrdn derecho a realizar una actividad de evaluacién (remedial,
examen u otra) en primera y segunda oportunidad. En esta actividad debera evaluarse el o los
resultados de aprendizaje no logrados.

Para los estudiantes que deban rendir estas actividades de evaluacién (remedial, examen u
otra), la calificacidn de la actividad curricular (asignatura) se obtendra a partir del promedio de las
calificaciones obtenidas en cada resultado de aprendizaje.

La calificacion obtenida en la actividad de evaluacion primera o segunda oportunidad
reemplazaran a la(s) de los resultados de aprendizaje no aprobados.

ARTICULO 39 BIS (°): Para planes de estudios por objetivos o resultados de aprendizajes,
tendran derecho a rendir la evaluacidn final (examen, remedial u otras), estudiantes que se hayan
presentado a las evaluaciones provistas durante el semestre y cuya nota promedio por cada
objetivo de aprendizaje o resultado de aprendizaje sea inferior a 4.0. Esta condicién no aplica para
estudiantes que se ausentaron a las evaluaciones respectivas.

En caso de ausencia a las evaluaciones, y que no aplique al articulo N°30 de este
reglamento, se debera justificar con la unidad académica respectiva, debiendo reprogramarse la
evaluacion.

EXAMEN

El Examen de primera y segunda oportunidad es escrito u otra modalidad determinada por
el equipo docente. La nota del examen tendrd una ponderacion de un 100% de la nota final de la
asignatura. (RGE, articulo 38)
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HORARIOS

ACTIVIDADES TEORICAS / TEORICO-PRACTICAS

DIA: HORARIO(S): SALA(S):
Jueves 08:30 — 10:00 horas R4
DESARROLLO DE LA ASIGNATURA
DiA SEMANA CONTENIDO
28 agosto 1 El agua: Estructura y propiedades
04 septiembre 2 Carbohidratos: Estructura, clasificacién y funciones
Carbohidratos (continuacién)
11 septiembre 3 Aminodcidos, Proteinas y Enzimas: Estructura, clasificacion
y funciones
15-18 septiembre 4 Receso Universitario Fiestas Patrias
. Aminoacidos, Proteinas y Enzimas: Estructura, clasificacién
25 septiembre 5 . . .
y funciones (continuacion)
02 octubre 6 Lipidos: Estructura, clasificacién y funciones
Lipidos: Estructura, clasificacién y funciones (continuacidn
09 octubre 7 P y ( )
Taller Evaluado |
16 octubre 8 Prueba RA1
23 octubre 9 Metabolismo de carbohidratos y su regulacién.
30 octubre 10 Semana de salud mental
06 noviembre 11 Metabolismo de carbohidratos y su regulacién (continuacion)
13 noviembre 12 Metabolismo oxidativo: Ciclo de Krebs
20 noviembre 13 Metabolismo oxidativo: fosforilacién oxidativa
27 noviembre 14 Metabolismo de acidos grasos y su regulacion
04 diciembre 15 Metabolfsmo de acu'jos lgr'asos y su regulac.llon (continuacién)
Metabolismo de aminodcidos y su regulacién
Metabolismo de aminodcidos y su regulacién (continuacion)
11 diciembre 16 Taller Evaluado Il




18 diciembre

17

Prueba RA 2

05-09 enero 2026

Examen 1 Oportunidad

12-16 enero 2026

Examen 2% Oportunidad




