
 

 

 

PROGRAMA DE ASIGNATURA 

ANTECEDENTES GENERALES  

 

CARRERA Psicología 

NOMBRE DE LA ASIGNATURA Teoría de la Personalidad 

CÓDIGO DE LA ASIGNATURA PS 203 

AÑO/SEMESTRE Primer año – Segundo semestre 

ACADÉMICO Miguel Pacheco Loins 

ÁREA DE FORMACIÓN Formación básica 

CRÉDITOS SCT 5 Créditos 

HORAS DE DEDICACIÓN Act. Presencial 3 Hrs. Cron. Act. Autónoma 4,5 Hrs. Cron. 

FECHA DE INICIO 25 de agosto 2025 

FECHA DE TÉRMINO 24 de diciembre 2025 
 

 

  

DESCRIPCIÓN DE LA ASIGNATURA   

Asignatura de naturaleza teórica – practica, obligatoria, del área de formación básica, la cual tiene por 
objetivo que los estudiantes sean capaces de dar una explicación de los comportamientos del individuo 
desde la perspectiva de la estructura y dinámica propuestas por las teorías de la personalidad.  
 

RESULTADOS DE APRENDIZAJE  

• Explica el comportamiento de la persona aplicando los elementos propuestos por las diferentes 
teorías de la personalidad. 

 
Contribuye al desarrollo de las competencias: diagnostica, desde la perspectiva psicológica, fenómenos 
individuales y sociales; e interviene, desde la perspectiva psicológica y psicosocial, en fenómenos de 
carácter individual, familiar, organizacional y/o social. 

 

UNIDADES DE APRENDIZAJE  

PRIMERA UNIDAD: Aspectos generales de la teoría de la Personalidad 

• Personalidad. 

• Conceptos fundamentales asociados a la teoría de la personalidad. 

• La personalidad como configuración compleja. 

• Dimensiones de la personalidad 

• Fundamentos epistemológicos. 
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SEGUNDA UNIDAD: Teorías de la personalidad.  

• Teorías Psicodinámicas. 

• Teorías fenomenológicas. 

• Concepción de la personalidad desde la perspectiva del cognitivismo 

 

METODOLOGÍA Y EVALUACIÓN 

RESULTADOS DE 
APRENDIZAJE 

ESTRATEGIA 
DIDÁCTICA / TÉCNICA 

DIDÁCTICA 

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN 

• Explica el comportamiento de 
la persona aplicando los 
elementos propuestos por las 
diferentes teorías de la 
personalidad. 

• Clases expositivas 

• Talleres grupales 

• Exposiciones 

• Análisis de casos 
 

Talleres y análisis de casos 30% 
Portafolio 35% 
Trabajo semestral 35% 
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